
责任编辑 袁甲 版式设计 虞君明 新闻热线：2828254 小记者投稿邮箱：wbxjz@126.com

04
舟 山 市 教 育 局
舟山市新闻传媒中心
2023年12月4日
星期一

主办

开视野 在陶笛声中拓宽认
知的边界

如果让舟山小学音乐组教研组长陈微回答

“一课一特”给学生带来了什么，那么他的答案是

“开拓视野和边界”。

如果没有这些特色课程，大部分学生可能不

会接触到陶笛、纸版画等。

“我自己原先也在玩陶笛，来了舟山小学以

后，因为特色课程开始系统练习陶笛。”陈微和陶

笛的双向奔赴打开了学生的认知边界，让他们对

音乐的了解中从此多了陶笛这一项。

借由“一课一特”，陶笛进入了舟山小学的音
乐课堂。低年级的学生从比较好操控的高音陶笛
开始学起，三年级以上就可以挑战标准的中音陶

笛了。在这里，每个学生几乎都能吹陶笛。

“学生很喜欢陶笛这样的新鲜事物，都充满

了好奇。”陈微说，这种好奇，也点燃了学生对音

乐的兴趣。他也顺势带着学生玩起了陶笛，从充

满童趣的《小星星》《世上只有妈妈好》到学生喜

欢的流行音乐《大鱼》《孤勇者》，一首首歌曲吹中

了学生的心怀。

陈微的“会玩”还不止于此。他还带着学生利

用小瓶子、习惯制作简易版陶笛。即便学生不会

吹奏，往其中放上几粒米，根据开孔不同，摇出来

的音高也不一样。

当学音乐变成了玩音乐，学生上音乐课时变

得兴奋多了。“有了陶笛的辅助，音乐课不再枯

燥，学生们也借此对民族音乐有了更多了解。”陈

微还会让学生通过独奏、小组合作等多种方式吹

奏陶笛，学习各个乐器各个声部之间的配合。

去年学校音乐节上，他还带着四年级所有学
生在操场上一起吹奏陶笛，“未来搬到新校区后，

学校也打算在校园内开设许多音乐角，到时候我

们的学生就可以表演陶笛。”

去探索 在好奇心的引领下
学会解决问题

上周四下午，舟山小学科学教师俞凤正在翻
看学生交上来的项目化研究记录表。

最近，六年级的学生接到了研究微生物与生
活关系的任务，有些学生开始探究草履虫，有的

则将目光对准了影响面团发酵的因素，这样的项

目化研究正是“一课一特”中科学课程的特色。

“六年级第一单元学了《微小世界》，但课程

中留给学生探索的时间并不多。”俞凤说，这样的

探究性任务，即能帮助学生更好地学习运用学科
知识，也能够锻炼学生综合探究的能力，于是学

校科学组老师们根据学生认知水平设计了不同
的研究项目，带领学生在问题的引导下开始一堂
探索之旅。

这些问题有些来自于老师的发问，有些出自

学生内心的好奇，例如有学生想要研究辣条里究
竟有多少油，有学生想知道绿豆种植是土培还是
水培好。

尽管有些研究在成人看来可能带点粗糙，在

研究辣条里的油，学生选择“大力出奇迹”，将里

面的油都挤了出来，但俞凤却觉得项目化学习本
就不必一板一眼，这样会推开学生和研究的距

离，让学生自己试着探究问题的答案就很好。

让俞凤欣喜的是，学生们的表现超出了她的
预期。“包括他们使用工具的能力超乎想象，有些

学生会使用光学显微镜。”俞凤说，尽管项目正在

进行中，目前没能看到成果，但可以预见在这个

过程中，学生必将有所收获。

今年，学校还为这些学生举办了一次小科学

家发布会。发布会上，小小科学家们展现了自己
探究的成果，“这个过程中不光考验学生研究问
题的能力，还有语言表达、收集资料、跨学科运用

知识等多方面的素养。”

会琢磨 特色课程来源于一
群探索前进的老师

在美术教室里，美术老师全追芬正在整理学
生的纸版画作品。

纸版画是“一课一特”美术课程的特色，目前

已在全校普及。美术组的老师们将纸版画和课
程内容相结合，带进了美术课堂：一二年级学

习较为简单的擦色纸版画，三四年级的学生可

以挑战吹塑纸版画，到了五六年级还能解锁拓
彩纸版画。

解锁纸版画的多重体验，让学生们感受到了

接连的新鲜感，这也是美术组将纸版画选为特色
原因之一。“纸版画种类比较多，可体验的内容也

多，学生不容易厌烦，能保持新鲜感。”全追芬说。

带给学生们新鲜感的课程背后，是一群不断

摸索的老师。全追芬就是从小红书上学会了纸版

画。“老师先摸索探路，才能带着学生前行。”全追

芬笑着说，接下来她打算带着学生尝试有机玻璃
版画，继续拓展学生的认知。

学校另一项特色课程创客同样如此，课程的

开设也是因为一个会琢磨的信息技术老师林福
军。从2012年进入舟山小学，林福军就察觉到了
学习编程必将成为未来教育的趋势。“很多大城

市的学生都在接受这类教育，我们舟山的学生

呢？”林福军正好有这方面专长，经过不断研究

后，他开设了创客课程，通过创意制作，让学生们

认识各种传感器，学习编程和机器人小车等。

在他的带领下，学生们开始试着将所学知识
用于解决生活中的问题。当湿度低于50的时候，

就能自动浇花，这个功能的实现就依赖于湿度传
感器。“这就是我们学习的内容，它可以切实解决

一些实际的问题。”林福军说，特色课程的开设旨

在培养孩子的科学思维以及解决问题的能力。

林福军带领的创客社团也成果颇丰，在全国

以及全省学生信息素养提升实践活动都获过一

等奖。

盼收获 特色课程助力培养
“真善美”少年

下午大课间，舟山小学的操场上，学生们轻

快地舞动着手中的绳子，动作轻盈而娴熟，随着

绳子翻飞而跳跃、跑动。花样跳绳俨然已经成了

舟山小学的一道风景线。这也是学校体育课程

“一课一特”的特色内容。

“跳绳容易操作，也能促进学生体质健康。”

学校体育老师傅海平说，学校特意创编了一套绳

操，在全校推广，每个年级段都设定了教学内容，

每学期都会组织开展跳绳比赛。

舟山小学相关负责老师说，不管是花样跳

绳、陶笛、纸版画这样的文体课程，还是项目化研

究、创客等探索类课程，这些“一课一特”特色课

程的开设最终目的是为了培养学生的综合能力，

开拓认知的边界。

“我们学校的育人目标就是将学生培养成

‘真善美’时代好少年。”该负责人说，接下来学

校会继续深化特色课程，打出一张张更响亮的

名片。

吹奏陶笛、画纸版画、探究问题的解决之道……

这所学校“一课一特”特色课程有意思
□记者 张莉莉

音乐课上，陶笛声悠悠传来；科学课外，学生带着问题开始了探索之旅；创客社团里，学生试着

制作传感器解决自动浇花的问题……这是舟山小学“一课一特”特色课程中的掠影。

2020学年开始，舟山小学在音体美及科学、信息技术等学科上，结合学生学情以及学校实际

情况，“上新”了纸版画、陶笛、创客、花样跳绳等一批“一课一特”特色课程。如今，这些特色课程已

经发展成为舟山小学的一张张名片。陶笛、纸版画、花样跳绳还被评为市一校多品特色项目。

陶笛课 学生在进行项目化研究 创客课程
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