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“东海鸟王”37年初心不变

王忠德：甘当守护海鸟的“孤勇者”
□记者 高阳

一句承诺，独守石窟33年

中国好人王水平：深山里的守护者

市文明办、舟山晚报联合举办

一句承诺，他从林科
员变成了鸟岛守护人

1986年的一天，担任当时定海区
马目乡林科员的王忠德协助有关部
门在五峙山调查海岛资源。调查组刚

一登岛，就发现了惊喜———这里竟栖
息了几百只海鸥和十几只白鹭。

一位参加调研的领导对王忠德

说：“小王啊，你得把这些鸟管好。”

“是！”王忠德像战士接受命令一般干
脆。这一句简单的承诺，他用了三十

多年来坚守。

刚去时，王忠德不知道怎么保护
这些鸟，最笨也是最有效的办法就是
站岗，拦住渔民上岛捡鸟蛋。

有一次，王忠德劝阻渔民捡鸟

蛋，对方不听劝，还一个拳头打过

来，打得王忠德的耳朵嗡嗡响。在王

忠德的坚持下，这群人最后没有拿

走鸟蛋。

通过这件事，王忠德想通了一个
道理：一个人力量太小，要护鸟还要

靠制度、靠法规。

之后，他为此四处奔走呼吁。功

夫不负有心人，1988年5月，五峙山列
岛被列为定海区级自然保护区。2001
年，浙江省人民政府发文，建立五峙

山列岛鸟类省级自然保护区，五峙山

列岛成为全国三大鸟类保护区之一，

也是浙江省唯一的海洋鸟类自然保
护区。2003年，舟山市政府发出通告，

明令未经批准禁止任何单位和个人
进入鸟岛保护区的核心区域。

37年坚守，他从门外
汉变成了“土专家”

在没有人的孤岛上，王忠德与海

鸟为伴，无人监督，他却依然忠诚于

岗位。每当海鸟迁徙到岛上繁殖，王

忠德天蒙蒙亮就起床，备好干粮出门

了。绕岛巡查一整天，回来已是傍晚

时分。

随着工作的深入，王忠德觉得，

只有了解海鸟的特性，才能更好地保

护它们。于是，除了巡逻，王忠德把各

种鸟类进岛的时间、筑巢、产蛋、孵

化、食性等分门别类地记录下来，还

将黑尾鸥蛋、白鹭蛋带回家人工孵

化、喂养，自掏腰包购买小鱼、小虾喂

养雏鸟，逐步摸索海鸟的孵化周期、

生长周期。

常年与海鸟朝夕相处，王忠德发

现了鸟类的很多秘密，俨然成了半个

鸟类专家。比如鸥鸟的窝多筑在山坡
草丛，多用软草为材料，且一律面朝

大海，没有任何遮挡，随时准备赴海

捕食；鸥鸟的一窝蛋一般3只，却只孵

化2只，另一只蛋作为“储备的粮食”，

一旦遇到狂风暴雨天无法外出觅食，

鸥鸟就会啄破那只未孵化的蛋，供雏

鸟食用……他有一个宝贝，是一本厚

厚的鸟类观察笔记，打开笔记本，字

体歪歪斜斜，错别字连篇，但记录的

内容堪称一本“鸟类百科全书”。

“退休了，我还不能
飞走”

特殊的地理位置，亚热带海洋性

季风气候，加上王忠德三十多年的坚

守保护，近些年鸟岛上的鸟类越来越
多。岛上鸟的数量从几百只激增到近
两万只，鸟的种类也从单一的海鸥、

白鹭增加到各类湿地水鸟48种，分

属7目10科。国家二级保护动物小天
鹅、世界濒危物种之一黑脸琵鹭、世

界易危物种黄嘴白鹭、被称为“世界

神话之鸟”的中华凤头燕鸥等也在此
“扎营”。

从1986年肩负起护鸟的使命开
始，一晃三十多年过去了，王忠德早

到了退休的年龄，守护鸟岛的接力棒
也传到了第二代护鸟人手中，但他割

舍不下心心念念的海鸟，又返聘回来

做护鸟员、当顾问。

随着五峙山远程监控系统的建
成，很多工作不再需要王忠德亲自上
手。他每天还闲不住，坐在办公室打

开监控，看看孵出来的小鸟好不好，

今天的鸟偏多还是偏少……王忠德

说：“退休了，我还不能飞走。”

照片由受访者提供

1963年，窄涧谷太平寺石窟便被
列入第一批河南省级文物保护单位。

这处坐落在神农山绝壁之间的石刻
群，自北魏起开始修造，经过唐、宋、

金、明、清历代增修，成为后世研究佛

教门派及艺术的珍贵资料。

家住山下的王水平，打小就知

道山上有文物，也听闻过几次山上
佛像被不法分子盗掘的消息。39岁

那年，返乡的他决心只身上山守文
物，一守就是33年。

上山

王水平生于1951年，年轻时算
是当地的文化人。因为读过四五年

书，并且为人正直，被生产队推荐去

当地供销社做售货员。当年售货员

是要经过层层筛选推荐才有机会得

到的“金饭碗”。

1990年，王水平听说村北山上
的摩崖石刻曾遭到破坏和盗窃，毅

然辞去供销社的工作，孤身来到海

拔近千米的悬谷山，开始了长达33
年的守窟生活。

为了离石窟近一些，王水平在

直线距离100多米的位置选了一块
空地，自己动手，一砖一石，在山脚

下搭出了一处住所。

王水平每日的工作中心，是围

绕不远处的石窟。每天，王水平都要

先攀登几段陡直的台阶，爬到石窟

边上，一边走一边看石刻的情况。确

定石窟内石刻没有损坏之后，他就

开始沿路拔杂草。如果有游客来观

赏，他就是景区的义务“导览”，一边

叮嘱游客保护石刻，一边聊上几句

石窟的精妙。

虽然算不上石窟专家，但是守

山的几十年，王水平也越发体会到
眼前这片石窟的宝贵之处。“这群石

刻中有咱们国家现存很稀少的东

西。”王水平说，前些日子有外地专
家为了修复唐朝时期的线刻石雕，

专门赶到这里临摹研究，“因为类似

石刻现存的极少，他们来这儿看完

回去才完成了修复。”

每每遇到类似的事情，王水平

就越发觉得自己选择守护石窟的正
确。“这么珍贵的东西，如果现在不

看好，一旦被破坏，都是国家不可估

量的损失。”

坚守

在三十多年的守山中，有一次

佛像被盗的经历让王水平至今难以

忘记。

“1993年、1994年那会儿，有人

来山上盗走了两个头像。”王水平

说，当时因为家中有事，他找了另一

个人帮忙在山上看着。前来偷盗的

不法分子把看护石窟的村民锁进了
小屋里，然后将石窟里两尊佛像从

头部切断带走。后来看护的村民被
过路人放出来之后，立刻去报了警，

但是石像却没有寻找回来。

“从那时起，我就不让别人看了，

也基本不再下山。”王水平立志，一定

尽力保护石窟不再受到人为损坏。

自此，即便逢年过节王水平也

不再下山。好在家人对他的选择都
支持，他的老伴基本一周给他送一
些食物。神农山风景区的工作人员
也经常上山慰问他，给他捎一些生

活用品。随着游客增多，偶尔也会有

游人给他带些粮食和日用品。

长期生活在深山中让王水平的

身体落下了不少毛病。因为山上湿

气大，光照不足，他患上了严重的风

湿病，双腿变形，近几年腰椎间盘突
出的问题也日益严重。

由于疾病困扰，近几年王水平

每年会下山看一次病，但是每次看

完病都又会立刻回到山上。因为双

腿行走困难，他在山上找了一根木
棍做成拐杖，每天拄着拐继续在景

区的石阶上上下下。“年轻的时候估

计八分钟都能转下来一圈，现在没

有四五十分钟下不来了。”

随着年龄越来越大，如今的王水

平也想找个接班人。对此他没有执念，

只希望能碰上一个有缘人，有毅力、有

爱心，上山为保护文物坚守。

近些年，石窟保护的相关职能部
门也开始在石刻附近安装监控摄像
头，老人亲手盖起的屋子也在去年通
上了电，装了热水器。即使有了新的设

备，王水平也没打算下山，在他眼中，

自己已经和这座山有了感情和联结。

每当有人问起老人还要坚持多久，他

总笑着说：“干到我闭上眼的那一天。”

2023年第二季度，王水平入选

“中国好人榜”。 （中国文明网）

在舟山有一位“东海

鸟王”王忠德，他是舟山

五峙山列岛鸟类省级自

然保护区的一名管理

员。为了保护鸟类种群

资源，他独自坚守鸟岛

三十余年。经过他的精

心保护和管理，五峙山

列岛上鸟类数量从1986

年的几百只增加到了如

今的近两万只，成为舟

山群岛的海上鸟类王

国，并成为世界最濒危

鸟种之一、国家一级保

护动物中华凤头燕鸥的

全球第二大繁殖基地。

近年来，王忠德先后

被评为“浙江省绿色公

益使者”“浙江省绿色先

锋人物”“环杭州湾生态

带十大绿色环保人物”，

荣获中国野生动物保护

协会颁发的“斯巴鲁生

态保护奖”。今年第三季

度，王忠德被评为“舟山

好人”。


