
缤纷生活 生活其实很简单袁 虽然平凡却有着一缕清幽而淡远的醇香; 又像一抹阳
光袁虽然稀少袁却有着五彩缤纷的美丽遥

南海实验初中九（6）班
学生记者 韩雨奇（证号B02116）

每个人都对理想憧憬过，我想梦想

是人生的方向。青春如果没有梦想，就

会丧失前进的动力。有句谚语：“对于一

艘没有航向的船来说，任何方向的风都

是逆风。”可见方向对人生的重要性。当

我们的梦想在前方闪耀，那是指引我们

前进的光，或许路漫漫，但我们有动力，

有支撑。“常问路的人，不迷失方向”，在

人生的追梦之旅上，反复审问自我，询

问他人，坚定理想信念，都是完善梦想，

走向梦想的必由之路，都是向人生成功

彼岸迈进的动力和支撑。

梦想，作为伟大目标，起到的引领

作用不言而喻。因此，日复一日，年复一

年的奋斗必不可少。

追梦，是坎坷的，是洒满追梦人汗

水的大道。咖啡界的叶志勇之所以能获

得成功，是因为无数次的练习，日夜制

咖啡、品咖啡，努力终成正果。

奋斗，缔造了每一步前进，而前进

之路荆棘遍布，挫折无数，良好的心态

会成为扭转乾坤的关键。

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺”，

人生追梦之旅纵使有缺憾，我们也不

能退却。苏轼本人便是如此。“乌台诗

案”连续遭贬低，他却以乐观积极的心
态面对，从“拣尽寒枝不肯栖”到“一蓑

烟雨任平生”，这样的心态令他在文坛

上留下浓墨重彩的一笔。而身残志坚

的奋斗同样令人震撼。古有孙膑、左丘

明、司马迁，今有霍金、张海迪、史铁

生，每一位名人的背后，总有缺憾，平

凡，与脆弱，但更多的，是乐观向上，是

对梦想的求索。

圆梦之旅坎坷，追梦征途漫漫，纵

使有缺失，必然有收获。于我而言，青

春，正是追梦时。

我们没有登云的天梯，但是有拥抱

月亮的双臂。人生的火炬等待我们用梦

想去点燃。我欲做一名青春追梦人，以

脚步丈量通往梦想的路。

定海二中九（3）班
学生记者 王雪羽（证号D12071）

傍晚的斜阳映衬着连绵的青山，傍

晚的微风轻拂袅袅升起的炊烟，祖孙二

人一前一后走在田埂上唯美的画面，永

刻我心。

从小我便在外婆家长大，喜欢那里

的一草一木。外婆家是在乡下，那里有

一片橘子林和一片种满蔬菜的田地。山

后有外公种的西瓜和杨梅树，每年夏

天，我都在期盼外公种的西瓜和杨梅。

犹能清晰忆起那个清明，外婆工作

完成，便与我一起去割青。两人沿着阡陌

蜿蜒而上，便寻至一大丛艾草，在杨梅树

底下茸茸地生出一片绿来。每一株青都

带着翠绿的光泽，稍一靠近，便能嗅到清

新又淡雅的艾香扑面吹来。我放下挎着

的小竹篮，拾起篮中的小剪刀，听外婆教

我如何选新鲜的艾。望着那一丛艾草，我

出了神。艾草在淡淡的夕阳余晖的笼罩
下，显出祥和的光。扭头看一眼外婆，逆

光而来，连发丝都在发光。小时何曾知道

珍惜，只觉外婆会一直在我身边，陪我岁

岁年年。外婆在篮中拣起一株小巧的艾，

别在我的头发上，说这是习俗。说笑间，

不觉已割了满满一篮的艾，我们依旧挎

着篮子往家走去，只觉艾香萦身，迷失其

间。路过井边，外婆接过竹筐，从井里打

了一桶水，便清洗艾草。洗好艾草，我们

俩就拎着篮子回家去，篮子里艾草上还

残留着水，随着我们回家的路淋了一地
水，那水里还带着艾香。微风悄悄，吹动

了外婆的发梢，吹动了她的衣角，忽然觉

得外婆很好看。

如今，外婆移民美国，乡下的房子

也多年无人居住，失了几分烟火气。前

些时日，回外婆家，田里长满了齐膝高

的野草，在风中独自摇曳，落寞。一棵橘

子树早已死去，在风中兀自挺着光秃的
枝丫。我看着小时候日夜成长的地方，

抚过每一面充满记忆的土墙，每一丛

艾，每一滴水，都能找寻到童年的美好。

夏天，无法尝到外公亲手种的瓜果；清

明，无法尝到外婆做的青饼，但杨梅树

还在，艾草也还在。

最美不过家乡景，我在外婆家追

寻，追寻那逝去的时光和岁月，追寻那

美好的回忆，追寻外婆的爱。

指导老师：应孟莺

六横中学高二（3）班
学生记者 蒋博臣（证号A1604）

窗外，那棵樱树毫无绿意的枝杈任由寒风吹袭

而婆娑。

“哎———”一声哀叹随即吐出。观此情此景，我

的内心有道不尽的惆怅，猩红刺眼的分数犹如荆条

一样重重地鞭打在我的心上。零碎惆怅的情绪与老

师讲课的词汇交织在一起，将我团团围困，但进入

内心的，却只有落寞与狂躁……

一段日子的消沉后，我无意间抬眼，那死气沉

沉的樱树竟绽出了一两朵花苞，晶莹的水珠自娇嫩

的叶片而下，无不喷薄着那如诗如画的生命力。眼

前情境不由令我联想到拥有同样璀璨生命的
她———江梦南。幼时的她因误服药物，导致右耳失

聪，左耳也丧失了大部分听力。在接近完全失聪的

情况下，她无法辨别他人的言语，甚至无法确定自

己的发音。可江梦南的父母依旧指引其学习口语，

练习发音。或许对于常人而言，无法理解十年如一

日去雕琢一个字的困难；无法理解她上课努力辨别

老师的口型的勤奋；更无法理解她在人生道路上的
无限坎坷与无尽漩涡。但我们所能理解的，是她那

超乎常人的成就。也许她在历经生命的创痛之后，

也曾想过放弃，但正是她的勇气，才能在狂风暴雨

中盛开一抹惊艳的红。

江梦南是平凡人中的不朽典范，但群星闪耀的

长河怎会缺乏伟人踏足的痕迹。王有德曾说过：“风

沙吹不老其心中的信念，他将用汗水灌溉出沙漠绿
洲。”千万次的坚持和努力终于铺出了漫无边际的

绿毯，牢牢罩住了滚滚流沙。在边疆四十余年，他不

畏艰难率领众人在风沙线上构筑了一条牢不可摧
的生态屏障，同时也摸索出了一套先进的治沙模
式。正是他这种执著与坚守，才有了沙漠变绿洲的

奇迹。王有德不但与风沙作斗争，更是生命路中的

斗士。他秉持着迎难而上的斗志向人生目标发起一
次又一次的挑战。

渐渐回过神来，我不禁喃喃：“究竟还要郁郁寡

欢多久才能罢休？”其实我的内心早已有了答案。想

来，那个奋力拼搏的我并没有消失，而是短暂地被

困在了那北风呼啸的凛冬。我想总会有新旧更迭的

时节，万物也总会适时复苏。

正午后阳光热烈，蓦然回首，我看见窗外那樱

树落满了繁盛的樱花，那花盛得绚烂，盛得夺目。

盈盈芬芳中，一语涌上心头：鹏北海，凤朝阳，又携

书剑路茫茫……

普陀二中城北校区九（2）班
学生记者 邬宜轩（证号A0635）

“好饿啊，总算下课了，我要吃肉！”

我放下本子和笔，立马就冲出教室。路

过长龙般的队伍，心中纠结：这周又轮

到我们班膳食管理，好累啊！

闻着饭盆里飘出的菜香，我的肚子

早已唱起“空城计”。这学期，我们的食

堂有了很多新菜品，不仅菜做得卫生又

好吃，食堂阿姨们也很和气，结果学生

们一个个都变成了“干饭人”。幸好食堂

的饭菜够齐全，不然像我们这些晚到的
人，就只能勉强凑合。

我来到打饭窗口前，那里差不多已

经没有排队的人了。一位年轻阿姨替我

打肉，她有着一张圆脸，一双钻石般闪

耀的茶色眼睛，头发微微偏黄，马尾直

直地垂下来，看起来很清爽。

她柔美地笑着：“你们怎么这么晚

来吃饭，肯定饿了吧。”说完，便将满满

一勺肉放入了我的饭盆里。

“学习累了吧，应该好好补充营养，

再给你舀一勺肉吧！”说完，她又给我添

了一勺肉。“我记得这周是你们班膳食
管理，我看到你站岗过，工作挺累的吧？

要多吃点肉，长身体。”

我随便找了一个地方坐下吃饭，我

一边吃着，一边想，学校食堂好温馨啊！

这里有着初中两年许多美好的回忆，比

如：一下课，和同学飞奔食堂，只为能早

点吃到热乎乎的饭；打完饭后，与好朋

友坐在食堂，边吃边唠嗑，似乎总有聊

不完的话题；边吃边看窗外的白玉兰开

了，看晚霞满窗口，有时又想着少年心

事，日子如云似花……初中生活已过了

两年，吃了学校食堂两年的饭食，从最

开始抱怨以后再也不吃食堂的饭，到如

今觉得食堂的饭菜好像也挺不错的。

美美地想，美美地吃，我认真地吃

完每一块肉。我享受的不仅仅是每一块

肉的美味，还有这位陌生又和蔼的食堂
阿姨的关爱。

岱山初级中学九（4）班
学生记者 潘东近（证号E0206）

太阳把阳光洒向地球的初心，是想把温暖带给

人们，于是日复一日，年复一年，太阳始终东升西

落；蜜蜂辛勤劳作的初心是想造出一个属于自己的
家，于是你总能在花丛中看到他们的身影。那么你

的初心是什么呢？你有为自己的初心坚持下去吗？

在我小学的时候，有一个同学，她的名字里带有

一个“梦”，但是其他同学总拿她的名字打趣，后来，

她大费周章地改了名字，去掉了“梦”这个字，虽然同

学们不再用她的名字开玩笑了，但她并不感到高兴。

她对我说，她因为别人的看法，而丢掉了自己的

“梦”。说着，她表现出了一种十分自责且遗憾的表
情。那时的我还不是很理解，不过一个“梦”字而已。

之后的我上了初中，在看书的时候读到了一段

有关麻雀死亡的情景。自然死亡下的鸟儿依然扑腾
着翅膀，踉踉跄跄地想用那瘦弱的腿站起来，可并

没能如意，即便它一次又一次倒下，那双翅膀也没

有停下过，慢慢地拍动着，直到真正死亡。这时，我

想象到这只鸟儿的一生：从开始学习飞翔，到无法

再飞翔。我想飞翔就是它的梦，它的初心吧！

于是，我终于明白了那个同学话里的意思，她

丢的也许并不仅仅是一个字……

每个人，每个生物，都有它的梦和初心，我们

会跟随这两个东西走得很远，并且有一定方向，使

我们在生活里不会迷路。也许在这个追随的过程

中会有一定的困难，但我希望能像那鸟儿一样，永

远不要失去想要飞翔的心，不忘记飞翔的姿势，不

忘初心！

我已手执新笔，我已心绘前程，初心不改，奔流

到海！

食堂饭点时刻

做一个青春追梦人

追寻那处风景

初心不改

盛樱
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