
普陀小学五（7）班
小记者 蒋子彦（证号A11130）

大漠风沙滚滚，满目皆是苍凉的黄
色。安静无风的傍晚，远处一缕炊烟在
茫茫荒漠中直直地冲上天空，大漠却悄
然散发出炫目的色彩。落日正好挂在鸣

沙山的沙丘上，在那几株美丽的仙人掌
中间，宛如一幅精美宁静、荒凉孤寂的
油画。

傍晚即将来临时，我们已经登上了

鸣沙山的最高处，这时的太阳才刚刚开
始下落。几片红霞慢慢地烧到了沙丘的
上头，天边的一轮红日慢慢地西坠，落

日开始了！夕阳散发出万道霞光，洒落
在平静的月牙泉上，泉水上闪耀着灿烂
的光辉。

下一秒，这场好戏的主角出场了，

落日。它一出场，便得到了万道霞光的
追随，它好像拥有着点石成金的自然魔
法。望向哪儿，哪儿就镀上一层金，就
连它身边那阴暗厚重的云片，也刹那间

有了光彩。落日熔金，暮云四合。落日
挣脱了沙丘的束缚，再次放射出金色的
光芒碎片，它们好似彩蝶，在这片孤寂

的黄土地恋恋不舍地舞蹈着，似乎还在
挽留着什么。可太阳的一声召唤，又将

它们变回了自己的光芒。落日那胭脂红
的脸上透出了几分最后的娇羞，像个跳
水运动员似的，以优美的姿势跃入茫茫

沙漠中，就连最后的光芒，也被几只归
巢的鹰带到了世界的另一边，只留下小
片霞光。

须臾，落日已经全部壮丽沉没，它那

留下的些许霞光，也绝无先前的绚丽。远

处的沙梁、胡杨、红柳和长长的驼队，也

已经完全沉寂在一片夜色中，这时眼前
的茫茫戈壁，便好像一幅抽象的水墨画

一般了。
“大漠孤烟直，长河落日圆。”如此

瑰丽壮美的落日，怎能不算是自然奇

观呢！

姻老师点评：
落日是人间绝美景致袁 而大漠的落

日更显壮丽苍茫遥 小记者有幸遇到这样
一幅美景袁更用细腻尧流畅的笔触向我们
展示了大漠落日美景遥 在这篇写景文章
中袁小记者以时间为横轴袁缓缓展开落日
的卷轴袁又以色尧形等文字加以点缀袁让
落日之美更具层次遥在令人赞叹之余袁又
为小记者灵动的文字所感动袁 是一篇文
质兼美的优秀作品遥

指导老师 邵玉玲

沈家门小学五（10）班
小记者 叶珈源（证号A01091）

今天就要体检了，我还不知道是什

么项目，但总觉得很好玩。根据以往经
验，用听筒听听我的小心脏，看看我的小
乳牙有没有龋齿以及恒牙生长状况，测
测我的眼睛有没有近视等等，或许今年

还加了新项目，真的好期待呀！

到了学校，我十分兴奋，一直想着体
检。这时候听到有同学说体检要打针抽

血，我吓了一大跳，没想到新项目竟然是
抽血！一想到银光闪闪的针头插进血管
就冷汗直冒，恨不得马上逃出学校，离开
这个“刑场”。

“丁零零”，铃声响过后我们迅速来
到长龙般的队伍后面等待体检。只见前
面的同学不断搓着手，面色铁青，似乎比
我还害怕。随着队伍不断变短，同学们脸

色越来越难看，我的双手也无处安放，一

会儿插裤兜 ，一会儿交叉在后背，一会
儿两手绞在胸前，冷汗早已湿透了全身。

“下一位！”终于轮到我上“刑场”了，

我一边安慰自己打针不疼、打针不疼，一

边用颤抖着的手卷起袖子。医生一把握
住我的小手，温暖的大手瞬间击中我的
全身，我一下子就镇静下来。医生先用橡
皮管紧紧地捆住我的手臂，接着轻轻地

拍打肘正中，找到静脉后，用酒精棉花消
毒，然后拿出抽血用的针……我默默地
转过头不敢再看，只感觉一阵刺痛，接着

橡皮管被松开，然后完全不痛了。抽了两

管血后，医生熟练地拔出针头，给我一团
消毒棉花，嘱咐我按压3分钟后才能扔掉
棉花团。原来抽血也没那么疼呀！

离开体检处，顿时觉得一身轻松，我
再也不怕体检抽血了。

姻老师点评：
从一开始对体检的期待袁 到得知新

项目是野抽血冶后的惶恐袁再到抽完后并
未像想象的那么疼而感到释然袁 小记者
将体检的心理过程以及其他同学的神

情尧 医生娴熟又耐心的操作描写得细致
入微袁 让读者也体验了一把从兴奋期待
到紧张担忧再到豁然轻松的情感流转袁
让寻常的事也变得有意味起来遥

指导老师 王家赢

南海实验学校长峙小学校区二（2）班
小记者 刘睿婕（证号B11005）

周六下午天气晴好，老爸提议带我来一
次长途骑车旅行。以前我从没骑车出过长峙
岛，这个提议太让人兴奋了。带上水壶、检查

车况、给轮胎打足气后，我们就出发了。

我跟爸爸并排骑行在干净的马路上，一排
排的房子和大树往我们身后接连退去，微风轻

轻地拂过脸庞，好不惬意。“咯噔、咯噔……”我

的自行车突然发出异常的声音。爸爸说可能
是轴承有点问题了，我说这声音好像在给我
鼓掌加油，我骑得更有信心了。十几分钟后

我们来到了最困难的路程———新城大桥的
上坡段。面对长长的引桥爸爸跟我说：加油，

不要泄气，相信自己。听后，我勇气大增，一
鼓作气骑到了桥的最高点。上坡的时候骑得

有多艰难，下坡的时候滑行得就有多轻松，好

不畅快。

骑下新城大桥后我们来到滨海大道沿着

海岸骑行。望着头顶湛蓝的天空、棉花糖一样
的云彩和海塘下的大海，我不禁想起了爸爸
前几天教我的范仲淹的“碧云天，黄叶地，秋
色连波，波上寒烟翠”的词句。第一次体会到

古人写的诗词这么美，以后我要多多学习古诗
词。面对美景自然要拍照打卡啦，咔嚓咔嚓，一
张张美照把眼前的美景都记录了下来，爸爸还
给我拍了好几张骑行的照片。在蓝天大海的

映衬下，我们的心情格外美好。爸爸把我们的
美照发给妈妈看，引得她各种羡慕嫉妒。

愉快的时间过得真快，到了该回家的时

候，糗的是我再也骑不动了，最后还是妈妈开
车来把我们接回了家。晚上，在爸爸的鼓励
下，我用文字把今天的美好时光记录了下来。

姻老师点评：
真是一次难忘的骑行遥 人生的风景有上

坡也有下坡袁经历过一些小小困难袁留下的印
象一定会更深刻遥 指导老师 刘佳丽

定海小学教育集团昌东校区四（3）班
小记者 翁诚佑（证号D0463）

如果有人问我：“你的植物朋友是

谁？”我会毫不犹豫地回答：“当然是桂
花啦！”

某个秋天的清晨，我和妹妹去凉亭
边看桂花。秋风习习，桂花散发出的阵阵
清香钻入我的鼻孔，扑进我的心里，真让
人赏心悦目、神清气爽。

桂花有橙红色的、金黄色的、黄白色
的。花儿们挨挨挤挤，姿态不一，有的才展
开一两片花瓣儿，宛如一个孩童调皮地探
出脑袋；有的花瓣全展开了，露出淡黄色

的花蕊，像一颗颗小小的星星；有的还是
花骨朵儿，好似一颗颗金黄色的米粒。

一阵秋风吹来，树上的桂花纷纷飘

落下来，像一只只金蝴蝶拍打着翅膀在
阳光下翩翩起舞，看起来是那般耀眼，那

般舒适，那般迷人。我们仿佛置身于花的
海洋之中，看看这一朵，很美，看看那一

朵，也很美。我和妹妹经不住桂花的诱
惑，赶紧伸出双手去接。不一会儿，我们

的手心里装满了许多“金蝴蝶”。这场“桂

花雨”持续了很久很久……

我忽然觉得自己仿佛就是一个桂花
精灵，穿着金黄色的舞裙，站在微风中左

右舞动，金黄色的舞裙随风飞扬。不光是

我，我的妹妹、小伙伴们都在微风中轻轻
舞蹈，尽情享受着这场桂花舞盛会。

这就是我的植物朋友———桂花，它

是那么美，美得让人心情愉悦。

姻老师点评：
本文描写了秋天凉亭边桂花盛开时

的情景袁以及野我们冶沉浸在此景中袁与桂
花融为一体的感受遥 小记者以细致的观
察袁亲身的体验及丰富的想象袁既描写了
桂花的清香诱人尧各具姿态袁又展现出桂
花树下的快乐袁动静结合袁融情于景袁极
具画面感袁让人印象深刻遥

指导老师 张琳娜

檀枫小学教育集团檀枫校区五（5）班
小记者 李佳瑜（证号D05071）

今天早晨，我在去上学的路上，偶然间看
到了那一片朝霞。

以前，我是急匆匆地上学、放学，从来都

没有注意过那一片片的朝霞和晚霞。今日一
见，我才发现它们是那么美。

你看，那一片片的霞光，有些是鲜亮的橘
红，有些是迷人的粉红，错落有致地分布在

东方的天空中，多么像一拨拨红色的海浪，

似乎是静止的，但是细看却又像在往天边慢
慢地涌去，给人一种朝气蓬勃之感。

天空是那么蓝，这就更加凸显出了那一

片片鲜红的朝霞。再朝东方望去，太阳也是
通红通红的，红得那么可爱，也不像平时那
样发出刺眼的强光，让人不可直视。太阳四

周的天空是鱼肚般的白色，可云彩却是鲜红
色的。四周像都披上了一层金黄，就连那朵乌
云也被镀上了一层金边。

转眼间，我来到了一座桥上，水面上金光

闪闪，好似点点碎金撒在河面上，这时我又想
起了南宋诗人张孝祥在《西江月·阻风山峰
下》中写的那句话：“波神留我看斜阳，放起鳞

鳞细浪。”

不知不觉就到了学校，我一步三回头，望

着那波光粼粼的水面，望着那片鲜红的朝
霞，这正应了那句话“生活中不是缺少美，而

是缺少发现美的眼睛”。只要留心观察，身边
的一花一草都有着自己独特的美。

姻老师点评：
法国雕塑家罗丹说院野生活中不是缺少

美袁而是缺少发现美的眼睛遥 冶小记者一双善
于观察的眼睛袁在上学路上欣赏了朝霞满天
的美丽风光袁 领略了大自然的独特魅力袁用
灵动的语言抒发了自己的感受袁感悟了生活
哲理遥 指导老师 黄雅儿

上学路上的美景

骑车旅行记

金桂飘香

鸣沙山的落日

体检风波
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