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□记 者 夏伊娜
通讯员 金枝 钟秋红

本报讯 近日，来自德国巴登-
符腾堡州卡尔斯鲁厄市的教育交
流代表团一行，走进舟山中学，开

启了为期5天的交流访问。

当天上午，德国师生代表团
一行24人走进舟山中学，参观校

园、交流座谈。为欢迎他们的到

来，舟中还举办了隆重的欢迎仪
式，市外办副主任庄海波、市教育

局副局长周磊斌出席了仪式。在

不久前结束的“走进欧洲———浙
江省高中生英语及欧洲文化知识
大赛”中脱颖而出的20位一等奖
获得者作为友好使者，现场与20

位德国学子一一结对。

据了解，“走进欧洲———浙江
省高中生英语及欧洲文化知识大

赛”由浙江省人民对外友好协会
和德国联邦德中协会主办，是我

省青少年国际交流品牌项目之
一。今年是第五届，也是疫情后的

第一届，设置了舟山专场，于今年

8月在舟山中学圆满落幕。大赛主

要考察英语听力和口语能力，以及

欧洲的人文、地理等知识。经过激

烈角逐，舟山中学干承霖、南海实

验高中俞苏格、育华学校龚玺、普

陀中学董懿诚、定海一中赵一帆等
20名学生获得一等奖。

欢迎仪式结束后，20位德国

学子随即和结对的20位“友好使
者”开启了形影不离的结对时光。

德国学生以住家体验、访问学校

和参观舟山博物馆、城市展示馆、

浙江海洋大学等形式，了解并体

验舟山城市和校园文化。这5天，

大家一起学习、生活、出行、游玩，

增进了彼此间的友好感情，深化

了中德青少年友谊。另据了解，该

20位一等奖获得者还将于今年寒
假赴德国进行为期两周的友好

交流，走进德国家庭、学校和城

市，进一步增进中德两国青少年
的相互了解，加深友谊。

□通讯员 李娜 陆思懿 丛文竹

本报讯 近日，由定海区教

师进修学校组织的“初中道德与

法治‘百人千场’专家名师送教下

乡”活动在定海七中举行，一线教

师与专家名师会聚一堂，汲取养

料，提升自我。

活动期间，白泉初级中学倪
燕儿、台州市天台县外国语学校
庞沉静、杭州市临安区锦城第四

中学的邵诚三位教师分别带来了
三堂展示课。省特级教师王定均
为全体教师作了题为《积极思维

状态———教师教学力提升的实践

与思考》的培训讲座。他现场剖析

了当下的教育现状，并指出：教师

要把握学生的心理需求，要让他

们树立强烈的目标感，要让他们

获得自我成就感。他还提倡教师

应掌握“‘六路思维’成长法”，用

教育思想武装头脑，揣摩学生的

学习策略，研究名师的优质课，争

上挑战性的公开课，锤炼有特色的

教学风格，并坚持进行课后反思。

专家名师的示范、引领，进一

步提升了一线教师的“大概念”

“大单元”意识，为一线教师深入

解读教材、设计教学环节、更新教

学理念指明了方向。

省初中道德与法治
“百人千场”活动在定海七中举行

□通讯员 张瑀泽

本报讯 近日，在党员教师的

带领下，田家炳中学部分学生代表
走进位于定海区白泉镇的党团农
耕研学基地，体验了劳动的快乐。

当天上午，经验丰富的老农

民现场为学生们讲解了相关农作
物的播种方式和生长周期，并手

把手指导了铁锹、锄头等农具的

使用方法。随后，大家四人一组，

在划定的区域内分工合作，体验

翻地、挖坑、播种、埋土、浇水等劳

作环节。活动不仅让学生了解了

课本以外的知识，也让他们初步

掌握了庄稼耕种的技能。据悉，这

样的劳动实践将持续一整年。接

下来，学校将不定期组织党员教

师和团员青年走进农耕研学基
地，进一步培养师生的劳动意识，

提升劳动技能，感受课堂里无法
体验的快乐。

田家炳中学
农耕劳作实践活动启幕

□通讯员 朱鲁敏

本报讯 开学已经2个月，一

年级小萌娃适应得如何？近日，

由舟山小学教导处和市机关幼
儿园幼小衔接教育组组成的联
合调研小组，从适应性课程开展
情况、学生习惯养成教育等方面

着手，对该校一年级段进行了为
期半天的常规调研活动。

调研组随班听取了21节课，

对学生的课前准备、课堂倾听、

发言、坐姿、书写等进行了高度

关注。整体来看，新生的常规培

养已初见成效，孩子们在课堂上

已经能做到认真听讲、积极举手

并响亮地回答问题。课后，调研

组一行及一年级任课教师齐聚
一堂，开展了调研交流。市机关

幼儿园副园长朱珊珊表示，此次

调研让幼儿园明确了幼小衔接
今后努力的方向，在今后的教学

过程中，会更多地关注幼儿段孩

子的习惯培养。一年级任课教师

也提出了下个阶段的工作重点，

现场气氛热烈而又融洽。

舟山小学、市机关幼儿园
开展联合调研活动

□通讯员 俞依玲

本报讯 把寓言故事、童话

故事搬上运动开幕式是一种怎
样的体验？近日，沈家门四小体

育文化节开幕式便采用阅读与
运动相结合的奇特模式，给师生

留下了深刻印象。

在当天的开幕式现场，各年

级段表演方阵的学生化身同学
们熟悉的角色，依次走进运动

场，现场展示了《白雪公主和七

个小矮人》《小蝌蚪找妈妈》《小

美人鱼》《蓝精灵》等经典童话和

《滥竽充数》《鹿角与鹿腿》《愚公

移山》等耳熟能详的寓言故事，

用别样的方式演绎“我从书中

来”。一个个鲜活的角色从书本
走向运动场，精彩的表演赢得了
观众的热烈掌声，激起了学生对

阅读的无限热爱，同时也开启了

第二十八届“小海豚”体育文化

节的“悦动”大门。

这个运动会开幕式很特别

□通讯员 刘生国 刘微露

本报讯 11月8日，六横镇中

心小学组织了一次消防安全演
练，进一步提升了师生的安全意
识和逃生能力。

当天下午2点20分，安静的

校园内突然响起警报声，一股浓

烟正从教学楼二楼窗户冒出。起

火了！紧急时刻，全校1400多名

正在教室里上课的学生在老师
的带领下，掀起衣服捂住口鼻，

有序地从教学楼走廊迅速撤离，

不到3分钟时间，全体师生全部
安全逃离到学校田径场。随后，

受邀到校的当地消防队队员还

现场给师生们讲解了正确使用
灭火器的步骤及方法。

据该校副校长刘军杰介绍，

冬季气候干燥，极易发生火灾。

学校除了通过班级微信群、班队

课、国旗下讲话、播放消防安全

知识宣传片等形式加强宣传外，

特别安排了本次演练培训，进一

步提升师生的安全意识和逃生
能力。

六横中心小学开展消防培训演练

多元交融 互学互鉴

我市开展中德学生交流活动

近日，普陀区三盛幼儿园全体师生走进普陀消防大队，了解了火灾
预防常识及发生火灾时的注意事项等消防安全知识，提高了幼儿的消
防安全防范意识。 通讯员 方燕 摄

幼儿园小娃参观消防大队

11月8日，沈家门一初1982届校友张东辉院士重返母校，与小学
弟小学妹面对面分享了自己的求学经历。其间，学校特聘请张东辉为
学校少科院名誉院长。张东辉还与昔日的老师和同学回顾了在母校
的学习点滴，并为母校题词。 通讯员 胡加红 摄

沈一初学子与院士校友面对面

南海实验小学劳动主题研学活动于近日圆满结束。其间，全校师
生一起走出校门，走进田间地头，参加“主题+活动+自主+探究”项目
化劳动实践活动，体验果实采摘、植物拓印、农耕劳作，体会了劳动的
快乐与幸福。 通讯员 汪璐冰 摄

南海实验小学劳动研学落幕


