
□记者 陈逸麟

本报讯“我这一车有三四百
斤秸秆，以前大家都在地里烧掉，

烟雾腾腾的，现在能换化肥，再好

不过了。”定海区白泉皋泄村农
户陈阿伯说，11月9日上午，趁着

天气放晴，他把自家农田里的杂
草、秸秆打包捆扎放上三轮车，

运到了村里的秸秆收置点。经过

简单的登记核算后，一车秸秆很

快换成了一袋袋化肥。

近期，全市多地开展露天烧
荒整治行动，不少村镇面向村民

提供秸秆换化肥服务，并开展了

一系列宣传执法行动。

据介绍，本周起，白泉镇在辖

区内各农村全面推广秸秆换化肥

活动，皋泄村这处收置点，几天

时间已经回收了20多吨秸秆和

杂草，收置的秸秆，会统一运到定

海岑港，由专门企业制成有机肥，

再半价出售给农户。

“我们这里30斤秸秆可以换
1斤化肥，如果村民家没有三轮
车难以运输，我们村里也会组织

人员，帮他去清运。”皋泄村党委

副书记舒军杰告诉记者。

破解露天烧荒难题，既要有

科学的回收体系，也要加强日常

巡查，严格执法。近日，嵊泗县综

合行政执法局执法人员在日常巡
查中发现，一农户在菜园城区环

山公路旁农田上烧荒。执法人员

立即将火扑灭，对当事人进行批
评教育，并罚款100元。

“秸秆禁烧是城乡环境大整

治的重要内容，本次行动开展以
来我们已经立案查处13起，罚款
1300元。”嵊泗县综合行政执法

局城区执法中队副中队长费佳
黛说。

嵊泗各乡镇还发动村社党
员干部、网格员等定期巡查，消除

隐患。

“我们全面落实了巡查管控
机制，以村干部为组长，网格员、

党员、护林员，外加菜园镇绿政环

卫所的工人，全天候在一些重点
区域农田附近、道路两侧进行日
常巡回检查。”嵊泗县菜园镇副

镇长岳志良说。

“秸秆换化肥，再好不过了”
我市开展露天烧荒整治行动，皋泄村收置点几天就回收了20多吨秸秆

□记者 虞仁珂 通讯员 苗晨颖

本报讯 9日下午，舟山、杭州两市

不动产登记部门携手签订不动产登记

“跨城通办”合作协议，通过业务标准

互信互认、登记数据互联互通，共同建

设长三角地区优质高效的不动产登记
服务体系。

根据协议，在杭州市10个市辖区和
舟山市市本级及其所辖的两区两县范
围内，开通符合受理条件的不动产登记

结果查询、抵押登记（设立、注销）、预购

商品房预告登记、新建商品房预转现登
记、个人新建商品房买入（无预告）等不

动产登记业务，依托省、市网办平台以

及线下窗口，互交数据资源，统筹平台

发展，优化政务服务，协同打造不动产

登记“跨城通办”。

此次舟杭“跨城通办”将着力推动

线上线下融合、本地异地同步，促进两

地不动产登记事项网办互融、窗口互

通。符合线上办理条件的，提供线上办

理操作指导；尚未开通线上办理的，按

“一事一议”原则经舟杭双方协商同意
后，实行异地收件邮寄办理。

市不动产登记中心相关负责人表

示，本次“跨城通办”合作协议的达成，

以满足企业和群众异地办事需求为导
向，打破了杭州和舟山两地间不动产

登记的属地管理和地域限制，解决了

群众在居住地和不动产所在地间往返
跑的问题，有效节约了时间成本和经
济成本，实现了数据“多跑路”、群众

“少跑腿”，切实提升办事群众的幸福
感和获得感。

□记者 傅明燕 文/摄

本报讯“它不仅颜值高，更是科
技与力量的完美结合……”岱山消防

救援大队衢山大道消防救援站站长

刘彦博向记者介绍面前的这款防爆
式灭火侦查机器人。日前，记者走进

岱山消防救援大队，见识了消防“黑

科技”。

记者在现场看到，机器人整体像

一辆“小坦克”，前端有一个可以喷射
泡沫和水的喷枪，枪口下是摄像头，中

间立着一个黑色的摄像头，像机器人

的“眼睛”，可以上下伸缩。“眼睛”旁边

有个圆形喷头，是一个自爆装置，机器

尾部是两个水管连接口，一旦发生火

灾，机器人就可以拖着两根消防水管，

深入火灾现场。

据介绍，这款机器人的额定工作
压力是1.2兆帕，最大流量80升/秒，最

大射程75米。此外，后台的指挥箱可
对机器人实现100米以上距离的远程

操控，机器人还可以同时传输前方音
频和视频画面到指挥箱，以便消防队

员及时了解前方情况。机器人还可以

代替消防员进入化工火灾现场，实现

前方无人化作战。

目前，岱山消防救援大队共有消
防车13辆，包括新增的6辆专门用于

化工救灾的消防车，其中2辆工业级
泡沫消防车。据悉，工业级泡沫消防

车的最大流量可达166升/秒，车载炮
的射程在100米以上。

近年来，全市积极推动车辆装备
和专业能力提档升级，共新增工业级

泡沫消防车7台，62米举高喷射消防

车1台，消防灭火机器人2台，泡沫输
转车3台，远程供水系统2套和方舱通
信指挥车1台。

现代化灭火机器人、大流量泡沫消防车……

“蓝朋友”带你见识消防“黑科技”

舟山杭州
实现不动产登记“跨城通办”
两地不动产登记事项网办互融、窗口互通
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□记者 岑瑜 通讯员 石冰沁

本报讯 近日，市中医院第

十七届“中医养生膏方节”活动

开幕。

不少市民现场咨询专家，今

年热得特别久，眼下能吃膏方

吗？中招支原体感染、流感后，身

体比较虚，能吃膏方吗？……市

中医院治未病科副主任郑萍红

表示，对于脾胃较弱的人群，用

膏方进补前最好先服用“开路

方”；感冒或肺炎刚痊愈者，体内

仍有余邪，膏方进补一定要平

补，且注意祛除余邪。

郑萍红表示，今年天气热得
格外久，天气炎热，耗气伤阴，贪

凉饮冻，常常导致脾胃功能虚
弱，运化无力，如直接服用膏方，

可能会出现脘腹胀满、舌苔厚腻

等“虚不受补”症状。这类人在服

膏方前，最好先找中医把把脉，

服用一段时间的“开路方”，以健

运脾胃、理气化湿，改善脾胃功

能，之后再服用膏方，才能更好

地吸收，达到理想的滋补效果。

“开路方”一般为汤剂，服用时间

为一到三周，因人而异；对于湿

热、痰湿体质的人（平时易有口

干、口苦、口臭、便秘、便血、喉咙

痛等症状），吃“开路方”可起到

消除宿积、健运脾胃的作用，以

利于膏方的吸收，避免食用膏方

引起不良的反应。此外，“开路

方”还有投石问路的作用。医生

会先使用汤药进行试探性调补，

观察就诊者服药反应，为开具膏

方做准备。

最近一段时间，感冒、流感、

支原体感染的人不少，有的仍在

“咳咳咳”，有的病初愈后感觉特

别虚。这些人能否用膏方调理？

郑萍红提醒，如果病还没好，不

建议用膏方。病愈后则可以用膏

方调理，但不能想着自己病初
愈，各项机能低下，急着滋补以

恢复元气。因为刚病愈后体内仍

有余邪，过于滋补可能会导致病
情反复，而是要选择平补，同时

要注意适当祛邪。

另外，呼吸道疾病愈后，肺气

不足，膏方调理时要注意健脾
胃，脾属土，肺属金，通过“培土”

以达到“生金”的功效。

延伸阅读：

膏方服用期间注意事项：
1援忌生冷尧油腻辛辣不易消

化以及有较强的刺激性食物袁以
免妨碍脾胃消化功能袁影响膏剂
的吸收曰

2援不宜饮浓茶曰
3援含有人参的膏方忌食萝卜曰
4援含有首乌的膏方要忌猪尧羊

血及铁剂袁且不能与牛奶同服袁因
其中含钙尧磷尧铁袁易与滋补药中
有机物质发生化学反应袁 而生成
难溶解稳定的化合物袁 致使牛奶
与药物有效成分均受破坏袁 甚至
产生不良反应曰

5援不宜与常用药同时服用袁可
间隔1~2小时服遥

服用膏方期间袁 出现下列情
况时袁应暂停服用院感冒尧发热尧
咽喉肿痛曰痰多咳嗽尧气促曰胃脘
胀满尧食欲不振尧便秘等曰呕吐尧
腹泻等胃肠炎曰皮肤瘙痒等遥

另外袁 还有出现急性感染性
疾病袁如急性支气管炎尧胆囊炎尧
盆腔炎尧乳腺炎尧阴道炎等袁或中
医辨证为阳盛实热证的各种病

症袁也不宜服用膏方遥

今秋冷得慢
膏方如何吃对路？


