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亚运时间

奖 牌 榜
新华社杭州9月26日电 杭州第十九届亚洲运动会9月26日奖牌统计

（按参赛代表团、金牌、银牌、铜牌和奖牌总数排列）：

国家/地区名次 总数金 银 铜
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新华社杭州9月26日电（记者
谭畅 程楠）杭州亚运会柔道项目
26日进入第三个比赛日，中国队马
振昭赢得女子78公斤级冠军，这是
中国柔道队时隔9年再次赢得亚运
金牌。徐仕妍在女子78公斤以上级
决赛惜败，收获银牌。

当天上午的首个竞赛单元，中

国队4名运动员出战，2名参加过东
京奥运会的选手晋级决赛。其中，

马振昭在女子 78公斤级两战全胜
闯入决赛，徐仕妍两连胜晋级女子

78公斤以上级决赛。男子方面，李
瑞轩一胜两负，布和毕力格首轮出

局，均无缘奖牌。

马振昭的决赛对手是日本选

手高山莉加。双方在常规时间均未

得分，在金分加时赛中，马振昭使

出“小外挂”招式将对手摔倒，直接

“一本”得分胜出。中国柔道队上次

赢得亚运柔道金牌还是在 2014年
的仁川亚运会。

“中国柔道队其实在亚运会中

已经很久没有得到过金牌了，自己

也想为这个团队做一份贡献，为国

家做一份贡献。”曾在2018年雅加
达亚运会赢得铜牌的马振昭说，虽

然当前存在一定困难，但全体队员

都在积极为目标努力。

“今天赢在不服输的意志力，

再加上大家对我的鼓励，让我一往

无前。”马振昭表示，下一步将继续

打好各项积分赛，提升世界排名，

争取在巴黎奥运会取得好成绩。

徐仕妍在决赛对阵韩国选手

金荷伦。面对这个多次战胜过的对

手，徐仕妍在开场仅43秒就被对手
以“大外刈”招式摔倒，此后未能追

分。她赛后懊恼流泪，直言打得很

乱，“整个人跟着她的节奏在走，我

其实应该打出自己的节奏”。

其他小项，吉尔吉斯斯坦选手

舍罗夫获男子90公斤级冠军，男子
100公斤级桂冠归属乌兹别克斯坦
队的图罗博耶夫，阿联酋队的马朱

迈杜马鲁夫登顶男子100公斤以上
级领奖台。

至此，杭州亚运会柔道项目个

人赛事全部结束，日本队收获4枚

金牌，乌兹别克斯坦队赢得3枚金
牌，中国台北队两度登顶，中国队、

韩国队、阿联酋队、塔吉克斯坦队、

吉尔吉斯斯坦队各摘一金。

27日是杭州亚运会柔道项目
最后一个比赛日，将决出混合团体

金牌。

9月26日，冠军中国队选手鲍珊菊（中）、苑丽颖（右）和郭裕芳在颁奖
仪式上。

当日，杭州亚运会场地自行车女子团体竞速赛在浙江杭州淳安界首
体育中心自行车馆举行，中国队以46秒376的成绩获得冠军并打破该项
目亚洲纪录，韩国队和马来西亚队分获二、三名。

新华社记者 胡虎虎 摄

场地自行车———女子团体竞速赛：

中国队破亚洲纪录夺冠

今日看点

新华社杭州9月26日电（记者
张泽伟 王恒志）27日的杭州亚运
会赛场将产生 47枚金牌，中国军
团将在多个优势项目上向金牌发

起冲击。游泳“天团”再度出击，张

雨霏可能将成为本届赛事首个斩

获四金的选手。作为中国代表团

年龄最小的运动员，13岁的崔宸
曦将在滑板女子街式项目中全力

冲金。

在杭州亚运会上刮起“青春风

暴”的滑板项目为亚运会增添了

“炫酷”气质。继15岁的陈烨为中
国队夺得男子碗池冠军后，13岁
的崔宸曦27日将在女子街式项目
中“放大招”。练习滑板仅3年多时
间的崔宸曦成长迅速，不仅拿到

了参加奥运积分赛的资格，如今

还有望在亚运会站上最高领奖

台。与崔宸曦一同参加这个项目

的还有18岁的曾文蕙，她在东京
奥运会上获得这个项目的第六

名。26日的预赛中，曾文蕙和崔宸
曦技高一筹，排在前两位。

滑板比赛具有一定的偶然性，

相比之下，中国队在游泳比赛中

更有把握。两金在手的“蝶后”张

雨霏将参加女子100蝶，夺冠几无
悬念；如果她能和队友在男女混

合 4伊100米混合泳接力项目上夺
冠，那么她本届亚运会的金牌数

将增至4枚。刚刚创造了男子 100

米自由泳亚洲纪录的潘展乐，将

是男子200米自由泳冠军的最大热
门；混合泳新星余依婷将在女子

400米混合泳中再展风采；如果王
长浩能够在男子 100米蝶泳中夺
金，中国队或能包揽当日7枚游泳
金牌。

射击将决出8枚金牌，中国队
都有争金实力。两名“00后”韩佳
予、江伊婷值得关注，前者已经收

获本届亚运会女子 10米气步枪团
体冠军和个人银牌，后者在今年

的射击世界杯开罗站上夺得女子

飞碟双向金牌。体操项目当天将

决出女子个人全能金牌，17岁的
左彤和 22岁的章瑾将力争成为
“全能王”。

国际象棋将是本届亚运会智

力运动中首个决出金牌的项目。

中国队的韦奕、卜祥志和侯逸凡、

朱锦尔将努力突围，争夺男子个

人、女子个人两枚金牌。

中国女篮将在 27日亮相，小
组赛首个对手是蒙古国队。同样

迎来首战的还有三人篮球女队，

王家绘、万济圆、陈明伶和王馨

雨组成的中国队将迎战实力不俗

的马来西亚队。中国男足亚运队

则将在男足 1/8决赛中迎战卡塔
尔队。

帆船和柔道项目将迎来收官

日，前者将产生全部 14枚金牌，
后者将决出最后一枚混合团体

金牌。

准备放大招！
滑板少女冲冠“蝶后”力拼“四金”

中国队时隔9年再获亚运柔道金牌

9月26日，中国选手马振昭（上）在比赛中庆祝胜利 新华社记者 李安 摄

自杭州亚运会开幕后，杭州奥

体中心游泳馆每天都有金牌诞生。

这些天，28岁的舟山姑娘陶诗洁每
天与现场观众一起见证激动人心

的夺冠时刻。

作为国网舟山供电公司的一

名技术人员，陶诗洁有何底气成为

杭州亚运会的技术官员服务人员？

面对小竞小舟的疑问，陶诗洁

笑得自豪：“我曾经也是一名游泳运

动员，退役后在业余时间考取了国

家一级游泳裁判员资格证，而且我

英语还可以，所以被借调到这里。”

这项服务工作，在陶诗洁看

来，首要是要为技术官员做好后勤

保障。她掰着手指告诉记者：“比赛

正式开始后，我主要对接技术官员

的住宿、交通、热身、抵离、报销等

事务。在此前的四场测试赛中，还

参与到服务运动员的工作中，已经

累计服务运动员300余人次、技术
官员200余人次了。”

小到问路，大到报销、住宿，

看似琐碎，却远没有听着简单。陶

诗洁认为，自己的豪爽性格和沟

通技巧，让她胜任了这份工作，并

得到了亚运会技术官员服务组织

的肯定。

游泳馆启用的前两天，陶诗洁

和同事接到一个任务，通知几位国

际技术官员次日开会。由于国际技

术官员不使用微信交流，远距离沟

通非常困难。陶诗洁提议给每位国

际技术官员发邮件，提供开会地

点、交通方式以及司机的电话，并

通过绘画的方式将地图画出来附

在邮件里。

“原本我的同事们都觉得不靠

谱，但也只能‘死马当做活马医’试

试看，没想到，我的这些点子都用

上了。”陶诗洁告诉小竞小舟，当晚

就有 2名技术官员回复了邮件，第

二天参会人员全部顺利到达会议

现场。“其间出现了一个小波折，一

名技术官员错过了班车，后来他联

系了司机，我们顺利接到了他。”

在参与杭州亚运会服务工作

的165个日夜，陶诗洁回家的次数
屈指可数，因为爱人是警察，忙碌

的两人有时一天都不联系。“想家

是肯定的，但看到赛场上运动健儿

们奋力拼搏为国争光，曾也是一名

运动员的我，肯定也会坚持。”她笑

着说。

说起开幕式后的第一个比赛

日，中国队的游泳健儿们勇摘7金，
现场见证了这一幕幕的陶诗洁无

比激动：“一场场比赛中，中国队的

运动员们率先触壁拿下冠军，观众

席发出雷鸣般的掌声。颁奖时，听

着国歌一遍遍响彻游泳馆，我激动

得快要跳起来了。我们的运动员们

是最棒的！”

在接下来的赛事中，陶诗洁还

要服务各个比赛项目的技术官员。

她十分庆幸有缘参与这场“家门

口”的运动会，这也将成为她人生

的一笔财富。

（记者 高阳 文/摄）

在杭州奥体中心游泳馆，听着国歌一遍遍响起

舟山姑娘陶诗洁见证夺冠时刻

舟山姑娘陶诗洁

▲9月26日，中国队选手马龙、林高远、
教练员王皓、选手王楚钦、梁靖昆、樊振东（从
左至右）在比赛后手举国旗庆祝。当日，杭州
亚运会乒乓球项目男子团体决赛在杭州拱墅
运河体育公园体育馆举行，中国队以3比0战
胜韩国队，获得金牌。 新华社记者 刘续 摄

荨9月26日，骆宗诗（右）与罗嘉翎在比
赛中。当日，杭州亚运会跆拳道女子57公斤
级决赛在浙江杭州临安体育文化会展中心
体育馆举行，中国选手骆宗诗战胜中国台北
选手罗嘉翎，获得冠军。

新华社记者 江文耀 摄

▲9月26日，中国队选手王曼昱、孙颖
莎、教练员马琳、选手陈梦、王艺迪、陈幸同
（从左至右）在夺冠后庆祝。当日，在杭州亚
运会乒乓球项目女子团体决赛中，中国队以
3比0战胜日本队，夺得冠军。

新华社记者 刘续 摄

▲9月26日，张博恒在领奖台上。当日，在杭州
亚运会竞技体操男子全能决赛中，中国选手张博恒
以总得分89.299的成绩夺得冠军。

新华社记者 程敏 摄


