
乘着“山海”提升工程的东风，近年来，普陀医

院与邵逸夫医院开启新一轮深度合作，至今已完

成第5批次帮扶专家、共53人的轮换入驻。

在邵逸夫医院的帮助下，普陀不断提高诊断

效率、改善治疗流程、推动资源下沉，提升海岛医

疗能力……如今，普陀已打造出了一支实力雄厚

的本土专业团队、一支带不走的“精兵强将”。目

前，普陀医院先后通过JCI、国家级创伤中心认

证，并通过三级乙等综合医院复评。普陀区第二

人民医院、舟山顾鹤传骨伤医院分别通过二级乙

等综合医院、二级甲等中医骨伤类医院复评。

近年来，普陀医疗卫生事业发展蹄疾步稳，通

过不断加大财政投入、增加医疗仪器设施设备等

多渠道，聚力打造医学高峰。特别是新冠疫情期

间，普陀统筹医疗救治资源，强化医疗物资储备，

最大程度保障了辖区人民群众生命安全和身体

健康，医疗救治能力得到了国家、省级专家的高

度肯定。

如今，普陀正在加快普陀医院改扩建，计划总

投资7亿元，新建包括肿瘤中心、康复中心、血透中

心、病理中心、体检中心并兼具医学研究、教学培

训等功能的现代医疗综合楼，并配套实施大楼水

电、消防、通风、手术室楼层空气净化等附属工程，

建成后将进一步满足当地群众日益增长的健康需

求，有力提升普陀区医疗卫生体系服务能力。

在建强区级医疗能力的同时，普陀区开始将

目光放在基层基础。2019年，虾峙镇中心卫生院

建成全区海岛卫生院首家全科住院部。2020年，

桃花镇中心卫生院建成全市首个医养结合病区。

同年，启动基层医疗卫生机构品质提升工程，两

年间，先后投入2000余万元对7家卫生院（社区卫

生服务中心）和49家村卫生室（社区卫生服务站）

进行升级改造。2022年至今，又将6家村卫生室规

范化改造纳入市政府民生实事项目，站室标准化

率提高到93.55%。

今年以来，为了持续优化基层品质，还启动了

基层医疗服务提质年行动。目前，普陀区卫健局

机关、普陀医院班子领导对11家基层医疗卫生机

构的第一轮包干结对工作督导已全部完成。在普

陀医院的帮扶指导下，基层医疗卫生机构不断学

习专业知识、提升临床经验，实现依靠“输血”到

主动“造血”的转变，确保基层群众有所“医”靠。

“病有良医”名片擦亮 基层服务稳步提质

多措并举“医”心为民
———普陀在卫生健康现代化征程上的探索与实践

□驻普陀记者 翁青青 通讯员 张琦琪

“人民至上、生命至上”。
现代化最重要的指标是人民健康，健康是人民幸福的源泉。
近年来，普陀以构建全方位、全生命周期健康服务体系为目标，紧抓高质量发展建设共同富裕示范区先行典范的重大机遇，坚持稳中求进总基调，加大人财物投入力度，健康普陀成效明显，

综合医改扎实推进，“普有”品牌提色增亮，奋力交出了卫生健康改革和疫情防控高分报表。
如今，健康普陀现代化建设已逐渐驶上“快车道”。

健康产业积聚成势
健康普陀成果斐然
位于东港街道的普陀国际健康产业中心大楼，

正日益成为普陀区健康产业的集聚之地。随处可见

的“生物科技”“医学检验实验室”“健康管理”等字

样，频繁进出大楼的客商以及工作人员，无不彰显着

普陀健康产业的蓬勃生命力。

近年来，普陀牵头成立全省唯一由卫健系统负

责健康产业招商工作的平台，并连续举办四届大健

康产业高峰论坛，让普陀区的健康产业实现了从无

到有、从有到兴的华丽逆转。

目前，普陀区已建成科创总部型的普陀国际健

康产业中心和生产厂房型的大健康产业园。依托“两

翼”驱动，普陀区全面掀起生命健康产业招商引资热

潮，累计招引健康领域企业 140余家，总营收突破 15

亿元、年均增幅超50%，引进副高职称以上专业技术

人才、硕士研究生等150余名，其中国家级、省级人才

16名。

“发展大健康产业，不仅有助于普陀区推进卫生

健康现代化建设，更是为普陀区吸引高端项目和高

层次人才，以及解决就业问题打开了全新窗口。”据

普陀区大健康产业平台工作组相关负责人介绍，未

来普陀区将依托现有产业优势，不断扩大产业链条，

以引进龙头型健康类企业为主要目标，辐射带动全

区健康产业强质提效。

健康产业的蓬勃发展，也让健康普陀的观念深

入人心。近年来，普陀区大力推进健康普陀建设，全

民健康教育体系不断完善，应急救护技能进一步普

及，全区居民健康素养水平持续提升。

2017年，以全国第二、全省第一的高分成绩，普

陀区顺利创成全国优秀健康促进区。2018-2021年，

普陀区连续四年获评健康浙江建设试考核优秀区。

期间，普陀区被省委、省政府评为 2018-2020年健康

浙江建设先进区，普陀区卫健局被评为健康浙江建

设先进集体。居民期望寿命也从2009年77.37岁提高

到2021年81.38岁。

今年7月20日，普陀举行“共富方舟”再起航系

列行动发布会，现场发布了“共富方舟”再起航系

列行动项目、启动了“共富方舟·东西部协作”项

目—山地巡诊·共护健康等，进一步提升“共富方

舟”知名度。

一年前，为解决海岛居住人口老龄化比例持

续攀升、海岛医疗服务供需矛盾日益突出等现实

问题，普陀区创新启动“共富方舟·健康守护”行

动，通过岛际巡航、数字贯通，持续为海岛群众提

供健康管理、健康监测、应急救治等服务，加快补

齐海岛就医短板，推动实现城乡居民健康资源共

建共享，助力海岛走好共同富裕道路。

今年以来，“方舟”航线从离岛、悬水小岛辐射

到本岛偏远村社，服务人群从老年村居民扩大至

驻地企业员工、驻普部队官兵等，通过八大行动，

补齐公共服务短板，进一步丰富“方舟”内涵，让

各类民生资源更触手可及。

截至目前，普陀区共开展20次“共富方舟·健

康守护”行动，覆盖16个海岛、3个街道，为 2990人

提供健康体检，开展义诊5636人次。“共富方舟”

作为公共服务优质共享先行示范案例，更是光荣

上榜浙江省高质量发展建设共同富裕示范区最

佳实践（第二批）名单。其中，“健康方舟”应用入

选第一批全省卫生健康数字化改革优秀案例（基

层）。成功入围浙江卫生健康2022年度“十大有影

响力事件”。

依靠“共富方舟”，偏远海岛、村社群众的健康

难题正被一一破解。今后，普陀区将继续从人民

生命健康和公共安全的高度，全面推进卫生健康

现代化建设，完善公共卫生资源均衡配置，着力

构建满足群众需要、公平均等的健康服务体系。

打造“共富方舟”品牌 推进公共服务一体化
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