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生父酗酒家暴
以叔叔的身份陪伴孩子成长

2014年，曾是舟山微博达人的夏旭辉
在网络上认识了公益达人“阿月哥哥”，正

式成为舟山网络义工的一员。但在成为一

名志愿者之前，夏旭辉就已经在做公益了。

夏旭辉说：“大约是2012年，我听着邻
里聊天，得知我所在的小区有一名男孩日
子过得很不好，没有母亲的陪伴，生父长期

酗酒，酒后还会打孩子，差点就要没书读

了。我和四五个朋友就想着做点什么帮帮
这个孩子。”

当时，那名男孩子小陈同学读四年级，

面临的最大问题就是温饱。父亲不闻不问，

小小的孩子连每天能不能吃饱饭都成了难
题。夏旭辉和朋友们就开始轮流带小陈同
学，一带就是两年。“我们大概是一人负责

一周，带他出去吃饭或者买菜到他家里做
饭给他吃。我们几个大男人肯定照顾得没
这么细致，但好歹孩子的基本生活是有了
保障。等孩子大了一点，六年级、初一这样

子，我们就隔两三天买些菜上门，平时孩子

就自己做饭。”

小陈同学上高中开始，夏旭辉和朋友

们就以提供学费和生活费为主，偶尔看望

他，买些学习用品，关心一下他的学业。这

份资助一直持续到小陈同学考上大学。夏

旭辉说，这几年政府对困难学生的关注力

度更大了，小陈同学在政府的帮助下申请
了助学金，免除了大学的学杂费，大一刚开

学时，自己和朋友还资助了他部分生活费。

“这个孩子也很有心，刚上大学的时

候，隔半年就会给我们每个人打个电话，一

人一个，谁也不落下。听着他现在过得挺好

的，我们也就放心了。”夏旭辉说，希望他能

努力为自己创造一个光明的未来。

远距离的陪伴
小女孩将手机号码写在墙上

夏旭辉还曾经资助过一名湖州安吉的
小女孩丫丫。2015年，夏旭辉从安吉滴水服
务中心了解到丫丫母亲改嫁、父亲生病的

情况后，就开始资助这名儿童。“一开始对

丫丫的资助以助学为主，一年1200元，还会
买一些衣服、书、学习用品寄过去。”夏旭辉

每年还会借着学习、出差的机会去安吉和

丫丫见面，每年1到2次。

第一次到丫丫家中，夏旭辉发现8岁的
丫丫和父亲同住一间，“孩子越来越大，女

孩子还是要有自己的隐私。”于是，第二年，

夏旭辉就和当地的公益机构一起，在丫丫

家中心做规划，用红砖给丫丫砌出了一个

小房间。在这个独属于丫丫自己的小房间里，

有床、有书桌。“丫丫还在床头的墙上写了我
的手机号码，她说一定要把我的号码牢牢记

住。”夏旭辉说起这些小事满脸笑容。

现在，丫丫的父亲身体状况好转，已经

找到了工作，家里情况越来越好。虽然对丫

丫的资助已经暂停，但是夏旭辉还会在抖

音关注丫丫父亲的账号，时常通过微信和

他们联系。

策划儿童公益项目
让更多海岛困境儿童享受“福利”

夏旭辉是桃花人，从小在海岛长大的

他知道海岛困难儿童求学路的艰辛。在自

己闯出一番事业后，夏旭辉就一直坚持帮
助桃花岛的困难儿童。在经历了几年的“单

打独斗”后，2019年，夏旭辉在普陀区网络

义工协会策划了首个儿童公益项目———
“关爱小桃人”海岛公益项目，重点帮助家

庭贫困的困难海岛学子，在生活、学习上给

予他们更多帮助。

“我自己也是从海岛拼搏上来，更知道

海岛人的需求，做这个公益项目，就是为更

多小岛的贫困学子提供帮助，让他们在成

长中感受更多社会的温暖。”秉持着一份海
岛人的公益初心，夏旭辉从家乡桃花岛出
发，慢慢延伸到虾峙、蚂蚁等偏远海岛，通

过结对让这群孩子的童年更加精彩。

今年，普通区网络义工协会海岛儿童

公益项目一共对37名儿童进行结对帮扶。

由于孩子们大多数都在海岛上，夏旭辉每

个周末基本上都奔走在各个海岛之间看望

孩子们，有时候一个周末就要辗转两个小
岛。“对这些困难儿童的关心是需要长期坚
持的，有时候不是我们去接受他们，而是需

要他们主动来接受我们。”夏旭辉表示，面

对困境的儿童心理大多很敏感，所以每个

月他都会带队去看望他们，30多名儿童，每

月看望一次，因此每周夏旭辉都在路上。

“和孩子们建立感情是需要很长一段

时间的。”夏旭辉表示，桃花有一位小沈同

学是自己所带的公益项目最早接触的孩
子，从小学一年级开始，现在已经初一了。

这个孩子父亲生病严重，住在姑姑家里，心

理比较脆弱敏感。刚开始接触他时，他非常

抵触夏旭辉和志愿者们，不愿说话，也不和

他们对视。但是夏旭辉每周都去小沈同学

家，和他坐在一起聊天，时间一久，小沈同

学也慢慢敞开心门，与夏旭辉开始亲近。

2021年，小沈同学给夏旭辉写了一封
信，称呼他“亲爱的夏叔叔”，夏旭辉非常高

兴，将信一直好好保存着。信中，小沈同学

表示自己很理解夏叔叔做义工的艰辛，长

大后也要像他一样帮助别人。夏旭辉说：

“这就是最成功的，我希望孩子们能把这份
爱传递下去。”

帮助儿童家庭走出困境
一如父爱般深沉

“可能很多人觉得帮助困难儿童就是
给他们捐钱，其实这不是最好的方法。”夏

旭辉说，大部分孩子还小，如果只是给他们

钱，其他什么也不管了，可能会给他们树立

不好的金钱观。因此，除了学杂费，夏旭辉

对孩子们的帮助更多的是对困难儿童家庭
生活上的帮助和精神上的支持。

记者了解到，在夏旭辉及舟山网络义
工协会的帮助下，有不少海岛儿童将家搬
到了本岛，并且他们的父母也在本岛找到
了工作。夏旭辉说：“虽然不是什么特别高

大上、清闲的工作，大多数是保安、门岗等

岗位，但是他们的家庭有了稳定的收入，脱

离了贫困，这是我们最终的目的。”

夏旭辉帮扶的其中一名孩子小朱同
学，母亲有精神类疾病，父亲没有稳定的工

作，打打临工。七八年过去，夏旭辉帮助他

的母亲找医院看病，并时常到家里与他们

交谈，现在，小朱同学的母亲已经能烧饭
做菜，会与人简单交流。“5月份我们去他
家的时候，他妈妈还和我们打招呼了，我

们都很惊喜。”小朱同学的父亲在夏旭辉

的帮助下，也在桃花岛渔管站找到了一份
工作，虽然不轻松，但是好歹有了稳定的
收入和社保。

“我们不是甩手掌柜，而是要做好一个

类似大家长的职责，帮助他们走出困境，让

他们能靠自己去创造更好的未来。”夏旭辉

笑着说，父母之爱子，则为之计深远，这些

困难儿童家庭在自己眼里就是一个又一个

的“孩子”，或许他为他们提供的帮助不是
直接的金钱，但是越来越多的家庭慢慢走
出了困境，每每想到那些孩子脸上的笑容，

他就觉得很满足。“我，或者说我们做公益

的目的就在于此。”

但是说起自己的孩子，夏旭辉内心有

满满的愧疚。他说：“想趁着父亲节，和我的

孩子说一声‘对不起’，爸爸陪伴你的时间

太少了。” 照片由受访者提供

不是父亲却胜似父亲

公益人“亲爱的夏叔叔”十余年坚持关爱儿童
□记者 高阳

父爱如山，内敛而厚重。大多数家庭中，父爱是难以开口，却又在看不见的地方默默守护的存在。

有一个角色，不是父亲却胜似父亲。那些像父亲一样默默奉献、无私付出的关爱儿童的公益人，他们的爱

也如父爱般厚重。他们用实际行动将爱带给了更多孩子，如一缕阳光照亮了他们的小小世界。

岛城就有这样一位长期坚持海岛儿童公益项目的“父亲”，十余年来，他已经参与资助了50余名海岛儿

童，并每周奔走于各个海岛，用心陪伴海岛儿童。他就是普陀区网络义工协会会长夏旭辉。


