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全市首个智慧靠离泊辅助系统在中化兴中岙山基地启用

大型油轮进出码头更安全更轻松

阴记者 陈妤 通讯员 陈倩清

本报讯 在紧张有序的校园生活

中，如何让学生更好地午休？为此，我

市实施了中小学生午休“舒心躺睡”

民生实事项目。记者从市教育局了解

到，目前市本级、新城和岱山的中小

学已启动落实“舒心躺睡”工作，定

海、普陀、嵊泗开始试点推行。

“以前我们只能趴在课桌上午

睡，不舒服，睡醒后颈背酸痛。现在可

以躺在垫子上睡觉，很快就入睡，感

觉好多了，下午听课也精神多了。”6
月7日下午1时，舟山二小四年级学生
柴嘉婧和同学们一起按时“起床”，把

午睡垫收纳起来，做一套学校编排的

正脊操，舒展筋骨后再上课。舟山二

小执行校长包柳鸣告诉记者，学校实

行了午间“舒心躺睡”，为全校1800多
名学生每人提供一张午睡垫或折叠

床，并安排了值班老师管理孩子午睡

秩序。

当天午间，舟山二小北校区一片

宁静，950多名学生在教室、功能室、
体育馆等处“舒心躺睡”。学生发展

处主任虞申介绍说，学校制订了《幸

福躺睡评价手册》，指导学生依据

公共空间意识、独立自主能力、时

间管理意识、团结互相精神、主人

翁责任感等 5个方面进行自我评

价。每周还有学生小岗位和老师进

行“幸福躺睡”评价，提高学生睡眠

质量。

定海七中总务主任庄伟昨天告

诉记者，目前学校正在统一采购长

1.9米、宽0.6米睡垫，计划于今年 9月
起实施“舒心躺睡”项目。“我们把学

校体育馆划定为午睡区域，让在校就

餐和午休的学生们‘舒心躺睡’。”庄

伟说。

阴驻普陀记者 翁青青
通讯员 翁盈昌 李娜

本报讯 普陀区沈家门街

道“幸福沈家门·乐在邻里

坊”综合邻里中心项目，日前

进入规划阶段。

根据规划，将在原沈家门

一小地块建设综合邻里服务

中心，具备社区服务中心、老

年活动中心、儿童活动中心、

老年大学、健康驿站、共享书

吧、应急救援培训基地等多

个城市功能，覆盖沈家门东

大、中大、西大等中部社区，

推动社区生活公共服务设施

集成共享，提升沈家门老城

区城市品质。该项目计划于

今年下半年开工，明年一季

度完工。

据了解，“幸福沈家门·乐

在邻里坊”综合邻里中心项目

为2023年沈家门街道7个民生
实事项目之一。另外6个项目
分别为老旧小区改造、沈家门

西片区截污纳管改造、污水零

直排提质增效、便民服务中心

综合提升改造、海洋生物园区

周边道路环境提升、微型消防

站建设。7个民生实事项目预
计总投资6185万元，目前正在
加快推进中。

阴记者 陈逸麟 刘浩
通讯员 应红枫 周小锋 刘继波

本报讯 记者从舟山海事局获

悉，中化兴中石油转运（舟山）有限公

司岙山基地“智慧靠离泊辅助系统”，

近日在全市率先上线运行。

6月7日下午，中远7.5万吨级“羚
羊座”油轮，缓缓靠泊兴中岙山基地2
号码头。船长李伟打开微信小程序

“智慧靠离泊辅助系统”，查看靠泊速

度、靠泊角度等监测数据以及即时的

潮汐、流速、风向、风速等环境信息，

轻松“驾驭”油轮实现安全靠泊。

据统计，岙山港区每年进出油轮

约9000艘次，其中万吨级油轮进出港
超过1800艘次。今年以来，10万吨级码
头的2号码头共靠离泊船舶154艘、货
物吞吐量314万吨。此前，大型油轮靠
离泊码头，船长只能凭借船岸激光靠

泊仪的数据，判断船舶与码头的距离

和靠离移动速度，往往存在盲区和数

据误差，而且因码头复杂的潮汐环境，

靠泊速度和靠泊距离可能会超过安全

范围，存在码头碰撞等事故隐患。在舟

山海事局岙山海事处的指导下，岙山

基地联合中安惟新、航海院校进行课

题研究，开发“智慧靠离泊辅助系统”。

记者打开“智慧靠离泊辅助系统”

看到，系统内不仅有码头多角度实况

画面，还有码头参数、风向、水流、船岸

距离、缆绳拉力等靠离泊重点监控数

据，对船岸双方指挥油轮靠离泊很实

用。李伟介绍说，这个系统提供了精确

的数据与优质服务，给驾驶操作带来

了很多便利，让靠泊更轻松更高效。

“智慧靠离泊辅助系统的开发投

用，将对提升油品码头企业港口作业

安全、智慧化港口服务设施建设和打

造大型油码头作业安全监管示范区起

到积极作用。”岙山基地相关责任人表

示，后续将根据使用情况进一步优化

系统，陆续实现电脑端及手机APP开
发，并探索推广至其他码头应用。

阴记者 汪超群

“80后”岱山媳妇代丽萍，
10余年如一日悉心照顾瘫痪
的丈夫，用心养育儿子，孝顺

侍奉公婆，被评为省道德模范

并入选“中国好人榜”。

2010年，24岁的四川姑娘
代丽萍与岱山县衢山镇小衢

村村民朱挺结婚。次年，新婚

不久的小夫妻回四川娘家走

亲访友。途中，丈夫遭遇车祸

致全身瘫痪，丧失了生活自理

能力……此时，代丽萍发现自

己有了身孕，她坚持要把小孩

生出来，下决心用自己柔弱的

肩膀撑起这个家。

12年来，代丽萍白天外出
打工赚钱，一点点偿还因给丈

夫治病欠下的10万余元债务，
晚上回家为丈夫换尿布、擦身

体、按摩、翻身，不管多忙多累

也从未间断。

不忍妻子过于劳累，丈夫

曾多次劝她改嫁。但代丽萍

斩钉截铁地说：“我们是夫

妻，不管你变成什么样子，我

都不会离开你。”

如今已上小学五年级的

儿子，从小耳濡目染母亲的坚

韧勤勉，成长得乖巧懂事，当

起了妈妈的好帮手。“儿子会

帮我洗碗、扫地、收拾房间，晚

上做完作业后还会帮爸爸敲

背、按摩。”代丽萍谈及儿子，

满脸欣喜。

不管生活有多辛苦，代丽

萍始终不忘孝顺公婆。一有时

间就帮老人洗衣服、打扫卫

生、做饭，逢年过节不忘送上

贴心礼物。

几年前，公公得了重病，

代丽萍四处筹钱，带他求医

问药。提起自己的儿媳，婆

婆夏芝燕竖起了大拇指：“这

么多年勤勤恳恳照顾阿拉，

真是辛苦她了。”

在代丽萍多年悉心照料

下，丈夫朱挺一步步走出了

阴影，乐观积极面对生活。如

今，朱挺已经可以自己吃饭，

活动双手，陪伴辅导儿子做

作业。

“我们家的生活还是有盼

头的，往后的日子一定会越过

越好！”代丽萍笑着说。

阴驻定海记者 吴建波

本报讯 近日，市生态环境局定

海分局工作人员来到和泓纸业、中海

油舟山石化等企业，对辐射安全责任

制落实、辐射系统信息完善、辐射安

全设施管理等进行仔细检查，要求企

业全面落实放射源运行、存放、废旧

源送贮、操作人员管理等各项管理制

度，确保辐射事故零发生。

连日来，定海区全面开展安全生

产隐患大排查大整治行动，出台“建

立一批常态化工作机制”“处置一批

突出隐患问题”等系列举措，按照“真

查真改、动真碰硬”要求，整治工作精

准施策、不留死角。

定海区经信局联合相关乡镇（街

道），组成6个检查组，对舟山市华丰船
舶修造有限公司、舟山中天重工有限公

司等37家船舶企业及小微园区、众创空
间等平台开展安全生产专项检查行

动。通过仔细排查，对检查发现的问题

建立了问题清单，将对问题隐患整改

实行闭环管理，压实企业主体责任和

属地管理责任，确保责任到人。

定海区各乡镇（街道）干部对各

自辖区的安全生产展开拉网式大排查

大整治。在白泉镇，当地村社干部紧盯

“厂中厂”“动火作业”、自建出租房等

场所，重点排查商铺设施设备、用电用

火安全、消防设施配置是否达标等问

题，组建16个安全生产专项检查组，共
检查各类生产经营单位600余家，排查
一般安全隐患80余处。

针对部分居民家中燃气设备的

橡胶软管存在老化、受损等现象，定

海区综合行政执法局近日下发通知，

提醒居民及时更换不锈钢波纹软管，

舟山市蓝焰燃气有限公司将提供上

门更换服务。

此次安全生产隐患大排查大整

治活动，定海区开通了有奖举报通

道。对于受理的举报经查证属实的，

将根据被举报的事故隐患或非法违

法行为可能造成的危害和社会影响

程度，对举报人奖励500元耀2万元。
据了解，截至 6月 4日，定海区已

累计检查企业 5707家次，发现隐患
4004个，包括重大隐患132个（其中
120个已完成整改）；累计停产停业52
家，立案查处702家，共处罚款140.5万
元，行政拘留12人。

省道德模范代丽萍：

用柔弱肩膀撑起一个家

沈家门将建综合邻里中心
计划投入6185万元完成7个民生实事项目

阴驻嵊泗记者 胡园园
通讯员 祝志康

本报讯“现在电视画面清
晰多了，频道多了100多只，阿
拉可以随便挑着看！”近日，嵊

泗县绿华岛居民姜阿婆用电

视遥控器点播观看越剧节目，

高兴地跟着哼唱起来。

绿华岛 是 一 个 悬 水 小

岛，目前有 211户居民和 5家
企业。原先岛上的数字电视

信号不好，安稳地看电视也

成了岛上群众的“急难愁

盼”。菜园镇将这一实际问题

列为“小岛你好”重点民生项

目，今年初与中国移动浙江

有限公司嵊泗分公司对接，

寻求解决方案。该公司创新

探索，对海岛网络实施改造，

在绿华岛安装远端设备，无

须新建海底光缆，就让这座

小岛有了快速稳定的千兆宽

带网络。

“目前，宽带已全部安装

入户。岛上居民可收看122个
频道的电视节目，同步享受

网络电视点播功能。”绿华村

党总支书记陈国军表示，破

解了网络难题之后，接下来

将重点推进小岛老人的智慧

养老服务工作。

小岛百姓乐享“智慧”新生活

千兆宽带接入绿华居民家

定海开展安全生产隐患大排查大整治
已整改消除120个重大隐患,责令52家企业停产停业

我市中小学校陆续推行学生午休“舒心躺睡”项目

让在校的孩子们中午也能睡个好觉

打造花海彩林
提升门户形象
近日，在普陀山机场出入

口，园林工人正在打理盛开的月
季花。普陀山-朱家尖管委会大
力打造“花海彩林”，以良好的门
户形象和城市品质迎接杭州亚
运会。

摄影 记者 姚凯乐

先进模范


