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夫妻俩扎根舟山25年
工作相通心相近

孙运明是市妇女儿童医院妇科主任，唐禹

馨则是同院的产科副主任。同为两大科室的相

关负责人，工作的繁忙可想而知。“我们夫妻都

是外地的，我是山东人，我爱人是黑龙江人。”

原本记者约的是妻子唐禹馨来讲述他们的家
庭故事，但事不凑巧，一场紧急手术让唐禹馨
赶了过去，于是这场采访就从孙运明开始。

孙运明告诉记者，他与妻子同为大学同学，

1998年毕业后，两人双双来到了市妇女儿童医
院，这一干就是25年。“我们也是从小医生一步
一步走过来的。”孙运明说，产科和妇科是相通

的，刚工作的时候，自己也曾去产科工作过，妻

子也曾到妇科来工作过，“所以我们聊起来会

有共同的话题、共同的病人。”

因为都是外地人，没有一个亲友在身边，夫

妻俩常常称两人“相依为命”，随着儿子的出

生，“相依为命”变成了三人。后来，唐禹馨的父

母、妹妹也来到了舟山，过年时夫妻俩不用再

两边跑了，只需跟着孙运明回趟山东老家看望

一下年迈的父母。

陪伴儿子的时间少
也让孩子更加独立

两人都是医生，节假日对他们来说，只是一

个摆设，只要遇上有急诊病人，他们必定是奔

跑在最前面的。因为工作的缘故，他们对儿子

的陪伴就少了很多，所以也练就了孩子独立的

性格，自理能力比一般孩子强些，很小的时候

就会简单的烧饭、洗衣、整理房间等。

“我儿子18个月就去托班了，因为工作忙，

所以我们给孩子报了一个日托班、一个晚托

班，等我们下班了才能去接他回家。”正说着，

忙完手术的唐禹馨也赶了过来，与丈夫一起聊

家庭话题及育儿趣事。

“儿子读中班的时候，我就让他拿着钱自己

去交学费了。”唐禹馨回忆道，“那时候儿子很

小，我们都是在幼儿园门口就将他放下来，让

他自己进去。结果那天儿子拿着钱丢给收费的
老师后，说了句‘我是大宝’就走了，害得老师

查询了半天谁是‘大宝’。”

因为职业的特殊性，夫妻俩半夜赶去医院
会诊、急救病人的事常常发生，往往儿子一觉

醒来身边就不见父母的身影了。“我们常常半

夜给亲友打电话，拜托他们照顾一下孩子。刚

开始孩子是挺害怕的，会哭，但后来习惯了，知

道我们是去救人的。”

对于儿子，夫妻俩也有歉疚，陪着孩子的时

间很少，从小学到高中，他们参加家长会的次

数也屈指可数。“今天是孩子的小姨代我们去
家长会，明天就是我们熟识的朋友代我们去开
家长会。”唐禹馨说，自己是个心大的母亲。

儿子读小学五六年级的时候，学校组织篮

球队，孩子自己作主报名参加了。“当时我对孩

子的唯一要求就是不能影响学业。”后来，学校

老师看夫妻俩这么忙，就将照顾孩子的事揽了
过去。“这么多年多亏了老师管着，变成了孩子

妈妈一样。”

儿子自立又很有主见，去年高考结束，他就

独自一人前往金塘卡点当了一个月的志愿者。

一家三口出游的机会很少
儿子也掌握了不少医学知识

“我们医生5天轮一次值班，两人隔个两三

天就有一人要住在医院，夫妻俩一起在家的时

间并不多。反倒是手术室，因为工作经常碰面，

所以一旦遇上特殊的日子如纪念日、生日等，

我们就会在手术室里约着一起吃饭，然后又各

忙各的去了。”唐禹馨说，全家人偶尔出去看电

影、吃饭，但几乎没办法一起出门旅游。

“毕竟我们所在的科室都很忙，一起约着出

去游玩不现实。”唐禹馨说，他们跟儿子一起旅

游总共才两次，“一次是孩子在读幼儿园的时候，

我们单位组织疗休养；一次就是儿子中考完，我

刚好在外地的培训也结束了，有三四天的休息日

子，就和丈夫陪着儿子去西安玩了玩。”

由于家里的书籍以医学居多，加上家族里

学医的人不少，唐禹馨和孙运明的儿子从小就
掌握了比一般孩子多的医学知识。“居民猝死，

一般是脑梗或是心梗引起的。”有一次，同学之

间在讨论媒体报道的一男子猝死事件，儿子就

来了这么一句。“孩子老师和同学也说我儿子
医学知识很专业。”唐禹馨笑着说，“前两天他

还帮他们班的女同学来问我痛经的问题。”

今年的疗休养
让夫妻拍照过了“瘾”

孙运明本想着让儿子继续衣钵，但儿子有

自己的爱好与想法，去年读大学时报考了计算

机专业。“当时帮儿子报志愿的时候，一边截止

时间快要到了，一边医院来电话说有急诊病

人，我赶去抢救生命，最后这个志愿还是孩子
自己选定的。”

夫妻俩虽然工作繁忙，但每天接送儿子放

学，两人总是同去同回。“平时与儿子交流的时

间少，就想趁着接送的路上跟儿子聊聊天。我

们也一直把他当大人看待，遇事与他商量、沟

通。后来儿子说，我们虽然陪伴不多，但交流中

的平等、尊重却让他感觉很幸福。”

工作的繁忙，让这对夫妻也一直没有拍过
结婚照，全家福、父子照、母子照、夫妻照更是

少得可怜。

“这是他们父子仅有的两张合照，一张是儿

子读高中时，父子俩一起看材料说明；一张是

送儿子坐飞机。”唐禹馨说，今年单位组织去四

川达州疗休养，夫妻俩终于拍了许多张合照。

“这一次照片终于拍过瘾了，他也蛮配合我的，

人家忙着看风景，我们则忙着拍拍拍。”她说，

以后有机会再补上母子照、父子照和全家福。

照片由受访者提供

这户医生家庭获评“全国最美家庭”

父母与儿子像朋友一样沟通
□记者 岑瑜 通讯员 张云

今年5月，全国妇联

揭晓1000户全国最美家

庭名单，其中，舟山孙运

明家庭上榜。

孙运明和唐禹馨夫

妻俩都是舟山市妇女儿

童医院的医生，他们忘我

奉献，在生命攸关的危急

时刻，总是全力以赴投入

到 危 重 病 人 救 治 中 ，

2019年春节期间更是为

了抗击疫情坚守岗位。

2021年，他们在市卫

健委立项的《舟山地区新

生儿听力及耳聋基因联

合筛查研究》课题，顺利

通过验收。他们共同主持

并参加了多项课题及新

技术，填补了舟山地区的

空白，其中《宫颈机能不

全患者紧急宫颈环扎术

预防早产》为舟山孕产妇

带来了福音。

在他们潜移默化的影

响下，儿子健康上进，

2021年参与“自制小船称

重比赛”，在南海实验高中

获得一等奖，他高考后主

动加入核酸检测志愿者队

伍，为抗击疫情贡献力量。


