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今天是第三十三次全国助残日，今年的主题为“完善残疾人社会保障制度和关爱
服务体系，促进残疾人事业全面发展”。

为认真践行社会主义核心价值观，大力弘扬人道主义精神，进一步营造理解、尊

重、关爱残疾人的社会氛围，经县（区）政府残工委初审、市政府残工委复审和公示等

程序，决定授予叶信祺、中国狮子联会浙江慈航服务队等个人（单位）舟山市“最美助

残人”荣誉称号。

舟山市人民政府残疾人工作委员会

2023年5月21日

叶信祺

男，1965年 8月出生，舟山爱

博仁人力资源咨询有限公司总

经理。

他于 2008年 4月创建了舟山

爱博仁人力资源咨询有限公司，

作为一名人力资源企业经营管理

者，他积极帮扶残疾人就业脱贫，

在公司运营的人才招聘网站开通

残疾人就业服务频道，发布残疾

人岗位信息和求职信息。

2023年，公司大力推进市残

联牵头发起的残疾人帮扶性就业

试点工作，解决了22个残疾人的

就业安置问题。

他还热衷于参加社会公益活

动，每年准备10000元的公益资金

用于资助弱势群体，多次到市福

利院、定海区“残疾人之家”看望

残疾人并捐赠物资。

付 燕

女，1983年8月出生，定海区

第三社会福利院工作人员。

精神疾病康复患者每天生

活在福利院里，她和同事们根据

患者不同的精神及身体状况，为

他们制定多元康复方案，并在住

养区成立了书画、农疗、手工等

十个特色小组，开展各类特色康

复活动，让他们在康复期间，体

验丰富的文化生活。她把住养对

象当成亲人来关爱，带着自己的

孩子买水果、牛奶，慰问困难低

保户；为智力低下的住养人买零

食，让他们开心；不定期将家中

闲置衣物无偿赠予有需要的住

养对象。

通过她的努力，住养对象的

生活质量和身心健康都得到了

极大的提高。

李舟雷

男，1978年6月出生，中共党

员，视力一级，普陀区舟雷盲人

医疗按摩所负责人，兼任市盲协

副主席、普陀区盲协主席。

年轻时因一次意外导致双

目失明，随后通过学习，在沈家

门城区开办了一家盲人医疗按

摩诊所，成为普陀区第一家盲人

推拿医保定点单位。他积极带动

周边残疾人、待业者共同就业。

鲁家峙一名家庭妇女，原本待业

在家，在李舟雷的帮助带领下，

学习推拿技术、考取全国医疗按

摩资格证书，成功实现再就业。

他连续十多年坚持参加各类志

愿服务活动，且每年都会下海

岛，为留守老人免费推拿。先后

获第十届中国青年个人优秀志

愿者、浙江省优秀志愿者、舟山

市杰出志愿者等荣誉称号。

王 朋

女，1984年 11月出生，岱山

县融媒体中心新媒体运营部

主任。

作为一名媒体人，经常将目

光投向弱势群体，呼吁社会更多

爱心人士关注。借助媒体平台，

团队策划拍摄了助残专题片《你

的世界有我的爱》，将岱山残联

事业中涌现出的先进典型、感人

故事展现在公众面前，并获2019

年度市微电影、微视频大赛二等

奖。专题片拍摄过程中她接触到

了一个特殊的班级———高亭中

心小学培智关爱点，由此发动组

织成立了“蓝海天使”公益关爱

项目并成为形象大使。她多次组

织社会各界爱心人士开展活动，

招募两名社会美术教师，每周给

孩子们带去手工、绘画课程，带

去关爱和帮助。

韩燕芬

女，1977年7月出生，岱山县

个体户。

从事理发行业多年，她经营

的温雅理发店为军人、残疾人、

环卫工人、70岁以上的老年人免

费理发，并为残疾老年人上门免

费服务。她先后加入岱山爱心志

愿者服务队、岱山县同心社工服

务中心。6年多来，经常跟随团队

出去开展入户走访、理发、量血

压、修指甲等帮扶服务，还赠送

爱心物资。她经常不惜关店暂停

营业，也要积极投入到每一场公

益活动。近3年，韩燕芬还多次自

发走访服务岱山县内困难老人

和残疾人。

韩燕芬用最朴素的言语，表

达了她对助残事业的理解，用最

实际的行动践行了自己的公益

初心。

任春华

女，1969年5月出生，中共党

员，嵊泗县菜园镇中心幼儿园退

休教师。

2018年菜园镇“乐和残疾人

之家”在东海社区落户，退休后

的她便到该“残疾人之家”志愿

服务残障人士，重新当起了“保

育老师”。作为一名“残疾人之

家”的专职托养志愿者，她带领

一群“阳光宝宝”开始了新生活。

工作中她尽心尽责，闲暇时关心

他们的饮食起居，和残疾人的家

人交流管理方法，参与社区“梦

之家”改造计划，得到领导同事

的赞许和社会的认可。

她走 到 哪里 就把 爱 岗 敬

业、尽职尽责、无私奉献的精

神带到哪里。同事评价她：“勤

奋敬业，踏实能干，巾帼从不

让须眉。”

中国狮子联会浙江慈航服务队

2016年成立以来，坚持在助老扶残公益领域深

耕细作，团队成员众志成城携手助力公益事业，常

年开展市残疾人托养中心助残、虾峙岛助残扶老、

葫芦岛和白泉米林社区助残敬老等四个固定公益

项目。服务对象包括孤寡老人和肢体、智力特困残

疾人家庭，每年组织3-5次上门走访并赠送物品物

资，截至目前服务经费已达45万元。2020年起与市

残联联合开展“净居亮居”专项助残活动，走访困难

残疾人家庭了解需求，斥资15万元为56户海岛困难

残疾人购置家电设施改善家居环境。

每年，服务队都会积极参与市残联组织的“聋

人节”服务活动，助力残疾运动员参加短程马拉松，

帮助轮椅旅游团畅游普陀山等。

“理解、尊重、关心、帮助”，弘扬中华民族助人

为乐和扶弱济困的传统美德，慈航服务队一直在

路上。

定海区金塘阳光志愿者协会

2017年5月成立，“简单做公益，快乐每一天”

是他们行动的口号，服务对象为金塘镇残疾人、孤

寡和空巢老人、特困人员等。助残服务是协会的重

点工作，也是开展时间最长、服务模式最成熟的志

愿服务，已形成定点服务、上门服务、社区服务三

种形式，服务金塘镇几十名居家的重度残疾人。协

会定期组织志愿者到残疾人家中打扫卫生、洗头

理发、修剪指甲，为居住在偏远地方的残疾人购买

必要的生活物资等。

多年来，协会为岛内居家的重度残疾人提供

孤老助残、结对帮扶精准化服务，关爱他们的身

心健康，近距离聆听他们的心声，帮扶人数超

1000人次。受助残疾人普遍表示志愿者就是自己

的亲人，大大提升了残疾人的安全感、幸福感和

满意度。

普陀区残疾人艺术团

2020年成立，以公益演出为主，现有残疾人成

员22名，下设舞蹈队、民乐队、合唱队。他们乐观向

上、自强不息，成员之间团结协作、互助互爱，向社

会传递满满正能量。艺术团注重吸收培训年轻残

疾人，通过节目编排、文艺演出帮助残疾人走出阴

霾、展现自我。艺术团舞蹈队大多由听障人士组

成，排练难度非常大，特别是初期磨合的过程异常

艰难，但队员们从未退缩，受伤了就擦点药，继续

排练。

近年来，艺术团以文化助残形式共演出五十

余场次，足迹遍及普陀区各个角落，通过慰问演出

艺术助残的方式，宣传残联的政策，进一步惠及从

事文化艺术发展的残疾人，为残疾人公益事业发

展提供新思路。表演先后获全国和全省残疾人艺

术汇演一等奖、二等奖。

嵊泗县勤行志愿者协会

2020年加入助残志愿者队伍，每逢残疾人节日

或端午、中秋时积极协助县残联或自主开展志愿服

务。积极践行“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精

神，在各类志愿服务中以自己的实际行动为残疾人

的生活、学习、康复、就业、文化活动等提供了大量

周到的帮助和服务，受到了广大残疾人的好评。

协会推出“有爱无碍，共享阳光”离岛志愿助残

项目，分层分类精准救助，每月定期坐船上岛入户，

对残疾群体开展爱心理发、物资配送、用电安全检

查等生活基础服务；开展量血压、测血糖、慢性病义

诊、上门送药等医疗志愿服务，让爱的传递更精准、

更温暖；同时定期举办文艺演出，丰富离岛残障群

体文化生活，服务残疾老人和一户多残的残疾人家

庭。项目实施至今，参与助残志愿者1178人次，累计

服务时长2722小时，受益对象2160人次。
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