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在连续的阴雨之后，天终于放晴了。阳光

在窗外跳跃，似乎在邀请我去乡间走走，于是

出门。

选择去小沙是因为这两天朋友圈尽是东海

文廊的消息，据说定海打造了一条长达100公里

的自然人文画卷，把8个镇街道的自然风光、人

文古迹乡村田园串成了一线，其中小沙段吸引

了很多游人，分享的照片视频美好且浪漫，那

自然要去看个究竟。

车到小沙，吸引我停下的是一片红墙，在

春天清晨的薄雾中显得无比沉静，更衬得周围

远山近树如刚沏的新茶，清新可人。沿红墙走

进大院，里边传来时断时续的音乐声。哦，这里

是缪公祠，是小沙人口中的大庙，已有多年的

历史，是当地先民为纪念三百多年前的定海知

县缪燧而修建的。当年，缪公在此筑塘修河，平

整土地，让一方百姓安居乐业，也奠定了小沙

田园牧歌般的人文基调。如今，这里还是村里

的文化中心，进门时听到的音乐来自正在排戏

的村民。虽然没听清唱的什么，但从他们的嬉

笑演唱中，我听到了乡村悠远传承的质朴与现

世的怡然安稳，让人在那一瞬间会跳脱原本的

生活，放松身心嘴角上扬。

或许是我的表情太过游客化，村民告诉

我那边有更好的风景。果然，往前走花开成

海。姹紫嫣红与白墙黑瓦辉映出经典江南乡

村的春天景致，这应该是很多人心目中故乡

的模样吧。

行走其间，我再次感觉小沙是适合安放身

心的地方。确实，小沙及周边的乡村一直是舟

山群岛农耕文化的代表，历史上形成了几户

耕读传家的大族，除了三毛所属的陈家，还有

曾出过状元的张家以及当地大姓傅家。傅家

老宅依然保留着当年的样子，大大的四合院

落，工整的雕花门窗，似乎都在诉说着当年主

人一家的三餐四季、勤谨劳作，和我们如今的

追求没什么两样，老屋带来共情，更觉小沙鲜

活而亲切。

当然更有名的是陈家。如今，三毛祖居早

成为无数文艺青年心中的圣地，我到达的时

候，美丽的讲解员小姐姐刚刚送走一拨客人，

一早上这会儿才得空喝上一口水。她说，来这

里的有世界各地的三毛迷，上周日一下子就来

了100多位宁波客人，可把她忙坏了。吸引客人

的除了与三毛相关的一切，还有优美的环境

和周到的服务。祖居准备了三毛专属印章，可

以让到访者在书本、明信片以及衣服等私人

物件上留下三毛印记。在祖居一隅，甚至有几

套相当专业的视听设备，你可以坐下来带上

耳机倾听三毛音乐和她的声音，穿越时空完

成与三毛的一次心灵对话。而我则更喜欢沿

着祖居前的鹅卵石小路走进坡上的一片竹

林。千竿修竹向阳而生，阳光透过青青竹叶洒

向石阶，光影变幻出时光移动的样子。席地而

坐，呼吸缓了，思绪远了。当年三毛可曾听过

那风穿竹林的声音？那沙沙的竹叶声听在她

耳中是撒哈拉沙漠漫天沙尘的回响还是群岛

之上遥遥故土的呼唤？

是的，行走在小沙你一定会遇见三毛。事

实上，我们今天行走的区域就叫三毛故里，它

与周围的青林玉镜、东篱净土、沙田农趣等一

并构成了“东海文廊·人文锦沙”段，范围之广、

景观之丰富有点出乎我的想像。在此中流连，

原计划用一小时随便走走的“微旅行”已持续

了近三个小时。已是午饭时分了，停车场边上

的小院落传来诱人的米饭与烤肉的香味，啊，

是早就名声在外的台爸王卤肉饭店，除了招牌

卤肉饭，老板为我们热情推荐了三毛私房

菜———那是三毛在沙漠中为荷西烹制的第一道

中餐。我们围坐在院子阳伞下的小饭桌边，和

着春日暖阳与三毛的爱情传奇，慢慢品尝简单

而美味的食物，与老板有一搭没一搭地聊着

天，如同在家吃饭一般！伴随着轻松愉悦，小沙

再次给我家园之感。老板说他来小沙快两年

了，小沙的美丽宁静独具魅力，在他眼里，小沙

既是质朴温暖的人间烟火，也是超俗浪漫的诗

与远方。

或许是为了印证他的感觉，一阵浓郁的咖

啡香悠悠而来，隔着一条路，对面就是著名的

网红打卡地三毛书屋了。走进书屋，走进三毛

的世界，也走进了诗意的空间。小窗边摇椅似

动还静，仿佛三毛刚刚离开；长桌上鲜花幽香

阵阵，静等读书人落座其间。环顾四周，书屋

更像是私家书房，书籍陈列、桌椅摆放无不透

着用心，那是对三毛的怀念，更是对读者与文

化的尊重，叫人感动。突然意识到，小沙对我

的吸引除了优美恬静的自然风光，还有来自

于一景一地中的精美细节，不露声色地藏着

乡村的忠厚诚恳与诗礼传承。也难怪当年三

毛一踏上这片土地便热泪盈眶，从此自称“小

沙女”并以此为荣。

离开书店的时候，无意间撇见书架上有本

书名为《恰如一阕词》，不由心中一动。“因过竹

院逢僧话，偷得浮生半日闲”，小沙可不就如一

阕词嘛！

在小沙，你能遇见的有生机勃勃的春花春

阳，别具特色的古树老屋，怡然自得的唱戏村

民，还有和乐友善的外乡创业者，他们共同构

成了属于小沙的红尘美景，生动而温暖。走向

停车场的时候，路过一个叫心忆空间的所在，

有不少人在制作手工艺品，阳光下他们专注而

平和的脸庞仿佛都写着月岁静好，驻足良久，

也许下次我也可以试试？

小沙，我还会再来的。
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小沙，恰如一阕词
□李稚音

【东海文廊·人文锦沙】


