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6500年前的远航者，你知道吗？
———从白泉考古遗址看“海上河姆渡”和“海上良渚人”

□记者 李伊娜

从“海上河姆渡”
到“海上良渚人”

从“王家园遗址”考古勘探中发现的20余

件河姆渡时期的文物，可以确证舟山地区河

姆渡文化的出处。因此，这也就基本证明了河

姆渡文化早期人类已经具备了远距离跨海航

行的能力。

几千年前，先人们利用类似于独木舟这

样简陋的海上交通工具，却有勇气历经千难

万险跨海迁徙，这是怎样的一种壮举？你可能

真的会感叹，那些有决心挑战大海、搏击风浪

并最终完成迁徙的人，真是一群了不起的河

姆渡人。

其实不只如此，联合考古队早在2020年底

就对嵊泗泗礁岛基湖沙滩边缘进行了考古发

掘，并让我们看到一处良渚文化时期的沙丘

遗址———黄家台遗址。这将泗礁岛的人类定

居史、海岛开发史上溯到了近5000年前。

透过那些遗址中层层堆垒的贝壳，以及

夹杂着的先民们使用过的日用残器，我们的

眼前似乎再现了一些“海上良渚人”抱团食用

小海鲜的鲜活画面。

朱雪菲在她撰写的 《寻找失落的远航

者———海岛考古调查记》中提到，虽然黄家台

遗址的主体年代属于良渚文化时期，但其人

群却保有着一套良渚文化中基本绝迹的绳纹

传统，这很容易使人联系起余姚地区的河姆

渡文化，或许是河姆渡文化绳纹根深蒂固的

影响所造成的。

就在发掘期间，具有相同内涵的遗址在

距离沙丘不远的老虎头山坡坡麓上又出现

了，而后，在衢山岛上若干个岙口中连着片地

被地方干部们又勘探到。

“我们完全有理由相信，这些打着绳纹烙

印的‘海上良渚人’，绝不是一小队一小队尝

试着进行登岛活动，他们相互关联着、相互扶

持着，有计划、成规模地迈向海岛，将荒芜营

建成心中的乐土。”这表达了朱雪菲对这些海

岛远古先民的敬意，也反映出舟山史前文化

的丰富性。

“海上良渚人”“海上河姆渡”都彰显着舟

山悠久的历史文化。我们不禁遐想，如果能按

照时代的顺序，在舟山地区做上一系列典型

遗址的考古发掘，建立海岛的历史文化轴线，

将是多么有意义的事。因为无论“海上河姆

渡”还是“海上良渚人”，都不足以涵盖舟山群

岛史前文化面貌的总体特征。

河姆渡文化和良渚文化的发现，说明长

江流域和黄河流域一样是中国古代文明的发

祥地，而这古代文明的发祥地也包括我们舟

山在内。相信随着海洋考古的逐步深入，先民

探索海洋、与海为伴的历史足迹被不断发现，

但就我们目前掌握的这点资料，距离揭示舟

山群岛的史前文化面貌、阐释海岛文化根脉，

还只是冰山一角。

当下，我们所做的一切，只是对先人生存

状态的一种推测和猜想。希望不远的未来，考

古人员及相关专家能在打造具有辨识度的浙

江文化标识体系的责任敦促下，更加全面、客

观地定位舟山群岛地区史前遗存的海洋文化

属性。

距今7000多年前，在余姚依山傍水的低丘缓坡上，先民居住在木柱、横梁和地板搭建的干栏式房屋里，饭稻羹鱼，炼泥制陶……这便是河姆渡的远古故事。河姆渡同半坡

一样，是中国考古历史上了不起的发现。这两个同为母系社会氏族遗存的发现，证明了逐水而居的祖先，虽然分为南北，却一起创造了古代灿烂的文明。

同样，距今6500年前，在舟山群岛，也出现了煮海为盐的土墩、有稻谷壳痕的陶片、蚶壳堆积的遗址，可见妇女们在这里纺纱织布、和泥制陶，男人们在这里斫木盖房、磨

制骨器———这便是“海上河姆渡”。他们可是与余姚的河姆渡一脉相承？远古的先民，是否已掌握一定的航海技术，扬帆出海寻找新的生活资源和生活乐土？

“海上河姆渡”的说法，于上世纪七八十年代开始，研究人员在舟山本岛及金塘、岱山、泗礁等较大岛屿上先后发现的几十处原始人类遗址。这些遗址见证了舟山群岛的

原始人类在这里开荒辟野、农耕狩猎、捕鱼劳作、繁衍生息的历史。

除了“海上河姆渡”，还有“海上良渚人”。透过舟山发现的多处原始人类遗址，我们从中看出这片土地所拥有的辉煌史前文化，而其中，河姆渡文化与良渚文化恰是舟山

群岛地区追溯历史本源的两个重要支点，也是这一带先民从陆地走向海洋的证明。

“海上河姆渡”
总算有了明确出处

1975年的一天，在定海白泉十字路东侧

的一块水稻田里，一对农民兄弟正在镐起锄

落地劳作，却发现新翻的土层里多了些莫名

的红烧土块、陶片及兽骨等。尘封的历史，就

这样猝不及防地、自然而直接地展现在世人

面前。

随后，省、地两级专家奔赴白泉，在一步

步考证下，这些历史遗存被聚焦到新石器时

代，那段被遗忘、被冰冻的岁月终于“醒”来：

白泉十字路等处古文化遗址的发现，将舟山

的历史至少上溯到五六千年以前。

相关专家称，当时白泉十字路遗址的出

土标本具有晚期河姆渡兼马家浜文化的风

格，它有望成为舟山群岛年代最早的古文化

遗址。

遗址往往不是单一出现，一旦发现一

处，附近还有其他。好比泗礁黄家台与老虎

头、马岙凉帽蓬墩与洋坦墩。2019年以来，浙

江省文物考古研究所和舟山市文物保护考

古所，联合重启舟山群岛地区古文化遗址的

田野考古工作，终于有了令人欣喜的发现。

2021年下半年，省、市联合组建的考古

调查队，在白泉距离十字路遗址石碑仅一公

里外的王家园小区，发现一片面积约7000平

方米的遗址。看着探铲铲下去又拔出来夹带

的碎陶片，考古人员的内心都被难以言表的

喜悦填满。

当时挖掘的解剖沟内，最显眼的古文物

是几个东倒西歪的黑色陶器，仔细看，陶器

表面还有隐约可见的纹饰。据考古人员介

绍，这是一种夹炭陶材质的陶釜，类似于现

在的瓦罐。

这些“瓦罐”在主持此次考古调查的联

合队长、省文物考古研究所馆员朱雪菲心中

分量不轻。她说在舟山发现典型的河姆渡文

化夹炭黑陶釜就像开了个史前“盲盒”：“但

是，心结可解了，舟山群岛的河姆渡文化因

素总算有了明确的出处。”

据了解，这些夹炭黑陶釜就出现在解剖

沟剖面宋代扰乱层下较早阶段的堆积中，而

叠压其上的较晚阶段堆积中，就是一番与十

字路简报中类似的、可以直接对标河姆渡遗

址第二层的文化面貌。

夹炭黑陶釜旁是些大小不一的黑色圆

形痕迹，几乎遍布整个解剖沟底部。朱雪菲

说那些黑色的圆形应该是木桩或者竹子之

类长期分解后留下的痕迹，属于房屋构件的

一部分。

原来河姆渡时期的建筑主要为以竹木

为主要建筑材料的干栏式房屋，上层住人，

下层饲养动物和堆放杂物，具有一定的抗震

能力。“这表示可能曾有河姆渡人在此长期

生活居住。”朱雪菲说。市文物考古保护所

副所长任记国说，之前在白泉十字路遗址

以及马岙地区采集或出土的文物标本，并

非典型的河姆渡文化遗物。它们或属于河

姆渡文化晚期，或属于良渚文化，抑或文化

属性不详。而此次的考古勘探，可以确证舟

山地区河姆渡文化的出处。

在古罗马政治学家西塞罗看来：“一

个人如果对自己出生地的历史毫无所知，

这个人就等于没有长大。”

生活在舟山，如果我们对自己的历史

没有基本了解，不管用什么理由开脱，人

生都会留下遗憾。当你看到白泉“王家

园遗址”的解剖沟时，尤其是知道这里

可能是截至目前发现的舟山最早人类活

动遗址时，就特别想去追根溯源“我从

哪里来？”

早在白泉十字路遗址被发现时，抑或

是通过马岙古文化遗址群，我们就知道了

先民们为了生存，一般居住在靠水近海的

土墩上，以渔猎、农耕、家养畜牧、采集为

生，依靠本地特殊的自然资源而生存。
可是第一批先民究竟如何来到岛上

的呢？杭州、余姚曾出土距今7000年以上

的木桨，说明远古人类已懂得使用舟楫。

这是不是表明，人类的跨海远航在那时就

已开始？

当初参与过白泉十字路遗址考古调

查的王和平曾在《文明曙光：白泉十字路

史前遗址是如何被发现的》一文中描述：

当河姆渡人发现独木舟和木桨以后，原始

居民渡海来到舟山群岛定居。从年代上

看，最早进行海上传播的时间为距今6000

年左右。

通过对“王家园遗址”土层、器物的材

质和造型纹饰的分析比对，考古人员推测

这里的最下层，属于距今6000年到6500年

的河姆渡早期偏晚阶段。我们不禁推测，

6000多年前，第一批登上舟山群岛的先

民，到底遭遇了什么，经历了怎样的的艰

苦卓绝，才能漂洋过海开拓家园？他们遭

遇过的一切过往，最终筑造成怎样的精神

家园，至今仍滋养着我们的灵魂血脉？

或许是受生存压力和自然环境所迫，

或许是完全主观想要找寻新的生活家园。

但无论何种原因，勇敢的先民做到了。他

们的跨海远航甚至有了相对稳定的航线，

先是到达金塘或者册子岛上的某个地点，

又慢慢地摸索着到达比如白泉十字路附

近这样的目的地。

朱雪菲在考古调查时就表示，她相信

那是一批河姆渡时期最优秀的人，聪明绝

顶且勇猛精进，他们掌握着当时诸如天

文、水文、航行、造船等最前沿的科技，又

具备着开疆拓土、上下求索的决心。

“古者观落叶以为舟”“见窾木浮而为

舟”的记载，都能反映远古人类对某些物

体有浮性的认识，但他们敢于实践的信

心、决心更值得钦佩。马岙博物馆馆长周

妤芳也有所设想：6000年前，当先民们站

在宁波北仑的海边眺望，看到舟山的岛屿

时该是怎样的一种欣喜。

曾经有人这样猜测：舟山在形成群岛

之前是不是已有原始人类在此活动，海岛

形成后，分隔两地？王和平认为，这可能基

于两方面的考虑：一是早些年在册子、东

极及嵊泗等地的洋面上打捞出不少的古

脊椎动物化石，证明20000年前有水牛、四

不像等动物在此活动。二是舟山发现了

40000年前即旧石器时代的木棒化石，据

说棒上有打击痕迹，以此来推测那时舟山

已有原始人类在此活动。但它毕竟是孤

证，又无其他共存物作佐证，故此说难以

成立。

朱雪菲说，根据目前的一些考古研究

来看，大概距今7000年以后海陆位置相对

稳定，因此，史前先民向海岛迁徙应该是

毫无疑问的文化及社会现象。至于更早时

期的人类活动，会不会在舟山群岛地区造

就深埋于海相淤积以下的遗迹，那就有待

今后更进一步的考古调查了。

勇敢的河姆渡人开启海上迁徙

马岙博物馆 李伊娜 摄

白泉考古遗址现场 姚凯乐 摄


