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“中国可能是世界上最容易被误解的国

家，西方大多数主流新闻媒体永远都不会用

有利的眼光来描绘中国”。由于信息获取渠

道不顺畅以及不良媒体诱导等原因，来华留

学生在来中国之前对中国缺乏足够了解，来

到中国之后由于适应全新的环境和应对繁重

的学习压力，无暇花费更多的时间来了解中

国文化，导致他们在短时间内无法感受到一

个真实、立体、客观的中国。

走出课堂，积极参加课堂外文化体验和

社会实践活动，是来华留学生全方位、多角

度、深层次了解中国的重要途径。为此，浙江

海洋大学打造了以“市内红色文化探索基

地+市内红色文化实践基地+省级、国家级
红色文化教育基地+”第三课堂，与红船精
神引领下的浙江“红色根脉”——— 舟山市普

陀区蚂蚁岛管委会签署了感知中国浙江海

洋大学来华留学生·蚂蚁岛文化探索基地，

与浙江党史教育基地——— 舟山市普陀区登

步岛管委会签署了感知中国浙江海洋大学

来华留学生·登步岛文化探索基地，与云南

德宏傣族景颇族自治州州委宣传部签署了

浙江海洋大学来华留学生·德宏州文化探索

实践基地，并以基地为基础多次开展文化活

动。此外，还多次赴浙江嘉兴南湖红船启航

地感受新时代美好中国的模样，感受中国走

进“新时代”。

在这一实践模式下，俄罗斯籍留学生梁

小飞根据自己多次赴蚂蚁岛体验的亲身经

历，把自己看到的中国实践经验写成了文章，

在人民日报国际版发表。基里巴斯籍留学生

丁伟赴嘉兴南湖、桐乡、乌镇等地参访，通过

查阅资料、考察、交流、深度体验等方式深刻

地认识了中国共产党百年辉煌历史，直观感

受了中国新发展理念在创新、绿色等领域的

实践成果和巨大发展成就，领略了中国现代

化新农村的新面貌，并用视频记录了这些瞬

间；该视频在人民日报国际微信视频号、脸书

等国内外媒体上发布，获得广泛关注和好评，

是一次比较成功的外宣。孟加拉国籍留学生

化身出镜主播参加由浙江日报和舟山市委宣

传部联合举办的“ in 舟山连世界”，走进定海
新建村、普陀黄杨尖村路下徐，走进嵊泗和岱

山，在诗画江南里品味浙江“山海共富曲”；

走进青海玉树囊谦开展为期两周的支教活

动，教当地的小朋友学习英语，与此同时感受

青海在脱贫攻坚中所取得的丰硕成果；受德

宏州委宣传部邀请参加山海青年以“武”会

友———南亚东南亚Z世代“Young”能量传播
活动，在2022年中缅媒体双城论坛平行论坛
中做主题分享，荣获“美丽德宏宣传大使”荣

誉称号。

了解中国，是来华留学生讲好中国故事

的第一步，在了解中国的基础上，选好所要讲

述的中国“故事”内容。好的故事才能以理服

人，而好中国故事植根于中国特色社会主义

伟大实践之中，所有发生在中国的社会实践

都是构成中国故事的基本素材。

以“三级红色教育基地+”为第三课堂
精准对焦来华留学生

讲好中国故事的现实基础

探索涉海类高校来华留学生
讲好中国故事的新路径

———以浙江海洋大学为例
□刘超杰 王晋宝

二十大报告中，习近平总书记指

出：“坚守中华文化立场，提炼展示中

华文明的精神标识和文化精髓，加快

构建中国话语和中国叙事体系，讲好

中国故事、传播好中国声音，展现可

信、可爱、可敬的中国形象。加强国际

传播能力建设，全面提升国际传播效

能，形成同我国综合国力和国际地位

相匹配的国际话语权。深化文明交流

互鉴，推动中华文化更好走向世界。”

毫无疑问，来华留学生已逐渐成

为讲好中国故事、传播好中国声音的

重要力量。近日，国家主席习近平在

复信沙特中文学习者代表时指出，语

言是了解一个国家最好的钥匙，希望

留学生们通过学习中文、中国的历史

文化，了解丰富多彩、立体全面的中

国。近年来，来华留学生讲好中国故

事的路径选择一直都是比较热点的

话题，不同的专家从不同的角度进行

诠释。宋伟、梁路、杨彬表示：“近年

来，短视频和社交媒体持续发力吸引

了一大批留学生群体，通过短视频平

台他们分享在中国的所见所闻所感

所得，为中国故事讲述打开了新的窗

口，成为我国跨文化传播的桥梁与纽

带”。西安交通大学国际教育学院副

教授马春燕说：“高校作为我国文化

传播的重要一环，在引导留学生感知

中国、体认中华文化，并了解我国历

史、社会制度的过程中有着天然平台

优势，基于高校特有的教育环境，培

育留学生讲好中国故事具有一定现

实意义”。马春燕进一步阐述创新来

华留学生讲好中国故事的平台路径

需要从以下五个方面着手：改革提升

当前留学生文化教育课程的内容与

方式；细分留学生群体，有的放矢地

进行留学生文化教育；除了校园教

学，要实施目标明确、内容丰富、充满

人情味的社会实践与实习活动；重点

培养来华留学生中的‘意见领袖’；坚

持趋同化管理留学生，为留学生创造

更多接触社会的条件。”

习近平主席在给北京大学留学生

们的回信中写道：“中国有句俗语：百

闻不如一见。欢迎你们多到中国各地

走走看看，更加深入地了解真实的中

国。”给我们指明了讲述中国故事的

最佳方式为“汉语+文化感知+文化实

践+文化体验”。如何践行“汉语+文化

感知+文化实践+文化体验”这一理

念，培养一大批知华、友华、亲华、爱

华的来华留学生，讲好新时代中国故

事，服务国家外交战略，浙江海洋大

学国际处（国际海洋教育学院）结合

资源优势、区位优势和学生具体情

况，打造来华留学生“第一、第二、第

三课堂”，探索涉海类高校来华留学

生讲好中国故事的新路径。

人民日报社原社长杨振武曾提出，讲好

中国故事，要做好“三结合”：把“想讲”和“想

听”结合起来；把“陈情”和“说理”结合起来；

把“自己讲”和“别人讲”结合起来。而要做好

这“三结合”就需要来华留学生要有良好的汉

语基础，并在一定程度上了解中国国情和中

华文化，并且具备较强的跨文化沟通和交流

能力。通过问卷调查、访谈和电话交流等形

式，浙江海洋大学打造了“汉语+国情教育+
优秀地方传统文化（越剧、海洋剪纸）”的《中

华文化探索课》第一课堂。围绕《中华文化探

索课》第一课堂，优化了汉语基础课程设置，

遴选和增设来华留学生国情教育内容，强化

中国海洋史、浙江发展史等具有特色的中国

国情教育课；邀请学校领导、马克思主义学院知

名专家学者和国际海洋教育学院、师范学院、外

国语学院有海外留学或访学经历的老师以及外

聘客座教授等按照不同专题进行讲授。围绕《中

华文化探索课》第一课堂开展系列活动，受到人

民日报（人民日报客户端）、人民网、新华社（新

华网）、光明网、《中国青年报》、“中青在线”、

《神州学人》、学习强国平台、China Daily等多
家权威媒体的广泛报道和持续关注，获批2022
年浙江省级课程思政教学研究项目1项、2022年
浙江省国际化线上线下混合式一流课程1门、作
为高校类代表，获评神州学人颁发的2021年度
《宣传推广先进工作单位》。

以“汉语+国情教育+优秀地方文化（越剧、海洋剪纸）”为第一课堂
打造来华留学生讲好中国故事的语言基础

来华留学生参与校内外的志愿活动，是

他们全面了解当代中国发展面貌的重要途

径，这些来自于不同国家，有着不同文化背景

的留学生通过参与志愿活动进一步提高了自

身的专业知识和实践能力。从这个角度而言，

来华留学生志愿活动的参与度越高，他们的

融入度就会越高。基于这一点，浙江海洋大学

鼓励来华留学生积极参加校内外各种类型的

志愿活动，来华留学生们通过参加“文明校

园”创建、公共场所标识牌的英文翻译纠错、

“反诈骗”宣传、“创城志愿活动”、“社区志愿

活动”、“义务支教活动”、“海岛非遗文化传承

活动”、“关爱老人”等一系列志愿活动，深入

体会舟山市情、感受中国文化。之后在此基础

上他们为舟山创建全国文明城市创作了一首

歌曲《恋上一座城 名字叫舟山》，展现了学习

成果，实现自身价值。

2020年5月17日，习近平主席在给北京科
技大学全体巴基斯坦留学生的回信中写道：

“中国欢迎各国优秀青年来华学习深造，也希望

大家多了解中国、多向世界讲讲你们所看到的中

国，多同中国青年交流，同世界各国青年一道，携

手为促进民心相通、推动构建人类命运共同体贡

献力量。”围绕这一回信精神，浙江海洋大学提

出了“来华留学生与国内师生结对”的文化交

流模式，在该模式下船舶与海运学院船舶与海

洋工程（中外合作办学中俄班）专业的学生与俄

罗斯、哈萨克斯坦的来华留学生结对开展“航海

大冒险”“一起做船模”“海洋剪纸”等活动，比萨

海洋研究生学院（中外合作办学机构）海洋生物

学、食品加工与安全专业的学生与来自卢旺达、

尼日利亚的学生结对开展“海洋”、“海岛”文化

体验活动，师范学院学生与泰国学生以线上的形

式结对开展《海洋与人类文明》、《海上丝绸之路》

等文化体验课程，共同参加“世界眼看舟山”“‘重

要窗口’海岛风景线”“小岛你好”“星辰大海”计

划系列实践活动，充分挖掘地方“海洋”、“海岛”

特色。

打造“来华留学生志愿活动+”、“来华留学生与国内师生结对”的课外实践第二课堂
打造来华留学生讲好中国故事的实践基础

方舟成为“美丽德宏宣传大使”

浙江海洋大学留学生雷金·谢尔盖接受《人民日报》记者采访

雷金·谢尔盖的作品

作者单位：浙江海洋大学
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