
周边有人突发意外时，运用救护技能抓住黄金时间紧急救援

去年以来我市民间现场成功救人8起
目前全市已在人流密集场所配备118台AED

岱山推出“青年体育开放日”
DSD运动中心每周一免费开放

推进精神文明建设
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阴记者 俞怡至
通讯员 陈戚波 李华

本报讯 昨天，普陀区社会

治理中心通过检调对接工作机

制，成功化解了一起赡养纠纷。

这是我市首例检察机关支持起

诉后通过多元化解纠纷机制解

决的案件。

据了解，该起纠纷的当事人

双方是母女关系。母亲杨某在

女儿贺某幼年时期，因家庭纠

纷与贺某的生父离婚。杨某一

次性给付女儿一笔抚养费后，

此后再未尽到抚养责任，很少

与女儿见面。20年过去，杨某患
有精神疾病，且无固定收入，生

活陷入困难，希望女儿能履行

赡养义务。但贺某目前也无固

定收入，生活并不宽裕，且有子

女需要抚养，故此表示无力承

担赡养费。

今年2月8日，普陀区检察院
作出支持起诉书。后经双方当事

人同意，检察机关在诉后引导该

纠纷到普陀区社会治理中心。

2月21日，普陀区社会治理
中心通过检调对接工作机制受

理该案后，流转指派调解员芦锡

明负责调处。经与纠纷双方多次

沟通后了解到，女儿贺某并非不

愿意承担赡养责任，但囿于自身

经济条件而无力承担。

于是，芦锡明从法律上向贺

某释明赡养老人是子女应尽义

务，同时也劝导杨某换位思考、

体谅女儿。最终，双方达成了调

解协议。

阴驻岱山记者 陈瑶
通讯员 任思雨 虞佳茜 洪榕蔚

本报讯 2月 20日晚，在岱
山县岱东镇，DSD运动中心灯
火通明，百余名青年在篮球、羽

毛球等场地挥汗如雨，尽情享

受运动带来的快乐。当天是岱

山首个“青年体育开放日”。

据了解，岱山县委人才办、

县总工会、团县委联合推出“青

年体育开放日”项目，每周一下

午1时至晚上10时，DSD运动中
心对在岱青年、鱼山岛职工、持

码人才和礼遇卡志愿者免费开

放。该运动中心设有4块篮球场
和3块羽毛球场，原本收费标准
为每人25元、每块场地350元。

“真好啊，可以免费打球，

我每周一都会来的！”在鱼山工

作的青年职工张国伟家住盛世

豪庭小区，距离该运动中心不

到600米。
“接下来，我们会根据青年

发展规划的具体内容，落地出

台一批青年发展 的项 目，比

如青少年运动启蒙、青少年

自然科普等，让在岱青年更有

获得感。”岱山团县委书记王华

表示。

阴记者 汪超群 通讯员 胡明波

本报讯 设立菜篮子便民服务

点，通过文明实践“点单服务”，每周

2次为海岛老人配送生鲜；成立护老
助康服务队，以“爱心敲门”形式，为

居家老人代购生活物资、打扫卫生、

量血压……在普陀区白沙岛管委会

白沙港村，这些服务场景每天都在

上演。这是该村创新开展文明实践、

用心传递文明风尚的真实写照。

2月17日上午9时30分许，随着
航船陆续靠泊白沙、柴山码头，一筐

筐由东港阳光365生鲜超市配送的新
鲜蔬菜、肉品、海鲜被传递上岸，早

已在此等候的志愿者张志明、张位

芝与菜篮子联络员一起上前接货，将

商品运送至岛上的菜篮子服务点。

“由于没有菜场，以前岛上老人

想吃点油豆腐、猪肉，也实现不了。

自从有了菜篮子‘点单服务’，想吃

什么提前一天说好，基本都能运过

来。”说起这项贴心服务，村民们都

竖起了大拇指。

白沙港村地处海岛，由白沙岛、

柴山岛两个住人岛组成，居民以老年

人为主。近年来，白沙港村持续巩固

省级文明村创建成果，结合“小岛你

好”建设项目，不断改善人居环境、培

树文明乡风、做强富民产业、丰富文化

生活，走出了一条“人—自然—经济—

社会”协调发展的海岛文明之路。

以人居环境改善，提升海岛居民

幸福感。自2017年完成小城镇综合环

境整治以来，白沙港村积极开展绿化

养护，新建垃圾中转站，提升居民饮

用水质，升级主干道星级公厕，推进

主干道“三线”落地、路面提升、路灯

改造等工程，使全岛的基础设施更加

完备，整体人居环境更加优美。

发展海岛旅游，带动经济发展。

白沙港村利用美丽岛屿风光和丰富

鱼类资源优势，发展以海钓为特色、

以出海体验渔民捕鱼生活为主的海

洋旅游业，实现了传统渔业向海岛

旅游产业的转型。目前，全村有民宿

25家，休闲渔船9艘，接待床位435
张，可同时容纳近千人就餐。

建设文明村，重在提高海岛居

民整体素质。白沙港村广泛开展宣

传教育和道德实践，促使村民树立

“人人都是文明使者、人人都是窗口

形象”的自觉意识。同时，以村文化

礼堂为平台，组织各类文体活动，丰

富群众精神生活。

每月，志愿服务团队都会上岛

为老年人理发、修家电，为行动不便

的老人提供上门服务。随着公共卫

生服务体系、社会救助体系、养老服

务体系的不断完善，老百姓的笑脸

越来越多，幸福感越来越强。

一张张精神文明宣传版画主题

鲜明，引人注目；一方方小菜园、小

花园生机蓬勃，翠色欲滴。村规民约

春风化雨，“约”来文明乡风，推动移

风易俗。如今，走进白沙港村，精品

民宿错落有致，黛瓦白墙特色浓郁，

乡间小路干净整洁，目之所及如画似

景，文化广场歌声悦耳动听……好一

幅新时代文明乡村的动人画卷。

阴记者 陈妤 通讯员 蒋朝进

本报讯 2月 19日上午 11时许，
普陀山上一名女游客突然倒地、心

脏骤停。紧急时刻，舟山市民安公益

救援中心队员何斌和众人联手，运

用专业救护技能使女游客化险为

夷。这一举动，被“人民日报”微信公

众号及大量网友点赞。

在 120救护车和医护人员赶到
现场之前，患者的身边人施展救护

技能，在黄金时间救回即将消逝的

生命。“普陀山这起施救，是今年我

市民间在黄金时间成功施救的第二

起案例。”市红十字会相关负责人告

诉记者。

上一起案例发生1月14日下午。
嵊泗县菜园镇一位老人外出拿快

递，在路上行走时突然倒地。菜园派

出所民警于祖强和同事接到报警

后，立即赶往现场处置。老人与民警

正常交流了短短几句后，一下子变

得意识不清，说不出话，无法自主呼

吸，身体还微微抽搐。民警见状马上

拨打120急救电话。
与此同时，曾参加红十字救护

培训的于祖强对老人展开施救。他

不停按压老人的胸部，并进行人工

呼吸。在120救护车到达后，民警与
医护人员合力将老人抬上救护车送

往医院治疗。“已经脱离了生命危

险，幸好有民警紧急救助。”事后，老

人家属对此十分感激。

“看到周边有人突发意外时，不

是手足无措，而是运用救护技能抓

住黄金时间紧急救援。这在我市民

间越来越多见。”市红十字会相关负

责人说，去年以来，我市突发事件民

间现场施救成功的案例已有8起。
去年11月4日早上，定海区公安

分局民警金烨在早餐店就餐时，店

内一名8岁女童突然被包子噎住，无
法呼吸，脸色通红。女童的父亲多次

拍打，仍未起到作用。金烨赶紧上

前，使用海姆立克急救法成功施救。

去年8月29日晚，浙江海洋大学
一学生校内用餐时不慎被骨头卡

喉，当即呼吸困难。食堂工作人员韩

君飞立即奔向学生，用海姆立克急

救法5分钟内使学生成功脱险。
据介绍，近日普陀山心跳骤停

游客被红十字救护员救回的事件发

生以来，咨询红十字会要求参加救

护技能培训的市民明显增加。今年

市红十字会将开展救护员取证培训

1万人左右，市民可联系当地红十字
会免费参加培训。

目前，我市在各景区、码头、机

场、学校等人流密集场所，共配备自

动体外除颤仪（AED）118台，一旦有
人突发心跳骤停，就近使用AED进
行紧急施救。市民和游客可通过微

信公众号“舟山市红十字会”或“舟

山急救”查询每台AED的详细位置。

阴记者 葛高蓉
通讯员 胡英东

本报讯 近日，舟山海警局

定海工作站对一起无证驾驶“三

无”船舶案件做出处罚，涉案人

员陈某被处 10日行政拘留并处
500元罚款，涉案“三无”船舶予
以强制拆解。

据了解，陈某在未取得渔业

船舶驾驶资质的情况下，驾驶涉

渔“三无”船只至定海马目步枪

湾一带进行延绳钓作业。后因船

舶突发故障，加之缺乏相关处理

经验，导致船舶倾覆沉没，所幸

船上共2名人员都被成功救起，
未造成人员伤亡。

舟山海警提醒，目前“三无”

船舶在我市近海海域仍大量存

在，驾驶“三无”机动船舶是严

重威胁水上交通安全的违法行

为，广大市民应警惕“三无”船

舶，共同严守海上安全底线，相

关线索举报可拨打95110。

省级文明村白沙港村：

文明植阡陌 新风沐乡野

母女“分离”20年 赡养义务怎履行

检调对接化解老人赡养纠纷

无证驾驶“三无”船只险丧命
被处以行拘十日罚款五百

4℃~11℃

6℃~12℃明日

今日 阴到多云。偏东风4~5级，中午北到东北风
4~5级。

阴天。北到东北风4~5级。

交警走村“蹭戏”
宣传交通安全

2月20日中午，普陀区交警
大队六横中队民警来到六横镇
积峙村文化礼堂，走上戏台，利
用越剧演出开场前的时间，对村
民观众开展交通安全宣传教育。

摄影 通讯员 刘生国 方杰


