
诗风雅韵

致2023

从2022至2023，一个数字的变型，有些令人

猝不及防，在落笔时常常需要一瞬间的停顿，

生怕留恋已经过去的时光。

只不过是一只蜗居的鸭子，突然抖动了一

下翅膀，它会不会像一只大雁，凌空而起。

甩掉一身的萎靡和困顿，需要拭目以待。

我们所说的跨年，是一具滚动的虚无，生

命被推着向前，有些人遗落在路上。

一些忧伤的情绪，是缠绕身体里的酸痛、

高烧、肺炎、咳嗽、鼻塞，需要夜空中烟花的

炸裂。

那一天，我们写下新年问候，就是和“活

着”推心置腹。

致年俗

一个喜庆的传统节气，一份质朴的民间情

愫，冷冷的冬日，热闹的礼堂或乡村作坊，为了

一个约定俗成的仪式，人们在这里相聚，米箩

筐排成长长的队伍。

火热的灶台与蒸笼叙说着衷肠，灶后的火

光映红了烧火人的脸，一笼粉团在这里作深情

地酝酿，雪白的粉团熟了，米香四溢，像如缕的

往事飘进了思绪。

雾气弥漫的氛围里，一条条年糕如鱼游

出，你的手轻轻捻起一条，裹上豆酥糖，揉成一

团，像揉进了我们的似水年华；咬上一口，记忆

里的味道涌上心头。

孩子们快乐无比，缠着长辈做小动物，瞬

间便有了一堆的收获。我手中的小鸟展翅飞

翔，我掌心的小兔子多么可爱，童年的快乐就

在这里撒播。

雪白的年糕条上，印一朵盛开的梅花，盖

一幅福禄寿喜，根植我们心中对新年的祝福与

期盼。

致新年

背井离乡的人，早早动了思乡的情。隔着

山高路远，奔赴，是唯一的信念。

回家意味着父母妻儿，有熟悉的故乡村

庄，有你脚下的路，如果要用一首歌来替代，王

杰的《回家》最是真情：“我不在乎有没有梦里

的天堂，握在手中的票根是我唯一的方向。”

把院门刷新，把对联贴起来，红灯笼高高

挂起。久置的八仙桌搬出来，蜡烛烟香点燃，温

热的老酒倒上，丰盛的菜肴呈上，这是一年一

度的除夕之夜，没有什么比来年更充满期待。

尽管，我们仍在阴影之下，但跨过的每一

道坎，都将留在过往，一张核酸检测卡，一个健

康码，将是这个时代的见证。

烟花绽放，星空璀璨，这是久积的情感，像

洪流一般冲撞心的堤岸，带着我们一年的酸甜

苦辣，尽情的释放。

一串串鞭炮坐在阳台上垂钓，目光闪亮，

喜庆之鱼川流于幸福爆响的角落，天地应该一

片祥和，远远送来夜的颂歌。

致母亲

2022年5月17日，您走了。

如今，我们天各一方，我不想多写对你的

思念，我怕打扰你在天堂的清静，人间承受着

悲欢，你在那里是否也有感知。

最近，120的疾呼常在我耳畔响起，我只能

无端地想象：这个小小的村庄里也许会有不少

人离开，也许，你的邻居又多了几个，见了面，

打个招呼吧，就像在曾经的田地里，在镇农贸

菜场的摊位上，在你走街串巷的担子里。

我每天早晚上下班都能与你相望，路过的

柯梅岭隧道之上，有你忠爱的兰草，此刻正含

苞待放。

你大半生的苦难经历，像极了这隧道的

一段幽暗，此刻全都消散，那尽头却是明亮的

光芒。

您常说：活着就好。

每每这个时候，你脸上从不认输而倔强的

笑，就像隧道口射泻而来的阳光，消去我内心的

阴郁，让我从容面对生活里不可预知的未来。
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诗词里的兔
□陈斌 你说的三月

□窦霞

往事杂记之北峰海涂
□王伟祥

心香一瓣

近来，岱山坊间纷纷议论，双峰盐场将建岱

山城市新区，憧憬着双峰新城前景。殊不知道，这

双峰盐场，一个甲子前，还是一片潮涨潮落，沙蟹

横行，泥螺出没，弹乌乱跳的茫茫海涂。

1965年10月前，自北峰上船跳至曹家南边的

礁门山，再往南延伸至井板潭土地堂，筑有一根

海塘。叫北峰海塘。建于1957年，塘长近5公里，

塘高近 5米，塘外砌筑巨大山石，塘内辅以涂泥

缓坡。该塘围涂面积130余万平方米，有效地保

护了岱东涂口、曹家、山岙边、虎斗诸村免于夏

秋季风暴的侵袭。北峰海塘外，就是一片浩瀚的

海涂。潮涨满时，海浪澎湃，冲激着海塘。潮落出

时，海水退至上船跳嘴头至外南峰北面山脚，形

成一条低潮线。礁门山，位于曹家南面，与曹家

隔一副盐滩。

礁门山，是一群海礁组成的小山，南北排列，

绵延100多米，海拔高度20多米，礁石最高处，筑

有几座碉堡，不知建于何年，堡口的射击孔朝向

南面的海涂。山体内挖有一只深达几十米的小山

洞。里面有口浅浅的水井。礁门东侧，建有一口大

碶门。涨潮时，作为曹家盐滩的纳潮口，雨天又是

整个北峰区域的排涝闸。碶门排涝的浦沟往北伸

延，直达曹家大院西边的小碶门。

那座碶门，虽然很小，但建得很考究，用大石

条构筑而成。碶门边，还建有一座房子，主人是一

位做鞋子的师傅。朝向路边的窗台上，摆放着各

式各样手工制作的新鞋。我多次路过窗口，曾心

想，这家做鞋师傅的手艺真好！

我上小学前，常跟着邻居的刘亚儿、刘阿雪

这些比我稍年长几岁的阿姨，去礁门外的海涂赶

海。当大家摆弄挈档（小木桶），准备出家门时，大

人们会问：去哪里？孩子回话：去礁门山擦泥螺，

或者答：去擦海瓜子，擦青蛤。

那时候，生孩子自由，养孩子粗放，似同放

羊。不像现在，养孩似藏宝，都是笼养着，几乎不

离开视线。那时，孩子们不到干活年纪，只要不错

过饭点，就随你在外闲逛，或疯玩，何况，去海涂

玩一趟，说不定捡来泥螺、蛤蜊、蛏子，还能给家

里添几碗鲜美的下饭。运气好，还会抲来沙蟹、旁

元蟹。有一次初夏，我阿爷还鼓励我：去海涂擦点

泥螺吃吃。

俗话说，稀奇勿稀奇，一日来两次，来了又回

去，明早再回来。海涂对小孩们来说，充满奥妙，

充满诱惑，所以，都很喜欢去海涂玩。从刘四房村

到海涂，虽然有点路远，但不足惧。退潮泥螺，涨

潮蟹；大水蛳螺，小水虾。初一月半潮水平，潮水

落出吃点心。去海涂捡海货，还得懂潮水的奥妙。

可小孩子们还不大懂。有时候选错了出发时晨。

大人们就会翻翻墙上挂历，算算潮水涨落。告诉

孩子们，上午潮水涨满嘞，吃过昼饭再去好了。

去海涂，我们喜欢走曹家至礁门的浦沟东侧

的泥路，不走东面的公路。泥路是直径，晴天路面

软绵，走起来有弹性，赤脚走着，非常舒服，颇似

现在时新的塑胶步行道。到了北峰海塘，第一站

就是礁门大碶闸。

站在礁门碶闸往海涂俯瞰，涂面上尽是横行

的沙蟹和跳着行走的弹乌。远远见到人，立刻爬

近洞穴口，瞪着眼睛警戒着。待人靠近，迅速钻入

泥洞。这些小精灵，可真机灵有趣。

顺着塘边的台阶，走入涂里，要去寻找呈8字

形露在泥涂表面的细小洞眼，那是蛤蜊和蛏子的

呼吸孔。小孔很细，不仔细看，找不出来。凑近细

看，会发现洞眼中有细细的水流涌出。用手指顺

着小孔捅进去，手指碰到坚硬滑溜的贝壳，就立

马抓挖。大的泥孔，能掏到青蛤，小的往往是蛏

子。若动作慢了，泥中的蛤蜊蛏子就会逃得无影

无踪。当年，北峰海涂里能挖到又大又肥的青蛤，

但蛏子却是一种带长尾巴的黑蛏子，又小又瘦，

那尾巴又细又长，颇像老鼠尾巴。蛏肉很瘦，只能

烧汤吃，但味道不错，与青蛤、花蛤一样。被吃客

们称为天下第一鲜。

海涂上的沙蟹很难抲。蟹洞很深又很小。顺

着小洞摸进去，蟹洞都摸到了头还没有摸到蟹。

明明看出沙蟹钻进去，却摸不到。乡谚有言：大蟹

还是小蟹乖，小蟹打洞会转弯。蟹洞在泥中还拐

弯，互相交错，甚至相连。小孩手臂短，摸不着。

在泥涂上拔踄，有时突然感到脚底踩到一块

硬实，圆滑的泥块。用手一摸，却是一只大青蛤。

这是赶海的意外所得了。

海涂里，海瓜子的洞，真像是一朵描在涂面

的樱花，细小而精致，但比蛏子洞稍大。泥螺，披

着带泥的涎液，无声无息地在泥涂上悄然爬行，

身后留下一条爬痕。很像航拍镜头中看见，地

面的坦克行进在沙漠中，车后留着一条长长的

车辙。

那时，北峰海涂还有一种独特的蟹，蟹壳的

形状似乌龟，圆滑无缘齿，也无角刺，颜色粉红，

非常坚硬。蟹脚圆而细长，个头像铜板这么大。村

里人说，这是和尚蟹，后来，再也没见到这种奇特

的蟹。

村里的大人们，在农闲也会去捡泥螺，抲沙

蟹。梅雨季节，泥螺最多，大人们会在晚上去海

涂，手拎一盏风灯，叫做擦夜泥螺。手脚快的，一

潮水时间，能捡一挈档泥螺。泥螺，一般腌成咸泥

螺，作为长下饭，过稀饭和饭汤极佳。舟山有句老

话头，泥螺只只大，过饭顶煞婆。可与蟹酱媲美。

泥螺同蒲瓜一道，还可烧成蒲瓜泥螺羹，鲜美无

比。还可做泥螺炖蛋，泥螺挞蛋。

泥螺有小毒。若烧得不熟，有的人吃了会过

敏，全身面肤会红肿，乡间叫发泥螺胖。大人怕小

孩多吃过敏，会哄劝道，泥螺太鲜，会鲜落眉毛

的，少吃点。过去，刘四房东厢的阿道，曾因吃泥

螺羹，发过泥螺胖，满脸红肿，眼睛都睁不开。

刘四房现在还健在的刘财林老人，过去是北

峰海涂抲沙蟹的高手，每次去海涂，总能用纱网

抲来一脚桶沙蟹。

1965年10月，北峰海塘开始围建，来自岱东、

岱中和南峰的数千乡民，用手拉车为载具，搬运

塘碴填海，历时一年，于1966年底建成北峰海塘。

从此，礁门两边的海塘，改称北峰里海塘。新塘，

被命名为北峰海塘，自北峰上船跳至外南峰山

嘴，全长两公里多，围成400万平方米

的涂地。随后，在所围海涂上

建起北峰盐场。先晒盐，后改

虾塘。从此，那块北峰海

涂跨进历史册页。

后来 ，刘 四

房、岙底一些习惯

于海涂上寻找美

味的人，转到泥峙

海涂继续赶海。正

似当下，习惯在海

涂讨生活的鱼山

人，在鱼山成为绿

色石化基地后，转

移到岱西和东沙

一带的海涂，重寻

他们的美味。

随着 人事 代

谢，如今已没有几

个人知道北峰海

涂增发生过的远

年往事！

2023年是农历癸卯年，也是俗称的兔年。《后

汉书》就有记载，当时的豪门在河南洛阳建造了

大型家兔养殖场。从那时起的古代文人面对可爱

的白兔，留下了很多的诗词。我们从中去了解一

点传统文化的意趣。

唐代诗人王建，曾写有《宫词》一百首，描绘

了唐代宫廷生活的方方面面。其中有首写小白

兔：“新秋白兔大于拳袁红耳霜毛趁草眠遥 天子不
教人射击袁玉鞭遮到马蹄前遥”描写的是在初秋时
节，“红耳霜毛”的小兔，在秋草中美美地酣睡。如

此可爱的模样就连以狩猎为乐的帝王也为之怦

然心动，起了爱怜之心。从侧面描写出来兔子的

可爱。

苏拯《狡兔行》描绘了一幅秋日猎兔的生动

场景：“秋来无骨肥袁鹰犬遍原野遥 草中三穴无处
藏袁何况平田无穴者遥 ”野外的兔儿历经风霜雨
雪，深秋之时，最为肥美。而这个时候，猎人手中

的猎鹰和牵出的猎犬将它遍地追赶，即使是它狡

兔三窟，也难以逃脱。描写的场景很普通，但是借

用这个比喻来描写当时“大鱼吃小鱼，小鱼吃虾

米”的不平等生活，表达了对被欺压者的同情，算

是借事咏怀的佳作。

到了宋代，同样有很多咏兔诗。这个起源于

欧阳修的《白兔》。“天资洁白已为累袁物性拘华书
无益遥 上林荣落几时休袁回首峰峦断消息遥 ”欧阳
修被贬为滁州太守，遇到山里人，被赠与白兔，引

发了他的一番感慨，托物言志，写下了此事。诗人

用白兔自比，认为自己清白，却屡被牵连，想有所

作为，却处处受困，只能借此托物言志，以此纾

怀。欧阳修的《白兔》问世之后，梅尧臣同样写了

一首《永叔白兔》，来宽慰欧阳修，虽然写的也是

同样一只小白兔，出发点却不同，对欧阳修的劝

说和宽慰是诗的主要内容，最后一句,最为经典。

“我欲拔毛为白笔袁研朱写诗破公颜冶以此劝诫欧
阳修忘却自身处境，能够以笑面人生。欧阳修的

好友王安石同样写了一首《都信公白兔》，劝谏欧

阳公白兔如此美妙，大可静心观赏，不必忧虑明

日之事。

元代袁桶的《舟中杂咏》，是一首写兔的短叙

事诗，写得妙趣横生。“家奴拾枯草袁走兔来相亲遥

生来不识兔袁却立惊其神遥 行人笑彼拙袁归来如频
呻遥乃知特幸脱袁未信吾奴仁遥”描写了一个对于兔
子陌生的人对于小兔子淳朴可爱的反应，和路人

反应的对比，写出了作者对于一切生物的爱怜。

明代诗人谢承举《白兔》诗：“夜月丝千婆袁秋
风雪一团遥 神游苍玉朗袁身在烂银盘遥 露下仙芝
湿袁香生月桂寒遥恒峨如可问袁欲乞万年丹遥”写的
则是白兔和嫦娥的故事。诗中的白兔和灵芝，桂

花香，嫦娥融为一体，短短几十字绘就一幅精彩

的画面，浪漫主义的情怀扑面而来。

有了这么多诗词在前。我也效仿一下，作《翠

羽吟·迎兔年》
玉兔年袁月华圆袁天色照无边遥 桂子落金袁露

滴银汉化仙泉遥广寒宫中宴聚袁香雾霏落生烟遥乐
尽酣尧醉扶归去袁云囊坠枕幽娟遥

当处风景亦人间遥空凝眸望袁断续啼鹃遥此际
凭阑久倚袁观瞩瑞霭袁黄昏庭野婵遥 故园树簇青
浓袁满地绿盖阴嫣遥 待友同携手袁看碧水尧垂荷香
妍遥且渡乌篷斗船遥莫来辜负好春颜遥明朝再愿袁
共把葱昽袁几度华颠遥

你说麦苗青了袁柳树已经发芽
你说一些树袁依旧光秃秃
你说悠然的南山袁青霭入看无

我的耳朵就听到

大地萌动袁江河奔流的声音
一会在远方袁一会在身体里

你还要说春天吗钥
说桃花还是露水

还是提着篮子采薇的人

她摘下一片春光袁
会赠与我的诗行

你看袁树干伸出梅花鹿的角
蹄子上开出不同色彩的花朵

小鹿一撞就是漫天花海

你说的三月袁真美
说到青草野菜的时候袁
就连悲伤

都长出翅膀袁飞走了

每一座岛都被海紧紧拥抱着

散落的岛如天上的繁星

它们是光袁给怕黑的人光明
船在靠岸要要要它会靠岸

有人在看海

一点淡淡的思念

就能让大海沸腾

等风来袁等浪起袁等雪落要要要在海边

海的那边还是海吗钥
或许人到了一定的时候

就不会再想起那片海了

似乎那些拼命寻岸的日子从未有过

看吧袁在这温柔的人间
走走停停的地方袁便是岛
回不去的念想

就留给海吧 !

船·海·岛
□姜雨梦

屋檐下

海边人家


