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每个人都应有话筒，欢迎争鸣

周沫点滴录D

鸟类的乐园 一个值得打响的现代海洋城市品牌

再来一拨护老行动

守护小岛
无上光荣

一叶扁舟海客谈H

阿培海客谈H

上月15日上午9时袁医护人员上门
为家住普陀沈家门东河路的姚老伯打

疫苗袁社区还安排专人全程陪伴袁直至
接种疫苗半小时后袁 确认无不良反应
后才离去遥这一天袁沈家门老城区内共
有139位行动不便的老人完成了疫苗
接种渊据叶舟山日报曳上月16日报道冤遥
老人无恙袁社会少忧袁连日来全市各地
街道尧社区积极组织医护人员袁上门为
老年人接种新冠疫苗袁 为新阶段疫情
防控增添了底气遥

体弱多病的老年人更容易被病毒

乘虚而入袁而一旦染上新冠症状也会

更加严重遥 因此袁老年人始终是疫情
防控中重点保护人群遥 前一阶段袁我
市各级政府已大规模尧大力度动员老
年人接种疫苗袁广大基层干部更是千
辛万苦逐人落实 袁 苦口婆心反复劝
导袁甚至开着私家车来回接送尧全程
陪伴袁帮大多数老年人接上了抵御疫
情的野护身符冶遥

但是袁 老年人的个人情况纷繁复
杂遥 由于身体上尧心理上的诸多原因袁
再加上我市一直保持疫情低风险让一

些人放松了接种疫苗的紧迫感袁 至今
为止仍有不少老年人拖延下来遥眼下袁
新冠虽然可防可治袁 但传染风险却依
然存在遥显然袁越是不再开展常态化核
酸检测袁越要重视落实个人防范遥再来

一拨护老行动袁 为抵抗力相对较弱的
老年人完成新冠疫苗的应接尽接袁无
疑是一项迫在眉睫的防疫大事尧 民生
实事遥

老年人疫苗接种率的每一点提

高袁 都意味着全社会安全感的不断增
强遥事实上袁妨碍老人接种疫苗的最大
阻力并不是基础病袁 而是各种各样的
野心病冶遥医护人员上门服务袁不但可以
避免老年人前往医院的不便和风险袁
更能通过面对面体检问诊尧解疑释惑袁
了解老年人身体现状尧 化解老年人思
想顾虑袁从而变野要我打冶为野我要打冶遥
野能帮老年居民早日接种疫苗尧降低生
命风险袁我们辛苦一点也值得遥 冶沈家
门街道社区卫生服务中心医生王浙东

的这番话袁 大概也是广大医护人员的
共同心声遥医护人员用仁心换安心袁是
老人之福也是社会之幸遥

疫情防控政策需要因时因势进行
及时调整袁但人民至上尧生命至上的理
念永远不会改变遥 走街串巷尧 爬楼送
诊尧上门接种袁只为更好地守护老年人
的健康遥在医护人员尧社区干部全力以
赴服务老年人的同时袁 每一位子女更
要当好呵护家中老人健康安全的 野第
一责任人冶袁在抓紧落实应接尽接的同
时袁还要通过时时叮嘱尧常常吹风袁让
老人对疫情形势尧 防疫知识做到应知
尽知遥
再来一拨护老行动袁 让我们一起

鼓劲加油浴

赵国盛是六横悬山岛唯一的公交
司机袁 每天在唯一一条公路上往返两
个站点袁 来回14班车袁 行程大概50公
里遥这样的工作暂且不说苦和累袁光是
单调寂寞就让人受不了袁 但赵国盛一
年前主动上岛接替退休的老司机袁至
今干得无怨无悔渊据叶舟山晚报曳上月
15日报道冤遥 辛苦了袁赵师傅浴
在我市的一些悬水小岛上袁 总能

发现像赵师傅这样单枪匹马的小岛
守护者遥 唯一的公交司机尧唯一的医
生尧唯一的环卫工袁他们为故土难离
的留守老人们提供相应的服务袁并成
为老人们口中的野众家儿女冶遥 他们没
有同事尧 没有食堂袁 甚至没有人给他
们考勤袁 但却默默支撑着小岛上的公
共服务遥
有事请事假袁有病请病假袁偶然睡

过头了上班晚一会袁这在很多人眼里
不算一回事遥 但对于独当一面的小岛
守护者来说确是天大的事遥 因为袁一
旦脱岗就意味着服务瘫痪遥 就拿赵师
傅来说袁 每天6院40发车尧15院10收车袁
容不得丝毫马虎遥 上岛快一年了袁从
未请过假袁也从未误过班袁就凭这就是
了不起遥
小岛守护人或许难有轰轰烈烈的

业绩袁甚至会因业务过于单调而失去
进步空间袁但他们日复一日的平凡恰
恰在铸就忠诚尧锻造伟大遥 老人离不
开他们袁小岛离不开他们袁这就是价
值所在遥
事实上袁 守护小岛同样可以成就

辉煌遥 守护野东海第一哨冶的官兵们就
创造了野祖国为重尧海岛为家尧艰苦为
荣尧奉献为本冶的野庙子湖精神冶袁并赢
得了野东海前哨模范营冶荣誉称号遥 小
岛守护人虽然默默无闻袁 但老百姓的
口碑就是他们最大的荣耀遥

守护小岛袁无上光荣遥让我们对小
岛守护者报以崇高的敬意遥

日前袁 在加拿大蒙特利尔举行的
叶生物多样性公约曳缔约方大会第十五
次会议第二阶段会议上袁 我市选送的
叶鸟类的乐园 自然的馈赠曳要要要定海
五峙山鸟类省级自然保护区英文宣传
片在会场轮播袁 向人们讲述了舟山保
护野神话之鸟冶要要要中华风头燕鸥的动
人故事 渊据 叶舟山日报曳 上月14日报
道冤遥五峙山列岛上野千鸟迎宾尧万鸟齐
飞冶的美丽景象让人陶醉袁而一批批守
岛人尧护鸟人的执着坚守更令人感怀袁
这部时长7分34秒的宣传片在向世界
展示野人与自然和谐共生冶美好场景的
同时袁 也提示我们这样的可能院野鸟类
的乐园冶袁是一个值得打响的现代海洋
城市品牌遥

以岛留鸟体现胸怀

毫无疑问袁假如没有成为鸟岛袁五
峙山列岛不可能有如今的知名度和影

响力遥可以说袁五峙山为鸟类提供了栖
息地袁 而鸟类也回报给了五峙山一个
好名声遥 地球上现存的中华凤头燕鸥
种群数量不足150只袁五峙山列岛是中
华凤头燕鸥全球最重要的繁殖地之
一遥 2020年尧2021年袁共观测到中华凤
头燕鸥成鸟76只袁繁殖成功23只幼鸟遥
在500公顷的五峙山列岛上袁栖息着各
种水鸟51种袁其他鸟类54种袁其中不乏
国家尧省级重点保护的珍惜品种遥称五
峙山为鸟类的乐园袁 丝毫没有夸张的

成分遥
应该说袁能被鸟类选中为栖息地袁

五峙山是幸运的遥 舟山有2085座大小
岛屿袁其中有人居住的100多座遥那么袁
内中还有鸟类青睐的野风水宝岛冶吗钥
从各地不断发现珍惜鸟类的情况看袁
这种可能性应该是存在的遥无论如何袁
我们应该拥有与鸟类共享海岛的宽阔
胸怀袁哪怕做些野鸟进人退冶的让步遥特
别是那些无人居住的岛屿袁 万一被鸟
类野看中冶袁更应尽可能像五峙山那样
划定保护区遥
人与包括鸟类在内的各类动物共

享一个地球袁 是休戚相关的命运共同
体遥事实上袁人类活动已经大大挤压了
动物的生存空间袁 在城市化过程中尤
为如此遥 动物数量的减少尧 种群的灭
失袁已日益造成生态失衡袁渐感孤独的
人类已开始警醒遥
从已经完成的全市海洋生物多样

性本底调查和普陀区陆生生物多样性
本底调查情况看袁 舟山的情况还算乐
观遥 最近生态环境部公布全国首批生
物多样性保护优秀案例名单袁 我市海
洋特别保护区案例榜上有名袁 为全省
唯一遥 我市在经济社会快速发展的同
时袁能够保持鸟语花香尧万物灵动的生
物多样性袁这是一种难得的荣耀遥
党的二十大报告指出 袁 野尊重自

然尧顺应自然尧保护自然袁是全面建设
社会主义现代化国家的内在要求遥 必
须牢固树立和践行绿水青山就是金山
银山的理念袁 站在人与自然和谐共生
的高度谋划发展遥 冶正在建设现代海洋
城市的舟山袁 理当以海纳百川的胸怀

护好天上的鸟尧海中的鱼袁以及各种陆
生动植物遥

以人护鸟发挥智慧

野实施生物多样性保护重大工程冶袁
是党的二十大提出的任务遥 而对于舟
山来说袁总结推广五峙山经验袁倾力打
造具有海岛特色的 野鸟类的乐园冶袁既
有野良禽择木而栖冶的生态优势袁又有
野千鸟迎宾尧万鸟齐飞冶的现实基础遥
五峙山列岛得以成为鸟岛袁 首先

是生态环境适合鸟类生存繁衍袁 与此
同时野人和冶的因素也至关重要遥 鸟类
是相当敏感的袁 一旦人气太旺就会选
择逃离遥所幸的是袁多年来五峙山列岛
一直保持野免打扰冶模式袁保护区工作
人员坚持每天巡逻袁 制止一切进入保
护区影响鸟类栖息或繁殖的行为袁有
关部门还实行联防联守袁全力守护野鸟
类的乐园冶遥
更为难得的是袁 长期护鸟还护出

了野智慧鸟岛冶遥 每年4月袁通过放置假
鸟模型尧播放鸟鸣叫声袁让盘旋空中的
野过客冶误以为已有同伴落脚袁从而结
伴同居遥 极其珍稀的中华凤头燕鸥能
够集聚于五峙山列岛袁野引鸟工程冶想
必功不可没遥同时袁还打造了全国第一
个鸟类保护区风光柴储微电网系统袁
形成了野海陆空冶一体化全面监测感知
体系袁并正在创建一个集鸟类栖息尧繁
殖尧鸟类科学研究尧科普教育于一体的
综合保护基地遥
有了这样的野盆景冶袁显然就为进

一步形成野风景冶打下了良好的基础遥

只要有爱鸟之心尧护鸟之智袁坚持因岛
制宜尧顺势而为袁野鸟类的乐园冶定能蒸
蒸日上遥

以鸟聚人凸显优势

爱鸟护鸟是一种生态自觉袁 而并
非出于功利目的遥只不过袁大自然同样
信奉善恶相报遥 野鸟类的乐园冶一旦形
成袁野乐不思蜀冶 的鸟类必定会以自己
的方式回报人类袁 那就是雀跃出争奇
斗艳的风景尧鸣叫出生态优良的美名袁
让现代海洋城市风光无限遥这个时候袁
就不妨以鸟聚人袁让野鸟类的乐园冶成
为海岛旅游新名片遥

鸟语花香本来就是众所向往的好

景致袁 更何况还有难得一见的珍稀鸟
类遥 而野鸟类的乐园冶除了取悦广大游
客袁还能吸引鸟类爱好者尧研究者慕名
前来袁从而带动相关服务产业的兴起袁
形成一条助推因鸟致富的产业链遥
当然袁生态保护始终是第一位的袁

绝不能 野利冶 字当头毁了 野鸟类的乐
园冶遥 这方面袁五峙山列岛分级保护的
办法大可借鉴遥 如核心保护区内严禁
任何经营性活动袁 一般控制区限制过
度活动袁只允许从事科学实验尧教学实
验尧参观考察以及驯化尧繁殖珍惜尧濒
危野生动植物等活动袁 公众开放区则
欢迎普通游客尽情观赏游玩遥
山不在高有仙则名袁 水不在深有

龙则灵遥可以相信袁野鸟类的乐园冶也会
给美丽海岛扬名气尧添灵气袁让现代海
洋城市变得风情万种遥那么袁就让我们
从爱护身边的鸟儿开始吧遥


