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文明健康 绿色环保 公益广告

每个人都是自己健康第一责任人

阴记者 汪超群 通讯员 刘惠军

本报讯 舟山市欧美同学会

（市留学人员联谊会）昨天上午

正式成立。浙江大学海洋学院

教授、海洋电子工程研究所所长

徐志伟当选为会长。

据悉，市欧美同学会现有

会员 135名，绝大多数为博士、
硕士，专业涵盖科技、医药卫

生、海洋生物、电子与计算机工

程、国际商务、智能制造、金融、

教育、法学等领域，具有“年龄

结构轻、文化学历高、行业领域

广”的特点。

市欧美同学会（市留学人员

联谊会）成立后，将充分发挥自

身优势，广泛联系留学人员，搭

建引才聚才、参政议政、干事创

业平台，提高履职能力和综合素

质，为留学人员回国工作、为国

服务创造良好环境。
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“阳康”何时能重新照常上班？
疾控专家建议：体温持续正常后再休息3天，等咳嗽、喉咙痛等症状完全消失后可返岗

舟山市人民代表大会常务委员会
任免职名单

渊2022年12月21日舟山市第八届人民代表大会常务委员会第五
次会议通过冤

任命：
袁皓雯为浙江省舟山市人民检察院检察员。

免去：
王宇航的浙江省舟山市人民检察院检察员职务。

舟山市人民代表大会常务委员会
任职名单

渊2022年12月21日舟山市第八届人民代表大会常务委员会第五
次会议通过冤

任命：
胡雄伟为舟山市人大常委会法制工作委员会副主任；

王平伟为舟山市人大常委会财政经济和预算工作委员会副主任。

舟山市人民代表大会常务委员会
任职名单

渊2022年12月21日舟山市第八届人民代表大会常务委员会第五
次会议通过冤

任命：
柯艳娇为浙江省舟山市中级人民法院民事审判第一庭庭长。

舟山市人民代表大会常务委员会
关于接受原三岗辞去舟山市第八届
人民代表大会常务委员会委员职务的决定

(2022年12月21日舟山市第八届人民代表大会常务委员会第五
次会议通过 )

根据《中华人民共和国地方各级人民代表大会和地方各级人民

政府组织法》第三十二条的规定和原三岗提出的辞职请求，舟山市

第八届人民代表大会常务委员会第五次会议决定：

接受原三岗辞去舟山市第八届人民代表大会常务委员会委员

职务的请求。

本决定报舟山市第八届人民代表大会第二次会议备案。

舟山市人民代表大会常务委员会
关于批准2022年市本级预算

调整方案的决议
(2022年12月21日舟山市第八届人民代表大会常务委员会第五

次会议通过 )

舟山市第八届人民代表大会常务委员会第五次会议听取并审

查了市财政局局长周军刚受市人民政府委托所作的《舟山市人民政

府关于 2022年市本级动用预算稳定调节基金预算调整方案的报

告》，决定批准舟山市本级2022年预算调整方案。

阴记者 陈逸麟 通讯员 高榕骏

本报讯 近日，一批“阳过”陆续

康复，他们想知道，是否症状好转后

就可以复工了？“阳康”后还应注意

哪些事项？带着这些疑问，记者在采

访中寻找答案。
昨天上午，“阳康”市民吴先生

从马峙山集中隔离点走出，搭上了

回家的车。他对记者讲述了过去7天
的亲身经历。

“我是13日中招的。发现自己
‘阳了’之后，为了不传染家里人，

我联系了社区把我送去隔离点。”

吴先生是我市一家机械厂的业务

员，12月 13日和几个同事一起出去
跑项目，回来之后就出现了身体不

适。“我的症状并不严重，主要是

发烧。在隔离点主要是躺着静养，

热度高了就吃点退烧药，很快就恢

复了。 19日、20日连续两天核酸检
测报告阴性，工作人员就跟我说可

以回家了。”吴先生说，回家后，他

不敢放松防护，在家中全天候戴着

口罩。

“我准备22日就回厂里上班了，
今天特意买了一批口罩和消毒液，

上班时做好防护，对大家都有好

处。”吴先生说。

“阳康”后符合哪些条件才可以

返岗复工？结合吴先生的经历，记者

咨询了市疾控中心传染病防制科科

长吴文杰。

“一般发病 3天后，青壮年人群
的体温会逐渐恢复正常。发病 7天
后，绝大部分轻症患者核酸检测

开始转阴，病毒量降低，基本不再

具有传染性。”吴文杰介绍说，体

温持续正常后再休息 3天，待咳嗽
喉咙痛等症状完全消失后，说明

身体基本康复，可以返岗。“也可

以视自身身体状况，在发病第 6、7

天或第 7、8天分别做一次核酸检
测，如果两次检测报告都为阴性，

一般也可以恢复正常工作生活。”

他补充道。

吴文杰强调，现阶段不论“阳

了”还是“没阳”，必须格外加强个人

防护。“当前是冬季呼吸道传染病高

发期，除新冠外，也需防范其他传染

病。还是要戴口罩、常通风、勤消

毒。”他建议市民在家中准备消毒湿

巾，经常对厨房、卫生间等共用设施

擦拭消毒；工作单位的公厕、电梯等

公用设施要经常消毒通风，上班期

间别忘戴好口罩。

阴通讯员 徐丽佳 唐毓蔚
驻普陀记者 翁青青

本报讯“哇，这里有好几只秃
鹫在飞！”近日，市生态环境局普陀

分局牵头组织生物多样性调查团

队，在对普陀区冬季鸟类观测调查

过程中，发现了4只秃鹫在六横岛上
空盘旋。这是我市发现活体秃鹫的

首次记录，也是舟山观察到秃鹫的

第二次记录，第一次是2017年在嵊
泗绿华岛发现秃鹫尸体。

“秃鹫属于国家一级保护鸟类，

在我国一般分布在西部高原草原，

在东部很少见。”据生态环境部南京

环境科研所的相关调查技术人员介

绍，冬季食物匮乏期间，会有一些个

体或小群秃鹫向东部地区游荡，此次

在普陀六横看到的这些秃鹫，应该是

跟随着近期的寒潮大风飞过来的。

“此次重点区域生物多样性延

续调查观测，我们在舟山本岛普陀

区域、桃花、六横、东极等地共布设

了26条样线。”生态环境部南京环境
科研所相关工作人员介绍说，本次

调查重点关注国家一级二级保护、

省重点保护以及普陀代表性物种，

进一步掌握普陀区生物多样性现状

和变化趋势，推动普陀区生物多样

性调查观测工作常态化。

据了解，自 2021年3月普陀区正
式启动生物多样性调查与评估项目

以来，发现了包括41种中国新记录
种在内的省域以上新记录种 100余
种、国家重点保护物种71种，其间还

发现了全球新记录种“普陀条孢牛

肝菌”，以及国家一级保护野生动物

中华穿山甲和小灵猫的稳定野生种

群，印证了普陀生物的丰富性和独

特性。

阴记者 傅明燕 通讯员 王凯

本报讯 应对当前疫情防控

形势，我市公安交警部门建议

广大车主，可选择“网上办”部

分车管业务。

据了解，目前我市在线办理

车管业务渠道主要为“交管

12123”手机APP。“网上办”业务
范围主要包括新车选号、在用

车选号、新能源车换牌选号、备

案非本人机动车、变更机动车

联系方式、补换领机动车号牌、

补换领行驶证、补领检验合格

标志、免检车申领检验标志、机

动车转籍申请等 10项机动车业
务，以及学法减分等驾驶证业

务、缴纳罚款等违法处理业务

和一键挪车等便民服务。

交警提醒，网上可办业务的

机动车范围以个人名下车辆为

主，单位车辆仅部分可办，具体

可参考系统提示。补换领牌证

的工本费，“网上办”与“窗口

办”收费相同，不过“网上办”需

另外支付邮寄费用。

阴驻嵊泗记者 赵晓峰 胡园园
通讯员 杨淑媛

本报讯 日前，嵊泗县自来水有

限公司发出停水公告，自12月19日
起，对泗礁本岛、黄龙乡采取分区

域限制供水措施，每周每个区域停

水一天。停水日期计划延续至2023

年 1月中旬，每周的一、三、五择期
进行，停水时段从上午8:30至次日
上午8:30。

据悉，因持续干旱，嵊泗县域水

库蓄水量极其短缺。其中，泗礁本

岛的 4座供水水库和 2座供水山塘，
除 1座水库处于备用状态外，其他
水库、山塘水位均低于可供水位线

以下，无法供水。受冬季水温及海

水盐度等多种因素影响，目前嵊泗

海水淡化厂日均可制水 6500吨，而
泗礁本岛每天需水量为 8000吨以
上，海水淡化已无法保障全县正常

供水。

“现在泗礁本岛的供水最主要

由两部分组成，海水淡化和船舶运

输。”嵊泗县农业农村局（水利局）相

关负责人介绍说，可装载700吨淡水
的大型船1天2次从沈家湾运水到泗
礁本岛，来弥补用水缺口。“海水淡

化厂正在24小时运转，限制供水期
间制成的淡水将全部储存起来，以

备不时之需。”嵊泗县自来水有限公

司相关负责人表示。

舟山首次记录发现活体秃鹫
调查技术人员推测系随着寒潮大风飞过来

嵊泗实行分区域限时供水
本月19日至下月中旬县内相关区域每周停水一天

红圈内为盘旋在六横岛上空的秃鹫（调查团队供图）

交警部门建议广大车主

用“交管12123”APP办业务

舟山市欧美同学会昨成立
135名会员绝大多数为博士硕士

秃鹫资料图片

工农路安置项目
完成70%工程量
总投资约8亿元、总建筑面积

约19万平方米的定海区工农路安
置项目，日前已完成总工程量的
70%。该项目计划于2024年上半
年完工，届时将提供拆迁安置住宅
690套，形成商业综合体和开放式
共享社区。

摄影 记者 陈永建


