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寻找“里斯本丸”营救事件中的
“红色根脉”

□记者 邱波彤 陈静 黄燕玲

80年前，舟山东极海域，上演了感人至深的渔民拼死救援英军盟友事件。

今年8月，国家主席习近平复信“里斯本丸”幸存者家属丹妮丝·维尼时指出，这起营救事件“是中英在第二次世界大战中作为盟友并肩作战、共同

抗击法西斯侵略的重要见证，也是两国人民结下深厚友谊的历史佳话”。

东极人民的义举不是孤立的，它的发生与延续与中国抗日战争和世界反法西斯斗争息息相关，是人民群众在各种正义力量作用下的历史必然。

本报记者经过数月寻访发现，这是一起有着清晰“红色根脉”的历史事件，舟山渔民、中共党员和海岛抗日进步力量众志成城，共同谱写了这段二

战佳话。

1942年12月5日，当时的国民党《中央日报》第3版以《香港
英三军官脱险抵赣》为题，刊登了一则震惊世界的新闻：伊文思
等3名“里斯本丸”幸存者，在中国抗日游击队护送下，穿越重重
封锁，于4日从江西赣州赶赴重庆。

这是媒体首次向全世界报道，“里斯本丸”尚有3名幸存英
军脱离日军搜捕，前往后方。

一段正义与邪恶较量的历史事实，由此渐渐浮现。伊文思
等3人，对揭发日军暴行和弥天大谎起到了至为关键的作用。

一、东极海域笼罩着阴云

1942年10月2日上午7时许，浙江舟山东极青浜岛以东洋面，

几艘日军军舰游弋在一艘剧烈倾斜的日军运输船旁。

青浜岛附近，仅有几艘小渔船在作业。更多的渔民不敢像

往常那样下海，他们在岸上小心地眺望着。

因为大海中，弥漫着恐怖的气息。

突然，运输船上响起持续的枪声。

岛上的村民沈阿桂、周阿毛和所有人一样，心都揪紧了。

实际上，这恐怖的气息，早从 10月 1日清晨就开始了，先是

东海远处传来巨大的爆炸声，不久后日军飞机飞至爆炸海域，

投弹、扫射，随后又有日舰来来回回，不知发生了什么事。

2日，海上现在的位置，出现了日舰日轮。

那艘倾斜的运输船中，也正弥漫着无尽的恐惧。伊文思、豪

威尔等人，甚至嗅到了死亡的气息，他们正在为生存作最后的

挣扎。

这艘名为“里斯本丸”的日军运输船，装载着1816名英联邦

军队战俘和近800名日军换防官兵，由中国香港驶往日本。日军

置国际公约于不顾，未在船上悬挂任何运送战俘的标志。他们

想瞒天过海，将这些人当作廉价的劳工。

10月1日凌晨7时许，“里斯本丸”在驶经青浜岛以东海域

时，被负责截断日军上海至香港运输线的美军潜艇发射的鱼雷

击中后失去动力。

日机、日舰闻讯赶至现场攻击，逼退美军潜艇。

晚8时多，日舰拖着“里斯本丸”，在另几艘舰船护送下，向

离事发现场最近的大岛青浜岛驶去。

伊文思等人发现，日军换防官兵逐渐被转移到了日舰上，

而“里斯本丸”负责押送战俘的日军士兵，却用木条将关押战俘

的几个船舱的出舱口逐一封死，还盖上了厚厚的帆布。

一种不祥的预感笼罩了他们心头。

第二天天亮时分，“里斯本丸”倾斜越发严重，沉没已不可

逆转。然而，伊文思等人发现，轮船上负责押送的日军士兵，正

陆续向军舰上转移，舱口却丝毫未见被打开迹象。

日军想让战俘随船沉没，以掩盖他们奴役战俘的罪恶。

几个舱内的战俘展开了自救，2号舱的英军军官豪威尔、波

特领头，强行撬开封舱板。

然而，几个日军士兵端起枪就开始了射击，波特不幸中弹

身亡。

战俘们并未被日军的暴行所吓阻，继续强行发起冲锋，终

于冲上甲板与敌人展开殊死搏斗。

大批战俘冲出船舱后，顶着日军疯狂的扫射，跳进了茫茫

大海中。

青浜岛上渔民听到的枪声，最早就来自于此时。

渔民们一时有些摸不着头脑，因为他们只知道日舰日轮上

满是日军官兵，根本不知道“里斯本丸”的舱内还关押着战俘。

二、群岛的红色火种

虽然从未在家门口见过如此规模的战斗，但渔民们对日

军侵略，是比较了解的。各种消息，会不时从距离青浜岛四五

十公里的本岛沈家门等地，被渔商等人传回岛上。

渔民们知道，日军入侵舟山群岛后，主要盘踞于本岛。而有

一支与之对抗的红色力量，渔民亲切地称他们为抗日游击队。

比如周阿毛，在暮年时，还经常跟儿女们讲这句话：“游击

队不会拿老百姓一分一厘，不会抢老百姓的东西。”

对于周阿毛来说，此时此刻内心的恐惧和不安是无法用言

语形容的。

她本是宁波商贾之家的千金，衣食富足。1941年，日军入侵

宁波，无恶不作，18岁的她不得不放弃优渥的生活，避难青浜

岛，后与岛上的渔民沈阿桂结为夫妻。

据舟山市档案馆提供的舟山抗日资料，抗战期间，我党

建立了浙东敌后第一支抗日武装，领导舟山的抗日斗争，至

1942年，队伍发展到 200多人，领导开展了大量影响颇大的抗

日活动。

中共定海县工委成为这一地区抗日活动的领导核心，中国

共产党成为舟山抗日斗争的中流砥柱。

1941年的蒲岙伏击战，在舟山造成了广泛的影响。当年10月

2日，我党领导的抗日力量在普陀蒲岙设下埋伏，重创前来扫荡

的百余日伪军。

青浜村民张彩菊清晰地记得公公林阿根生前讲的关于蒲

岙伏击战的事：“蒲岙那场仗，痛击了日军。消息传到青浜岛，我

爹和其他人听了都特别解气。”

青浜岛村民陈瑞菊回忆说：“只要听到游击队打死一个日

本兵，渔民们就会拍手叫好。”

这些播下的抗日火种，扎根于舟山本岛，不断向周边小岛

燎原，成为民众抗争的精神力量。

至今仍健在的青浜岛村民李忠才，清晰地记得自己9岁那

年，在强烈的保卫家园意识下作出的一次大胆之举。那一天，几

个日本武装人员上岛劫掠，正在码头边的李忠才听到不远处一

户人家传来妇女呼喊声。他拔腿跑去，推开门，发现是强盗正在

用刺刀挑拨一个坐月子妇女的衣服。李忠才本能地大喊了一

声。听到声音，强盗收起刺刀悻悻地离开了。

……

上午 10时多，那艘倾斜的日轮在发出一声惊天的爆炸声

后，迅速沉入了海底。

海上的枪声却突然变得密集起来，还夹杂着机关枪扫射的

声音。

青浜岛上的渔民们显得无比不解和担心：到底发生什么事了？

三、听说救盟友，全村人都冲了出去

眼前，分明是海难的情景，若是平常，渔民们早就出海了。

但现在，枪声阵阵，情况不明，谁敢拿自己的性命冒险？

就在此时，近海作业的几位渔民发现，一大群人，正朝青浜

岛游来。

救人的天性，使得渔民们本能地驾船迎去。靠近时，渔民们

愣了，那些人金发碧眼，完全不是日军的模样。

海中游来的，是豪威尔领头的一群英战俘，伊文思也在其中。

豪威尔生长于上海，能说一些舟山人听得懂的上海话。

他拼尽最后力气喊道：“落在海里的是英国人，不是日军。”

这句话，迅速传到了岛上，青浜岛有见识的头面人物，知道

英军是世界反法西斯战场上的盟军。

在当地乡绅组织发动下，全岛不分男女老幼，全部在第一

时间冲向海岸，拖出了他们的船只。

这一幕，感动了英军战俘。汉密尔顿回忆说：“这之前，中国

渔民平静地看着溺水的‘日本人’，但在听到豪威尔的话后，他

们立即展开了救援行动。不一会儿，他们的舢板就下水了，驶向

战俘。”

渔民沈阿桂始终记得这全岛热血沸腾的场景：“我们全家

人都冲出去了……”

这是令人动容的一刻。

日军仍在疯狂扫射，日舰上任何一门舰炮，都能轻易击沉

渔船，青浜岛手无寸铁的渔民，却摇着30艘单薄的小渔船，迎着

子弹，无畏无惧地朝着日军军舰而去。

那里，如同鬼门关，有去，未必有回。

他们却一路向前，一路打捞着落水的战俘，争分夺秒，全力

以赴。

渔民林阿根曾有回忆：“头顶是机枪在扫射，我们在海面上

拼命救人。”

一种深埋于心的火种点燃了信仰之光，瞬间回应成山呼海

啸的力量，无可阻挡！

……

如果没有渔民冒死而行，绝大多数的战俘将丧生于日军枪下。

在“里斯本丸”即将沉没前，战俘们终于冲破日军火力封

锁。豪威尔第一个跳下海，率领部队朝最近的日舰游去。

令人始料未及的是，现场多艘日舰上的日军开了火。

多年之后，伊文思在回忆这一幕时，仍不寒而栗：“数百人在海里

朝五六艘日舰方向游去……其中一些人被日军射杀。”

米勒称，此时有机关枪参与屠杀：“我注意到几艘小艇正在

靠近，……然后听到了机关枪开火的声音，落水的幸存者正在

被屠杀。”

幸未中弹的豪威尔、伊文思等人立即转身，向数公里外的

青浜岛游去。

日军用心歹毒，只要把战俘赶尽杀绝，他们奴役战俘的事

实也将永沉大海。

拼命躲避日军子弹的米勒几近绝望，“要拯救我们需要奇迹。”

奇迹真的出现了，米勒不敢相信自己的眼睛：“这个奇迹恰

如其分地以一支庞大的中国渔船队形式出现在了眼前。”

令人感到蹊跷的是，就在青浜等岛的渔船浩浩荡荡驶来不

久，日军的枪声逐渐停了。

不久，落水的英战俘发现，日军也开始救人了。

有分析称，这一突然性转折的原因，是因为渔民将英官兵

救上后，日军见无法保守秘密，改杀人为救人，以便日后争取国

际舆论中的正面形象。

但是，还有一种解释来自于英军官兵的回忆：“当日军士兵

看到浩浩荡荡前来救人的渔船队，不顾军官要求他们继续枪杀

的命令，停止了射击。随后，日军也开始救人。”

日军中人性尚存的年轻士兵，在这令人动容的一刻，良知

被唤醒，抗命不遵，回归人的本性，这并非没有可能。

四、抗日力量接力营救

“里斯本丸”上1816名战俘，除3号舱数百人因未及时打开舱

门，多数随船沉没外，其余绝大部分均跳入大海，但不少人倒在

了日军枪口下。

庙子湖、东福山等岛渔民随后也火速救援，彻底扭转了日

军枪杀战俘的局面。由于船小，不少渔民往返营救。据1948年

定海县政府调查数据，各岛渔民共救起英军官兵 417人。加上

漂流至邻近岛屿及被日舰救上的 644人，“里斯本丸”总计有

1000余人生还。

被救上岛的盟军得到了渔民至善对待。尽管岛上物资匮

乏，民众生活普遍艰难，但渔民倾己所有，让来自异域的官兵们

吃饱穿暖，恢复体力。

幸存者英格利斯感恩不尽：“岛上的中国居民绝对是非常

了不起的。”

罗伯特·赖特回忆称：“被一个比较贫穷的中国渔村对这些

半死不活的人的善举所震惊……（渔民）的确用行动表现出了

善良和同情的全部含义。”

小岛上骤增数百青壮年，给养顿时吃紧，又加上英军官兵

不少患病带伤，而岛上又缺医少药，渔民们也陷入了为难之境。

当天晚上，岛上有名望的人士赵筱如、唐如良等人紧急会商，想

将英军官兵尽快转移并助他们回国。

然而，凭各小岛上的运输力量，根本不可能同时转移这四

百多人。另一个难以解决的问题，是日军在海上的封锁。别说庞

大的船队出海，就是小船也难保不被发现。怎么办？

乡绅们殚精竭虑之时，英军官兵也正清醒地分析着时局。

日军已知晓青浜等岛渔民的营救行动，天亮即会来报复。

他们决定，不能连累岛上居民，第二天主动发送信号和日军取

得联系。

人类共同的命运，在两个不同的场所，盛放出了相同的友

爱之花。

次日下午，日军重新包围各小岛，将英俘押回舰上。

负责点燃烟雾信号的泰勒回忆称：“我们决定，唯一能做的

就是发送烟雾信号。日本人接收到了。到了下午早些时候，他们

乘着小艇抵达岛上，把我们带离……”

但伊文思、法伦斯、詹姆斯顿 3人，却被青浜岛上的渔民藏

了起来。

渔民们天生的同情之举，使这3人，成为日后揭露日军欺世

谎言的关键证人。

但是，怎么将他们安全转移出去呢？

渔民们想到了一个人：葫芦岛女婿缪凯运。缪是国民党定

海县抗日自卫团第四大队副大队长。

葫芦岛，在普陀山东北方向，比青浜岛更靠近舟山本岛，两

岛距离30多公里。

渔民派代表驾船直驶葫芦岛寻求帮助。

渔民们此时不太可能知道，第四大队，是中国共产党统战

对象之一。

档案显示，该自卫团所属的几个大队中，有多名中共

党员，如俞泽芳、王家恒、李伋分别为第二、第三、第四大

队指导员在当事人回忆中，也被称为政训室主任，他们团

结这几个大队官兵建立抗日民族统一战线，共同抗日。

李伋系舟山定海人，早年曾参与当地抗日救亡运动，

是定海青年进步组织“小小图书馆”骨干成员之一。

第四大队当时的活动范围主要在六横岛、宁波北仑等

地，其副大队长缪凯运与李伋关系要好，这使我党的工作

在该大队一度比较顺利。缪凯运之妻系普陀葫芦岛人。

据当时担任第四大队军医的忻元寅回忆，四大队除了

李伋，还有李可琴、徐木、甘其兰等几位共产党员。据忻元

寅回忆文章，他早前与舟山的共产党组织保持着密切联

系，并于1939年加入中国共产党，参与了1942年英俘转移

的过程。

另据知情人撰文回忆，1947年，国民党军队因怀疑缪

凯运通共，将其枪杀。

1939年至1942年，第四大队等部在我党感召下，投身

于抗日救国运动，曾顽强抗击侵略。但在此前后，该部与

我党领导的抗日力量制造摩擦，甚至投靠日伪等历史事

实，也须分阶段区别看待。

……

事有凑巧，在渔民代表踏上葫芦岛时，发现刚好赶上

缪凯运的岳母在做寿。

听闻事情原委后，缪凯运立即作出了相应安排，连夜

选定突破封锁的转移路线。据缪凯运女儿缪芝芬回忆 :

“父亲听了报告后，马上带着贴身警卫芦瑞元等四五个卫

兵，躲过日军炮艇的盘查，连夜赶到青浜……”

资料显示，伊文思3人被转移至六横后，共产党员李

伋、军医忻元寅等人开始发挥重要的作用。

五、北仑上阳村村民的记忆

3名英国人对这次转移印象很深刻。

为了躲避日军海上巡查，几艘小船趁夜从青浜岛出发

后，不断绕行，一路险情不断，幸而顺利到达目的地。

据法伦斯回忆：“直到10月8日，两名后来被知道是游

击队的人用帆船把我们带到了大陆。”

詹姆斯顿回忆称，沿途有“一位中国游击队长官的照

顾……在我们和长官呆在一起的时候，他给我们每个人做

了一套中国衣服”。

忻元寅在他的回忆文章中称，10月6日，伊文思等3人

抵达六横，伊曾问他：“听说共产党的军队打日军比较积

极，不知（这里）有没有共产党的军队。”

据忻元寅回忆，英国人在六横时，时任大队政训室主

任的共产党员李伋对英俘很关心，一再叮嘱要好好照顾。

离开六横前往宁波北仑前，李伋还一再告诫说，要保护好

英俘，不要半途出事。

宁波北仑上阳村3名英俘转移至此的暂住地旧址，有

一块由北仑区人民政府白峰街道办事处所立的石碑，碑文

称：“1942年10月，共产党员李伋率领抗日军民，将隐藏在

海岛山洞的伊文思、法伦斯和詹姆斯顿3名英国战俘，历尽

千难万险，送达上阳村……”

今年10月8日，本报记者来到上阳村，在宁波新四军研

究会白峰分会副会长周东平陪同下，探访当年转移英俘的

旧事。

上阳村是第四大队的整训之地。该大队大队长王继能

1985年的回忆文章显示，当3名英俘抵达时，“我……适在

郭巨整训部队。”据周东平先生等人研究，3名英俘于当年

10月8日在李伋、忻元寅等人护送下抵达这儿，住进了抗日

堡垒户王万年家。

周东平所写的文章，描述了英俘刚到时的情景：
伊文思对接待他们的忻元寅说院野这里风景真美袁太有

诗意了袁不过这里安全吗钥 日本人会不会来钥 冶
忻元寅轻轻拍了一下伊文思肩膀说院野放心吧浴 冶
这时政训室主任李伋过来笑着和三位英兵打招呼 院

野你们长途跋涉到这里袁 辛苦了浴 冶3位英兵一起过来与李
伋握手道谢袁接着李伋与忻元寅一道陪3位英兵袁到抗日堡
垒户王万年家吃夜饭住宿遥

王万年的儿子王再兴，根据他父母生前所述和村里老人回

忆，向记者介绍了当时情况：“在一幢两层楼的民居前，李伋轻

轻叩了三下门。木门‘吱嘎’一声开出了一条缝，仅够一个人进

去。李伋让3个英国人依次进入，自己殿后，入门前又谨慎地往

四周张望了一番，然后迅速把门关上。”

他又称，当天晚上，他家给 3名英国人做了顿丰盛的

晚餐，四大队大队长王继能及李伋、缪凯运、忻元寅都在。

他父亲王万年将3名英国人安置在二楼东面的房间休息，

那儿可以见到街道的情况。看到3个人身上极不合身的衣

服，李伋又安排村里的几个裁缝连夜给他们做了3套合身

的衣服。

当天晚上，当地正在准备节庆事宜，李伋等人又陪3人

观看了军民联谊演出。

据周东平介绍，在上阳村休整3天后，李伋等人再次护

送英俘启程，前往重庆。而据忻元寅回忆，他在将英国人送

至宁波象山后，便返回舟山。

舟山市档案馆提供的资料显示，李伋解放后从武汉五

金公司退休。或是他将英俘安全护送至重庆后，便留在后

方生活、工作。

六、揭穿日军的弥天大谎

就在“里斯本丸”沉没的第5天，即 10月 7日，日本东京

广播电台向全世界播报了一条令人震惊的新闻：美军潜

艇击沉日本运送战俘的船只，日军立即采取人道救援措

施，数百名战俘生还。对美军违反国际公约的暴行，全世

界应予以谴责。

接着，日军利用其控制的东南亚等各国媒体，大肆渲

染，并美化其善待战俘、救助战俘的各种“事迹”。

由于国际社会无法获知真相，日军的单边声音一时间

占据了舆论制高点。

美军是世界反法西斯战场一支重要力量，借“里斯本

丸”事件进行道德审判，进而达到孤立美军、分化世界反法

西斯阵营的目的，是日军险恶用心。

12月初，当伊文思一行抵达江西赣州时，《中央日报》

记者立即采访他们，并于当月5日向全世界编发了《香港英

三军官脱险抵赣》的简讯。

12月19日，《中央日报》编发更详细报道，揭露日军谎

言，披露日军欲将英俘充当劳工的真相。

12月22日，英国驻华大使馆向世界披露了事件过程，

英国最有影响力媒体之一的《泰晤士报》当即发布报道，首

次揭露了日军枪杀落水战俘，舟山渔民冒死营救并由游击

队护送至重庆的事实。

这3篇报道，犹如三把利剑，直刺要害，引发了国际社

会的强烈谴责。

为了维持谎言，日军发动舆论机器疯狂进行虚假宣

传，妄图以邪压正。

但谎言终究是谎言，1946年，参与虐待、屠杀战俘的日

军相关人员，在中国香港接受审判。

真相，虽然迟到，但它没有缺席。

抗战胜利后，幸存的英军官兵对舟山渔民感激不尽，

多次联系、邀请他们赴港相聚，并向青浜渔民赠送了一艘

渔轮。

跨国的友谊，被两国人民接力书写至今。

它将让后人记住，曾经有一批两种肤色的人，在此历

史一刻，守望相助，患难与共。

击沉“里斯本丸”的美军潜艇

日本军方关于“里斯本丸”绝密档案

英文媒体报道

“里斯本丸”船长审判记录

“里斯本丸”沉没时的情景（油画）

宁波上阳村伊文思等3人藏身的小楼

宁波上阳村的纪念碑
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