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今日 阴有小雨，夜里阴天，局部小雨。偏东风5~6级
阵风7级，半夜减弱到4~5级阵风6级。

阴天，局部小雨 ,夜里转阴有雨。偏东风4~5级
阵风6级。
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盐仓金达路、将军路大货车违停又扰民

货车司机：没有免费停车场实在无处可停
交警部门：将联合相关部门商量解决方案
阴记者 傅明燕

本报讯 近日，市民丁先生拨

打党报热线（13505805555）反映，定
海盐仓金达路、将军路两边的小型

停车位上，停满了长10多米的大货
车，不仅影响市容市貌，货车半夜启

动暖车还吵得附近居民睡不着觉，希

望相关部门能从根本上解决问题，还

市民一个安静干净的生活环境。

11月11日，记者来到金达路，路
口左边显眼位置竖着“小型车停车

位”“大型货车禁停”的标志，右边

还竖着一块褪色的告示，明确上游

路、金达路、将军路、建胜路等区域

道路禁止大型车辆停靠。

但放眼看去，金达路两侧停满

了 10多米长的大货车，细数了一
下，近200米的路段就停了12辆。除
金达路外，将军路、上游路两侧均

有违停的货车。跑货拉拉的白先生

常年在此等活，他指着路边的红色

货车说：“这两年有疫情活少，货车

就只能停着，这2辆已经停了四五
个月了。”

记者看到，在部分货车旁边有

不少烟壳、饭盒等垃圾，负责打扫

的环卫工人黄养青说，这些都是货

车司机扔的，素质好的就打包放到

路边角落，素质不好的就散在地上，

有时候司机就地修车还弄得一地机

油，给他们打扫带来不少麻烦。

附近的居民也有诸多抱怨。

“这些车都是在半夜或者凌晨出

发，一启动像地震一样，尤其冬天

还要暖车，太吵了。”家住桂铭华庭

的叶女士说，交警清一次好一点，

第二天马上又停满了。

采访中，金达路边一辆长19米
的白色货车车门大开，安徽籍车主

马先生正往驾驶舱搬牛奶、饼干等

食品。他告诉记者，实在是没地方才

停到这儿的，舟山没有免费的货车

停车场，交警又查得严，只能找犄角

旮旯的地方停，但现在盐仓逐渐发

展起来了，能停的地方更少了。

据悉，定海区有1万多辆货车，
盐仓货车停放需求大。原本金达

路、将军路等道路两侧设置了大量

货车停车位，但去年因货车噪声大

被投诉，这些货车停车位被取消了 ,
改为小型车停车位。

记者从定海区盐仓街道了解

到，目前，盐仓没有专门的货车停

车场，周边一些闲置的空地因产

权、用途等限制，也无法挪用。市公

安局交警支队定海大队相关负责

人表示，交警部门一直有关注这几

条路上的违停情况，也经常对其进

行整治，但问题的症结还是停车

难。考虑到货车司机们的难处，交

警部门表示需要联合相关部门一

起出谋划策，力争找到合适的停车

点，解决当前问题。

阴记者 李巧凤 通讯员 陈刚

本报讯 疫情防控期间，市民

们都尽量减少外出，一些人可能会

选择外卖订餐。那么点外卖有哪些

要注意的？近日，市消保委发布了

疫情防控期间外卖订餐消费提示，

从“点”“取”“吃”三个方面提醒消

费者吃得安全。

市消保委工作人员提醒，消费

者在“点”外卖时，要选择放心的。

选择公众知名度高、配送经验丰富

的大平台和证照齐全的商家或品

牌、连锁餐厅等下单，尽量选择热

食，避免冷菜、生食等高风险食物。

点餐时可要求商家提供多份小份

包装，便于存储避免浪费，并注意

保留消费凭据。为一线抗疫人员和

隔离点人员订购集体餐食前，订餐

者应查验餐饮单位食品经营许可

证和营业执照，签订订购合同，明

确食品安全责任。

取外卖时，消费者要谨记小心

谨慎，配送上门的，建议提前留言

采取“无接触配送”方式，事先选择

指定位置由骑手放置，避免“面对

面接触”，改变“手传手”的送餐模

式。如需外出取餐，要做到戴口罩、

少逗留。取餐后，查验包装是否完

好并使用“外卖封签”，可使用含氯

消毒剂 (84)、75%的酒精等对包装表
面进行喷洒消毒，在纸巾或手套的

保护下拆封包装，仔细查看收到的

食品是否有腐败变质情况，拆封后

规范洗手。

“吃”外卖也要注意食品安全，

若外卖是熟食，可用微波炉对食物

进行再加热，消毒洗手后尽快食

用。若为烹饪食材，应对其进行全

面的清洁处理，并按照每次食量分

开包装，保存在冰箱或其他合适的

储藏处。食用时需将各类食物充分

加热、煮熟、煮透，注意避免生熟交

叉污染，确保食物安全。

此外，消费者万一发现食品安

全问题，可拨打12345投诉举报；若
就餐后出现恶心、呕吐、腹泻等不

适症状，应及时就诊就医。

阴记者 石艳虹

本报讯 自费创办舟山市第

一家专业孤独症儿童早期康复教

育机构，10年守护孤独症儿童 400
名……昨天的央视新闻频道《朝闻

天下》栏目用6分多钟的时长，专题
报道了舟山人包孟娜用爱坚守孤

独症儿童的故事。

35岁的包孟娜是土生土长的舟
山人，大学的专业是儿童心理学。一

次偶然的机会，包孟娜作为志愿者参

加了上海地区孤独症康复训练的社

会实践活动，对孤独症群体有了一定

的了解。从那时起，她就萌生了要为

孤独症患儿送去爱和希望的念头。

2012年3月，包孟娜以“我叫孟
玲玲”为网名，在网络发起“爱在蓝

天下，相伴不孤独，与您携手关爱

孤独症儿童”蓝色行动的倡议。

2013年，包孟娜抵押房产，自费
办起了舟山首家专业孤独症儿童

早期康复教育机构———“舟山市彩

虹堂特殊儿童关爱中心”。现在，该

中心已成为舟山地区师资力量最

强、康复能力最高、覆盖人群最广、

社会效益最好、康复成本最低的孤

独症儿童定点康复机构。2021年10
月，还顺利通过浙江省残疾儿童定

点康复机构评估，跻身全省 100家
残疾儿童定点康复机构。截至目

前，该中心已累计为 400多名孤独
症患儿提供了康复服务。

2017年，包孟娜当选为市七届
人大代表。5年来，她一直认真履行
代表职责，为弱势群体和民生议题

发声，并持续关注特殊教育，推动

特殊教育发展。经过多方努力，今

年9月，舟山市特殊教育学校新校
区正式启动。

“从 0到 1，我迈出了很重要的
一步，但是从1到100的路很长，需
要集聚社会各界的力量，才能把这

件事情做大、做好，让这些孩子的

未来有持久的保障。”包孟娜坚信，

有社会保障制度的建立和完善，有

科学专业的干预支持和保障，孩子

们的未来一定会更有尊严。

疫情防控期间点外卖要注意啥

市消保委发布外卖订餐消费提示

守护孤独症儿童10年

央视点赞舟山人包孟娜

阴通讯员 杨青霞
驻六横记者 沃青青

本报讯 从15日起，普陀六横
开始为期2个月的冬季道路交通
安全专项整治行动。

据了解，此次专项行动，相关

部门联动在台山线、台门、鑫亚

大道等交通流量较大、交通违法

和事故易发地，对过往的货车、

电动车等进行检查，重点对超

载、超员、酒驾醉驾等交通违法

行为进行相应的处置及提醒。行

动首日，已查处各类交通违法行

为350余起。
此外，针对渔农村群众交通

安全意识薄弱等问题，执法人员

通过走村入户的方式宣传道路交

通安全知识，引导群众文明参与

交通，遵规守法、珍爱生命、安全

出行。

六横交警中队相关负责人表

示，此次行动采取处罚与教育相

结合的方式，广泛宣传交通安全

知识以及各类违法行为的危害

性，努力将交通安全隐患消除在

萌芽状态，全力维护辖区道路交

通安全形势稳定。

阴记者 傅明燕

本报讯 记者从市公安局高

速交警支队了解到，因 G9211
甬舟高 速公 路舟 山 进口 超 宽

车道施工，11月 17日 耀12月 8日，
舟山 收费 站 进口 将进 行交 通

管制。

据悉，交通管制期间，需从舟

山收费站上高速的超宽车辆，建

议绕行至烟墩收费站上高速，从

舟山收费站出高速的超宽车辆

则无须绕行。除超宽车辆外，其

余车辆正常通行。另外，如遇特

殊天气，施工顺延。

高速交警提醒市民，施工期

间，市民要选择好出行线路，按

照交通标志指示行驶。届时现场

也会有交警和工作人员加以引

导，保障市民顺利出行。

2022年舟山市野最美邻居冶
名单于近日出炉袁10人获评我
市首批野最美邻居冶遥

俗话说 野邻居好 袁 赛金
宝冶遥 邻居关系是社会关系的
重要组成部分袁承载着情感沟
通和相互支持的重要功能遥 可
随着城市化发展袁 居住方式由
野院落冶变成野高楼冶袁加上日常
工作生活忙碌袁 不少邻居却成
了陌生人袁 相互间的帮助更是
稀少遥打破隔膜袁让邻里关系和
睦友爱尧充满温度袁是城市急需
解决的问题遥 我市野最美邻居冶
评选以野睦邻尧和谐尧共富冶为主
题袁着力放大质朴的邻里之情袁
这种探索和努力值得点赞遥

野最美邻居冶袁奏响邻里和

谐温暖乐章遥 定海区慈善拥军
车队与定海 10户困难军人家
庭义务接送的约定袁承载着一
份沉甸甸责任曰普陀区泗湾社
区志愿服务队金友年热心服

务群众17年袁撑开小区和睦共
处一方天地曰原岱山县电影公
司退休职工於友伟近 20年为
困难家庭捐款27万元袁体现了
一份 野邻居困难就是我的困
难冶 的无私噎噎邻里相处中 袁
总有那么一些人和事感动着

我们袁10个野最美邻居冶就是一
道城市靓丽风景线遥

野最美邻居冶正能量袁激励
更多人争做野好邻居冶遥 点滴微
光袁汇成星河遥 更多居民见贤
思齐尧互尊互爱尧乐于奉献袁就
能让邻里关系更加和睦融洽袁
人居环境就会更加温馨舒适袁
我们城市就会更加文明和谐遥

和谐邻里让城市更文明
□董亚

舟 山 市 新 闻 品 牌 栏 目

舟山收费站进口
将对超宽车辆进行交通管制

六横开展冬季交通安全专项整治

新能源助力
“绿色工厂”建设

航拍器下，位于万邦船舶重
工（舟山）有限公司内的滩涂光伏
发电站正在用太阳能发电。据了
解，近年来，该企业积极响应国家
能源“双控”，助力“双碳”战略目
标实现，积极启动建设“绿色工
厂”行动，推进船舶修造施工过程
中能源替代等绿色工艺，在厂区
内屋顶、滩涂等处全面布置太阳
能光伏，项目分二期建设，建成后
可年发清洁电663.2万千瓦·时，
减少二氧化碳排放5239.5吨，能
耗指标可下降20.7%。

摄影 记者 陈永建

美丽乡村迎客来

中宣部宣教局 中国文明网

近日，在岱山县岱东镇涂口村上船跳，游客络绎不绝。近年来，当
地大力改善旅游环境，“精致村落”初见成效，吸引众多游客来此乡
村游。图为来自高亭中心小学的200名学生正在上船跳开展秋季研学
活动。 摄影 记者 陈永建


