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不久前袁 由中国国家地
理旗下全媒体平台地道风物

视频部摄制的视频 叶舟山海
鲜帝国是怎样炼成的曳渊以下
简称叶舟山海鲜帝国曳冤袁受到
众多网友好评遥

从大海到餐桌袁 这部视
频全方位展现舟山海鲜是如

何来到餐桌的遥 视频中的真
实画面袁 让人们看到舟山海
鲜令人震撼的力量袁 网友大
赞院 视频拍出了舟山海鲜的
精髓浴 也有不少舟山人在视
频下留言袁 以自己是舟山人
为傲遥

近日袁记者联系这一视频
的创作者陈默田和王天翔袁探
寻视频创作背后的故事遥
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这部舟山美食视频为什么能刷屏
———对话中国国家地理视频《舟山海鲜帝国》创作者陈默田、王天翔

阴记者 陈静

海鲜是吸引摄制组到舟山拍摄的最大诱惑

对话舟山：陈导和王老师以前来过舟山吗钥 对舟
山的印象如何钥

陈默田：我是陕西榆林人，之前去过中国的很多
地方拍片子。但我确实是第一次来舟山。对我来说，这

趟拍摄是一次陌生而新鲜的体验，特别棒。

王天翔：我是北京人，这应该是我第四次来舟山
了。第一次是10年前来舟山旅游，与之相比，如今的舟

山变化太大了，道路绿化一点也不输大城市，交通也

越来越便利。我们这次来还去了一家藏在滨港路跟荷

里路交叉口小巷子的阿宝海鲜面店———那是我第二次

来舟山拍摄时，因为避雨找到的一家店。店面不大，但

是那海鲜面的味道真的绝了，尤其红虾跟熏鱼，现在

回想起来还馋。于是，今年到了舟山后，我带着陈导直

奔那家店。感觉那真是多年未变的小店、多年未变的

味道。舟山海鲜面，汤鲜味美，各种海鲜可以随意添

加，我有时候在家也想做这样的海鲜面，但少了店里

的高汤，差点意思。

对话舟山：这么说袁 应该是海鲜吸引你们来舟山
的吧钥

陈默田：确实如此，舟山的海鲜在全国都有很高
的知名度。而另一方面，我们中国国家地理地道风物

视频部和舟山结缘已久。

对话舟山：这种缘分是从什么时候开端的钥 有怎
样的故事钥

陈默田：地道风物是中国国家地理旗下的内容创
新平台，是集地理、美食物产和生活方式于一体的头

部媒体平台。这个平台聚焦中国的小地方、好味道，赋

能中国2800个县市。地道风物从自然地理、历史文化、

生活方式、物产美食四个维度构建核心内容体系，采

用独创的内容逻辑和结构化系统，通过“小地方大中

国”“产业地图”“原产地风味”等细分领域来构建深度

内容。

这些年我们持续关注舟山，每年的东海开渔季，

就是地道风物关注的时令热点。中国国家地理地道风

物的内容团队一年前就曾到舟山调研，拍摄过一些视

频。经过这次深入调研，我们发现舟山是一个具有完

备产业链体系的海鲜水产大市。这个体系是如何建立

的？又是如何运转？舟山的海鲜水产有什么样的独特

品质？这些都是值得深入挖掘的内容，也是很好的选

题，非常符合我们地道风物的内容调性。于是，我们团

队在今年开渔节前夕来到舟山，实施《舟山海鲜帝国》

的拍摄。

看到了“海鲜帝国”的强大驱动力

对话舟山：你们在舟山的时间有限袁要在较短的时
间内完成一个深度选题袁应该是一件有挑战的事情遥

陈默田：确实如此。拍摄之前我特意查阅了相关
志书作为参考资料，看完我才知道仅是舟山的渔具就

能分出很多种类。为了不在视频中说出外行话，实地

拍摄期间我和摄像老师专程去舟山的博物馆、图书馆

寻找地方志、渔业习俗等相关的本地资料。因为就算

临行前做再多的准备工作，拍摄中仍然需要不断更新

知识点。我想这就是地道风物深入在地做内容的价

值，一手的在地原创信息是非常珍贵的。

对话舟山：叶舟山海鲜帝国曳视频播出后袁在不少舟
山人的朋友圈刷屏袁 很多网友都夸赞视频的拍摄思路
和角度非常不错遥 我想问袁当初这个创意是如何来的钥

陈默田：先说“海鲜帝国”这个称呼吧。2021年8月

地道风物公众号曾刊载过一篇关于舟山的文章《谁，

才是包邮区的“海鲜帝国”》，受到网友关注。于是，我

们想通过拍摄视频，更加深入展现舟山海鲜的内核，

带领观众探究“海鲜帝国”何以塑造。

其实，此前我们也看过不少新媒体制作的关于舟

山的视频，其呈现手法大多是一笔带过，没有把舟山

这个地方以科普的视角，如层层剥笋般讲明白。而地

道风物栏目一直对于内容创作有要求，视频不仅要真

正挖掘出舟山的地理特色和物产特色，还要把内容的

差异化认知真正做到极致，使其具有强大的传播效

果，让真正的中国地道风物让更多用户看到。

对话舟山：这期视频的章节划分有什么讲究吗钥
陈默田：说起这个章节的划分，其实经历了一个

非常艰难的过程。因为舟山海鲜产业链极其庞大且丰

富，经过初步调研和实地采访拍摄后，我重新架构和

梳理原本策划中的一些认知疏漏，经历了无数次推翻

重组。

首先“帝国”这个字眼，给人的感觉是深幽的，但

同时一定是充满秩序感的。它要维持自己的运转，一

定要向外探索，于是有了接下来的章节“海鲜帝国的

战场”和“海鲜帝国的猎物”；它同时是向内的、要有一

个发达的动力源，去吸纳和发出，而舟山的国际水产

城就是完成这个庞大交易量的核心，所以我把它设为

其中一章，即“海鲜帝国的心脏”。从“心脏”去理解整

个舟山海鲜运作的流程，就会发现其实出海捕捞的渔

场就是一个充满惊险的“战场”，而东海孕育出的肥美

海鲜正是这些渔民征战大海的原始动力；至于接下来

的章节“海鲜帝国根基”，我认为支撑这一切的根本，

是人，也就是我们勤劳的渔民兄弟。我们希望通过这

期视频让那些没到过舟山的人对舟山的整个海鲜产

业体系有更深入的了解。而这种了解的终点，我们希

望是充满人文关怀的一种敬畏心———原来抵达餐桌的

舟山海鲜有这么不容易，对于咱们从事海鲜产业工作

的渔民兄弟有更深的理解，我觉得这应该是这期视频

最想表达的主旨。

因为实地拍摄而对渔民兄弟肃然起敬

对话舟山：这次来舟山实地拍摄采访过程中袁有
什么样的画面或者故事让你们印象深刻钥

王天翔：我至今还记得，开渔节当天早上，沈家门
渔港拍到了感人一幕。那天清晨6时，码头上到处都是

扛着大包小包补给品准备登船出发的渔民，一个6岁

的孩子在人堆里寻找自己的父亲。这个时候，孩子的

妈妈一遍遍地拽他走，而孩子一次次地回到码头眺

望。反复几次，那妈妈显然失去了耐心，强拉着孩子离

开码头，一路都能听到孩子的哭泣声。这样的一幕不

免让人觉得心酸，感叹渔民兄弟真的不容易。出海，除

了即将丰收的愉悦，也有不可预知的风险以及和家人

分离的无奈。

陈默田：采访退休船老大那天是印象最深刻的。他
让我们对渔民肃然起敬。这位船老大告诉我们，打铁、

磨豆腐、捕鱼，这三种人最苦了。他说，如果将来还有

投胎的机会，绝对不想再做渔民了。这也使我担心，如

果渔民后继无人，渔业将面临怎样的窘境？限于篇幅，

我无法在视频中把他所有的讲述都记录下来，但是，

他的讲述让我对正在拍摄的这群渔民有了新的理解和

敬意。我还记得《舌尖上的中国》导演任长箴老师跟我

们说过：“无法感知普通老百姓行为之美、语言之美的

人，做不好纪录片。”我想，我做的片子虽然未必称得

上纪录片，但通过镜头能让更多人知道，这些靠海吃

海的人经历的生死和艰难。

摄像老师后来拍摄到了一段珍贵的采访，你永远

无法想象人类的意志究竟有多强。那是一位渔民的儿

子，就是片尾的年轻人。他说既然选择了这碗饭，就要

继续把这条路走下去。这背后所传递的，你可以理解

为生存的无奈，但换个角度，也是人类面对困难时呈

现出不屈服的韧劲。我不由得想到了开渔节时因为和

父亲分别而哭泣的那个小男孩，他们都是渔民的儿

子，他们都经历着从不理解到理解的过程，他们终将

成长。而成长意味着责任，这也让我看到了另一种生

机勃勃的可能性。也就回到了我片子的结尾和升华的

方向———无名之辈。

略有遗憾，期待和舟山的再次相遇

对话舟山：这次拍摄工作袁应该说是圆满完成了袁
对于此行袁两位有没有什么感想钥

陈默田：最遗憾的应该是没有跟拍整个出海过程
吧。因为之前去山东威海拍牡蛎有过出海经历，吐得

不省人事。本想在舟山拍摄时再尝试一次出海，但被

告知要出海就不止一两天，单位也考虑到我们的人

身安全，最后只能选择在开渔节前拍了一段船员做

准备工作的珍贵画面。这对我们来说还是蛮遗憾的，

如果能出海实际跟拍整个捕捞过程，一定会有更精

彩的画面。

王天翔：说到出海十分惭愧，去年包船出海拍摄
时，发现自己有晕船的毛病，刚出港口就晕得不行了。

但是我们很庆幸，在舟山半个月，基本上把本岛跑遍

了，看到了各种不同角度、不同面貌的舟山。说心里

话，这是一座非常美丽的海岛，能频频带给你各种不

同的惊喜。另外，我们也去了岱山东沙古镇，爬了朱家

尖的大青山……

对话舟山：这一期视频播放之后袁很多网友都期待
叶舟山海鲜帝国曳的续集遥 还会有后续吗钥

陈默田：地道风物会持续关注舟山。这次很多网友
评论，海鲜只说了梭子蟹没有看过瘾，舟山还有带鱼、

大小黄鱼等。如果将来有机会、有缘分再去，可能会考

虑从别的角度切入。我们常年奔走全国各地，探究物

产背后的故事。除了“海鲜帝国”这样的角度，我们也

有超级工厂系列、风味小镇系列等；我们的选题也不

拘泥于物产，我们视频部希望今后能跟舟山有更多、

更深入的合作。

陈默田，视频《舟山海鲜

帝国》导演，中国国家地理全

媒体平台地道风物视频部编

导。曾获中国农业电影电视

中心节目创作年度二等奖，

参与撰写过国家级课题《综

艺节目生产机制》。

王天翔，视频《舟山海鲜

帝国》摄像，中国国家地理地

道风物视频部摄像。

陈默田

王天翔

视频中展现的舟山海鲜加工场景
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