
阴记者 傅明燕

这十年，对于舟山的卫生健康事业来说，每一项成

绩，每一个变化都意义非凡：

在“5G健康小屋”，小岛患者“足不出户”便可连线上

级医院专家进行远程诊断，打通偏远海岛求医问诊“最

后一公里”，做法得到《人民日报》宣传报道；

在海上，打造全国首个海陆联动的公海医疗救助体

系，“普远801”等3艘远洋综合保障船接入网络医院，为

全市近1.5万余名常年在公海渔场作业的渔民提供海上

应急救治服务；

在一些偏远海岛，实现直升机跨海救援，30分钟内

即可将突发疾病的患者转运至舟山本岛医院，打通“空

中生命线”；

……

从海、陆再到空中，从专业化服务到数字化医疗，舟

山全方位构筑海岛特色医疗卫生服务体系，让群众享受

优质的医疗资源、便捷的医疗服务，感受到实实在在的

幸福感。

十年来，舟山深化医药卫生体制改革，实施基本药

物零差率、公立医院综合改革，在全省率先实现“出生一

件事”“用血不用跑”和县级以上医院大型设备检查基层

预约等服务，县域就诊率达90%；“舟山群岛网络医院”建

成远程医疗服务中心（站）208个，年服务超10万人次，年

均节省离岛患者就医支出近3000万元，做法获国务院办

公厅通报表扬。

十年来，舟山完善围绕“远有所系”医疗布局：“十三

五”以来完成90余家基层医疗卫生机构提档升级；持续

深化县域医共体和城市医联体建设，强化市县级医院服

务能力建设；完善“急救一张网”建设，国家海上紧急医

学救援基地落户我市，各县（区）全面建立胸痛、卒中、创

伤三大救治中心和检验、影像、病理三大共享中心，织密

公共卫生安全防线。

十年来，舟山建设现代海洋健康城市成果丰硕：全

市人均预期寿命增长到81.45岁，居民健康素养水平达

34.36%，孕产妇、婴儿健康保障能力处于全国领先水平；

同时，蝉联国家卫生城市、全国无偿献血先进城市等国

字号荣誉；积极实施应对人口老龄化战略，推进3岁以下

婴幼儿照护服务健康发展，营造生育友好社会环境。

新冠肺炎疫情发生后，全市卫生健康工作者发挥抗

疫主力军作用，“早、小、严、实”抓好防控工作，坚守流调

溯源、核酸检测、隔离观察、医疗救治等一线岗位。市卫健

系统快速高效处置本土疫情，派出医务人员2500余人次

支援外地抗疫工作，其中紧急救助“弘进轮”事迹获中宣

部和省委省政府肯定，为群众健康安全提供强有力保障。
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本版图片由市卫健委提供

支援外地抗疫工作

体验AR三维重建

居家护理服务

体验智慧医疗

为群众开展核酸检测

直升机送小岛居民到舟山本岛医院抢救

“弘进轮”紧急救助
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