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习近平强调：“今年是中英建立大使级

外交关系50周年。半个世纪以来，正是得益
于两国无数友好人士的辛勤付出，中英关

系才能不断前进。希望‘里斯本丸’号船幸

存者家属继续致力于中英友好，期待更多

英国朋友为中英关系发展作出积极贡献。”

“孤举者难起，众行者易趋”“人类命运共同

体是一个美好的目标，也是一个需要一代

又一代人接力跑才能实现的目标”。文明因

多样而交流，因交流而互鉴，因互鉴而发

展。人类历史就是一幅不同文明相互交流、

互鉴、融合的宏伟画卷。

首先，讲好人类命运共同体的故事。故
事是不同国家文化融合创生的载体之一。

美国文化批评家贝尔提出“文化本身正是

为人类生命过程提供解释系统，帮助他们

对付生存困境的一种努力”“讲故事，是国

际传播的最佳方式”。讲故事的主要目的是

要用事实说服人，用形象打动人，用情感感

染人，用道理影响人，而要达到这个效果，

需要把“陈情”和“说理”结合起来，做到情理

交融。通过主动发声、精心设置议题、组织多

样化故事载体，把中国故事传扬出去。借助

“我们的朋友圈”换个思维讲故事，充分考虑

国外受众的文化背景、历史传统、风俗习惯，

注重中外文化融通，把“自己讲”和“朋友讲”

结合起来，使中国故事为更多国外受众所理

解、认同并形成情感共鸣。在技术层面上，要

充分利用现代数字信息技术，集中优势资源，

着力打造具有较强传播能力的融媒体中心和

外宣旗舰媒体；在传播方式和传播渠道上，打

好公共外交“组合拳”，“用好新闻发布机制，

用好高端智库交流渠道，用好重大活动和重

要节展赛事平台，用好中华传统节日载体，用

好海外文化阵地，用好多种文化形式”，拓宽

文化传播交流渠道，更好地让世界了解中国

文化，了解人类命运共同体蕴含的中国思想

和中国智慧。

其次，加强讲好人类命运共同体故事的话
语权建设。国之交，在民相亲；民相亲，在心相

通。新时代要更好地构建人类命运共同体、秉

持人类命运共同体理念，就必须要同中华优

秀传统文化有机结合。要“使其成为世界表达

中国故事的源头、读懂中国的标识”，需要讲

清楚人类命运共同体理念背后充满中国智

慧、中国立场、中国价值意蕴，讲清楚其中蕴

含的“道”，把“道”贯通于讲故事之中，通过引

人入胜的方式启人入“道”，通过循循善诱的

方式让人悟“道”。用好现有的中英文版的

《“里斯本丸”沉船事件研究》《解密“里斯本

丸”》等书籍，电影《东极拯救》等文化载体，讲

好人类命运共同体的故事，彰显用中国实践

升华中国理论，用中国理论阐释中国实践，增

强对外话语的创造力、感召力、公信力。

让我们永久铭记历史川流不息，精神代

代相传，团结一心，凝聚力量，勇毅前行，推

动构建人类命运共同体，共同开创人类美好

未来！
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历史川流不息，精神代代相传
———学习领会习近平总书记对“里斯本丸”幸存者家属的复信

□贝静红

推动构建人类命运共同体，是习近平

总书记深入把握人类社会发展规律、深刻

揭示历史前进方向、着眼于人类发展和世

界前途提出的中国理念、中国方案。2013

年3月，习近平总书记在莫斯科国际关系

学院发表重要演讲时指出：“这个世界，各

国相互联系、相互依存的程度空前加深，

人类生活在同一个地球村里，生活在历史

和现实交汇的同一个时空里，越来越成为

你中有我、我中有你的命运共同体。”2013

年以来，构建人类命运共同体形成了科学

完整、内涵丰富、意义深远的思想体系，成

为习近平新时代中国特色社会主义思想的

重要组成部分，成为习近平外交思想的核

心和精髓。2022年8月在世界人道主义日，

习近平主席复信“里斯本丸”幸存者家属，

鼓励其继续积极致力于中英友好，期待更

多英国朋友为中英关系作出贡献。今年是

中英建立大使级外交关系50周年，在世界

人道主义日，习近平总书记再次提起“里斯

本丸”事件，有着特殊的意义。80年前在残

酷的战争中，舟山渔民自发的这场国际救

援，不仅展现了舟山人民的人道主义精神，

更是人类命运共同体的一个缩影。

马克思主义认为，人类社会发展是有其客观规律

的。顺应历史发展规律，就能掌握历史发展和社会变革

的主动权，实现更好发展。违背历史发展规律，就会走

向衰落甚至灭亡。当前，面对严峻的全球性挑战，国际

社会再次来到何去何从的十字路口。如何来回应世界

之问，时代之问，成为整个世界都在思考的问题。在这

样的背景下，习近平总书记站在人类历史发展进程的

高度，以大国领袖的责任担当，深入思考、深刻回答了

“建设一个什么样的世界，怎样建设这个世界”的时代

命题，用深邃的思想、系统的论述、严密的逻辑，深刻揭

示出走向人类命运共同体是历史发展的必然趋势，为

当今时代人类文明的发展进步指明了方向。

习近平总书记指出：“中国40年改革开放给人们提
供了许多弥足珍贵的启示，其中最重要的一条就是，一

个国家、一个民族要振兴，就必须在历史前进的逻辑中

前进、在时代发展的潮流中发展。”一个国家、一个民族

是如此，整个世界也是如此。2021年7月6日晚，在中国
共产党与世界政党领导人峰会上的主旨讲话中习近平

总书记表示：“各国历史、文化、制度、发展水平不尽相

同，但各国人民都追求和平、发展、公平、正义、民主、自

由的全人类共同价值。我们要本着对人类前途命运高

度负责的态度，做全人类共同价值的倡导者，以宽广胸

怀理解不同文明对价值内涵的认识，尊重不同国家人

民对价值实现路径的探索，把全人类共同价值具体地、

现实地体现到实现本国人民利益的实践中去。”

首先，时代潮流是时代主题深化发展的结果。上个
世纪五十年代，周恩来总理在万隆会议上，代表中国政

府提出并阐述了“和平共处五项原则”；上世纪八十年

代，邓小平同志敏锐地注意到世界范围新科技革命日新

月异发展，注意到“和平的力量和制约战争的力量有可

喜的发展”，以政治家的理论勇气和政治智慧，作出和平

与发展是时代主题的重大判断。30多年后，全球生产力
进一步发展，国际生产分工协作进一步加强，和平与发

展的时代主题不仅没有改变，而且更加深化了。当前，人

类进入大发展大变革大调整时期，世界多极化、经济全

球化、文化多样化、社会信息化深入发展，大国相对地位

和利益关系进一步发生有利于和平发展的积极变化，各

国相互联系、相互依存，全球命运与共、休戚相关。在这

一新形势下，和平、发展、公平、正义、民主、自由的全人

类共同价值理应成为解决世界之问的优选答案。

其次，时代潮流是世界人民呼声的体现。人民的行
动推动历史前进，人民的呼声最能代表文明进步的正

确方向。二十世纪上半叶，两次世界大战给人类带来巨

大灾难，免于战争、缔造和平是世界人民的呼声。二十

世纪五六十年代，殖民地人民普遍觉醒，他们最强劲的

呼声就是摆脱枷锁、争取独立。冷战结束后，各国人民

最殷切的诉求，就是扩大合作、共同发展。近日，正值中

英建立大使级外交关系50周年，习近平总书记给二战
期间“里斯本丸”幸存者莫利之女维尼的回信，正是对

世界人民呼唤和平、发展、公平、正义、民主、自由的全

人类共同价值的回应。2013年以来，习近平总书记数十
次给不同国家不同团体不同人群的世界人民回信，都

归结为一个主题，推动构建人类命运共同体。2022年2
月5日，习近平在会见联合国秘书长古特雷斯时的讲话
指出：“让我们从六国人民共同福祉出发，赓续友谊，推

进合作，共同谱写中国同中亚国家关系更加美好的明

天，共同推动构建人类命运共同体。”人类生活在同一

个地球村，命运紧密相连。面对各种紧迫全球性挑战，

加强团结合作，共同坐上新时代的‘诺亚方舟’，人类才

会有更加美好的明天。中方将继续坚定支持联合国工

作，一如既往展现大格局、大担当，为维护世界和平与

发展、构建人类命运共同体作出新贡献。”

历史总是伴随着人们追求美好生活的

脚步向前发展的，人民对美好生活的向往是

发展的不竭动力。构建人类命运共同体，坚

持以人民为中心的发展思想，内含发展为了

人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享

的科学理念，是对人民主体地位的正确坚

持。人民是历史的创造者。1890年，布洛赫给
恩格斯致信探讨历史是怎样创造的，恩格斯

在回信中强调：“历史是这样创造的：最终的

结果总是从许多单个的意志的相互冲突中

产生出来的，而其中每一个意志，又是由于

许多特殊的生活条件，才成为它成为的那

样。这样就有无数互相交错的力量，有无数

个力的平行四边形，由此就产生出一个合

力，即历史结果，而这个结果又可以看作一

个作为整体的、不自觉地和不自主地起着作

用的力量的产物。……每个意志都对合力有

所贡献，因而是包括在这个合力里面的。”马

克思在《共产党宣言》中谈到“代替那存在着

阶级和阶级对立的资产阶级旧社会的，将是

这样一个联合体，在那里，每个人的自由发

展是一切人的自由发展的条件。”

习近平在复信中指出：“1942年中国浙
江省舟山渔民英勇营救‘里斯本丸’号船英

军战俘的感人事迹，是中英在第二次世界

大战中作为盟友并肩作战、共同抗击法西

斯侵略的重要见证，也是两国人民结下深

厚情谊的历史佳话。”1942年9月27日，日本
轮船“里斯本丸”载着近2000名英籍战俘，从
香港起航驶向日本东京湾，在途经舟山普

陀东极青浜岛东北约 2海里的东霍洋面时，
被美军潜艇鱼雷击中沉没。船上英俘大多

葬身大海，其中384名被当地渔民救起，安顿
在岛上。10月4日，日军将获救英俘再次搜
捕押解而去，但其中3名渔民们藏匿在小孩
洞中未被发现。后在渔民的保护下，他们辗

转送往安全的后方，后转经重庆回国。据有

关资料报道，被渔民救起又重为日军战俘

的381名英国官兵到达上海后，又被转运至
日本本土战俘集中营，日本无条件投降后，

他们才得以返回英国与亲人团聚。1948年春
夏间，英国驻华大使专函当时的政府外交

部，请求浙江省政府调查营救英俘的事。

1949年2月17日，英国政府在香港举行仪式，
纪念在“里斯本丸”轮船上丧生的英籍战

俘，英国政府对舟山渔民英勇的人道行动

表示感谢，并特由香港总督葛量洪爵士将

一艘渔轮赠予青浜岛渔民。2005年，反法西
斯战争胜利 60周年，“里斯本丸”遇难英军
幸存者、当时 87岁高龄的佐敦携太太及家
人和当年被救人士后代，重返东极，亲历被

救援现场，感恩救命恩人。2015年10月，舟山
举行“里斯本丸”沉船73周年纪念仪式，佐
敦太太托人送来感谢信：“没有那些勇敢的

渔民们，就不会有我现在儿孙绕膝的幸福

家庭。我们的晚辈应该把鼓舞人心的‘爷爷

的爷爷’的故事一代代传下去。”2015年10月
习近平总书记出访英国，在同英国首相卡

梅伦会晤的讲话中指出：“当前国际形势复

杂多变，面临各种风险挑战。世界各国命运

紧密相连，已经成为不可分割的命运共同

体。我们应该发扬同舟共济的精神，共同建

设一个更加繁荣、稳定、和谐的世界。作为

负责的大国，中国愿为世界和平与发展作

出更多贡献。”“我对这段历史很熟悉，2015
年我访问英国时专门讲了这个故事。”天下

大同、协和万邦是中华民族自古以来对人

类社会的美好憧憬，也是构建人类命运共

同体理念蕴含的文化渊源。我们生活的世

界历史和现实交织、希望和挑战并存，人类

命运休戚与共，唯有守望相助、合作共赢才

能让人类共享发展成果。“里斯本丸”救援

事件正是中华民族几千年文明史中的一个

至善至勇的出自平凡群众的伟大壮举。

首先，尊重人民依靠人民。人民群众是
社会历史的主体，是历史的创造者。人民群

众的总体意愿和行动代表了历史发展的方

向，人民群众的社会实践最终决定历史发展

的结局。构建人类命运共同体，强调各国的

事务应该由各国人民自己来管，世界的命运

必须由各国人民共同掌握，世界上的事情只

能由各国政府和人民共同商量来办。因此，

要顺应人民意愿，尊重人民选择，尊重各国自

主选择的社会制度和发展道路，尊重彼此核

心利益和重大关切，走对话而不对抗、结伴而

不结盟的国与国交往新路，不搞唯我独尊、你

输我赢的零和游戏，不搞以邻为壑、恃强凌弱

的强权霸道；什么样的国际秩序和全球治理

体系对世界好、对世界各国人民好，要由各国

人民商量。要以尊重和包容拥抱世界的丰富

多样，努力达到各美其美，美人之美，美美与

共，天下大同的境界，共襄构建人类命运共同

体的伟业。

其次，发展人民造福人民。构建人类命
运共同体，已经成为中国引领时代潮流和人

类文明进步方向的鲜明旗帜。它顺应了和

平、发展、合作、共赢的时代潮流，准确把握

世界和人类社会的发展趋势，必将深刻影响

人类社会的前途命运，不断为人类社会发展

指明前进方向。构建人类命运共同体的最终

目的是造福各国人民。它坚持公平、正义、民

主、自由的共同价值，倡导亲诚惠容的理念，

以合作谋发展，以共赢促发展，积极推动国际

发展合作，敦促发达国家履行官方发展援助

承诺，增加对广大发展中国家的支持，实现全

球范围平衡发展；把包容共享理念融入发展

战略，提高发展的包容性，让不同国家、不同

阶层都能享受发展红利，共同营造人人免于

匮乏、获得发展、享有尊严的光明前景。

一尧 构建人类命运共同体
对人类发展趋势的深刻揭示

二尧 构建人类命运共同体对崇尚以人民为中心的价值理念坚守

三尧 构建人类命运共同体对精神传承的路径协同

“里斯本丸”幸存者莫利之女维尼


