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自在的塘头
□姚崎锋

渔岛莲说：周氏闯海，向海图存
———普陀区虾峙镇湖泥山岛·东白莲岛·西白莲岛访记

阴周建军

那些海岛，我心中的故乡
□林华

那个叫白沙的岛
□冷香清露

时隔八年，我再次来到了那个叫白沙的岛。

第一次来的时候，直到临行前的那一

刻，才知道有个岛叫白沙。同行的朋友只告

诉我白沙在普陀，其他解释不清，后来才知

她也是第一次踏上白沙那个小岛。当时上网

查找，网页上写着概念化的文字：白沙乡地

处著名佛教圣地普陀山东南面，北与洛伽山

一衣带水，东南面紧靠洋鞍渔场，西与朱家

尖相接，陆地面积 2.88平方公里、海域面积

2.30平方公里。文字与数据给我的第一个概

念是白沙岛很小。

直到真正踏上白沙岛，才觉得是真的

小。没有车，旅馆很近，不用十分钟，走走就

到了。

时隔八年，白沙岛有些地方依然没有变

化，它的空间依然那么小，但有许多地方不

一样了。人多了，来来往往的游客，尽管并不

是旅游黄金周，依然有许多人带着工具来此

海钓。与上次不同，这次有了电动车了，可以

让我们坐车去旅馆了，路边配套的公共设施

也更全了。

码头依然是同一个码头，但也有不同

了，好像一个渔家姑娘经过精心装扮后，成

为了一个有点小清新的城里姑娘。码头附近

不见了那年的渔妇、渔网。第一次来的时候，

我们在码头上呆了很久。码头上有几位渔家

妇女一边说笑着一边补着渔网，仿佛手中拿

着的不是带着海腥味的渔网，而是在编织漂

亮的锦绣华服。码头上弥漫着我们熟悉的海

腥味，那些泊在码头的船只也是如此。现在，

摆在码头的是经过装饰后的雕塑，哪怕是以

前存在着的老房子，也经过了细心的打扮，

涂上了蓝色的漆，换了另一种模样，还有环岛

而建的小路，步步是风景。

虽然，没有了熟悉的气味，旧房子换上了

新模样，但属于白沙的岛“静”与“净”依然存

在着。宁静自是不用说，所到之处，除了海涛

声只有偶而掠过的海鸟的声音，偶而见到岛

上的居民，也是零星的几个，远没有游客多。

岛上居民依然很少见到，八年前是这样，八年

后依然如此，尤其是年轻人更少，偶而看到几

位年迈的老人抱着小孩子悠闲地望着我们。

年轻人要么到外地打工去了，要么出海去了，

也许不是近几年进行旅游开发，估计离开这

个岛的人还要多。倒是外来者多了起来，他们

到这里开了民宿，是的，白沙最大的变化，便

是民宿多了起来。精致的院落，小巧的盆景，

有着大落户窗的海景房，个性的酒吧……或

许是因为民宿的增加，让白沙与八年前相比，

多了几分烟火气，多了几分温暖。

八年前对白沙印象最深的，是路边人家的

好客与不设防，让久住在钢筋水泥建筑里，在

纷繁尘世打拼的我们心里闪过惭愧和羡慕。不

知是怎么开始的，反正就那么一会儿工夫，我

们几个就大大咧咧地坐在人家的院子里，优哉

游哉地啃着屋主切开的西瓜，吃得舒畅极了。

相信，那只西瓜是八年前那个夏天最难忘的。

屋主是渔民的妻子，临走前，她勉强收下我们

的钱，还十分不好意思，似乎占了我们多大便

宜似的。屋主告诉我们，有人离开这个小岛一

直没有回来，有的不想回来，有的不能回来，而

她不愿意放弃自己的这幢房子，因为这是自己

和丈夫花了许多心血建设起来的。

这次，我没能找到当年那个房屋，但我想，

她一定还守在这个岛上，或许她也是其中的民

宿老板之一呢。

过了八年，白沙依然保留着属于自己的

“静”与“净”，让人感到欣喜的是，这个小岛又

多了几分温度与人气。

（本版摄影 沈汝汝）

我老家在秀山岛西边乌岩头村，与长白

对望。祖上是航海世家，我的曾祖、祖父、太外

公、外公均是“兰秀帮”船队的领军人物，风云

际会，领秀一方。

到了我们这一代，虽然均不再从事与航

运有关的事业了，但因自小生长在海岛，伴海

生长，听涛入眠，对大海与生俱来怀有一种无

可言述的依恋与敬重。一如歌中唱道：我是海

的微笑浪花一朵，海是浪花温暖的依托！

大猫洋的波涛，犹如热血汹涌于胸，荡气

回肠。那是一首奏于生命的澎湃乐章，那是一

种深植骨髓的精神图腾。

自有记忆始，我就喜欢站在老家大墙门

口远眺大海水天，追风帆过境，凝山岛浮沉。

无论是海边钓鱼抲蟹走汰横，还是上山

斫柴采果牧山羊，远眺俯瞰，日久生情，我对

隔海相对的长白、峙中常怀有莫名的亲近与

依赖。它们对于我而言，自有一种与众不同的

情愫暗潜心扉。每每夕阳西下，特别是夏秋时

节霞彩缤纷时，雄壮的岛影如大鳄卧波，如镀

上层层神圣灿烂的金色光晕，层次分明，色彩

绚丽。而大猫洋则流光溢彩，浮光跃金，“落霞

与孤鹜齐飞，秋水共长天一色”。

夜幕笼罩下火烧云仅有丝片残存时；或

夏秋季节电闪龙蛇亮彻西边时；或散漫星点

闪烁在海面上空时，长白、峙中，总是能牵引

出我铭心刻骨的乡愁！

岁月如水，光阴似箭，多少次梦遇儿时的

情景：

在兰山港拖虾、上小长山攀塔、去龙头岙

捉虾、到大潺头拾螺、寻洞口山探幽、爬金家

山砍柴、登梅山冈伫巅、临箬帽山观暮……长

白，总在昼夜交替中，在春秋轮回间，把我深

情地牵引、把我默默地陪伴！

曾记否，1979年春夏间那场龙卷风大风

暴，暴雨如注，天河倾泻，黄大洋上秀山岛渔

民捕鳓鱼的小船倾覆无数。村小提早放学，我

的老师冒雨跑回家，半路避雨于方家一大樟

树下时，抬头忽然瞥见一柱灰蒙色汽(水)柱，

自旋着从长白岛沿岸自东北向西南缓缓掠

过。蟒龙吸水，云水相接。

曾记否，长白与峙中之间的潮门中，儿时常

惊现从海军基地驶出的快艇，蹈海掠波而过，艇

艏微翘悬空，以至于螺旋桨搅起的白涛雪浪如

玉龙倒海般却总也追不上艇艉，怒涛喷薄绵延

几百米远。那壮观的尾迹，翻腾滚涌，在大猫洋

上翻卷起一串串浪涛之长城。

1990年9月31日傍晚，我坐轮船从福州马

尾到上海，途经长白西边灰鳖洋海面，不经意

间，再一次与长白心手相牵，由于一开始不了解

航线，此时倒像长白给了我一个久离故土漂泊

于外的游子一个意外的惊喜。夕阳下，虽方位改

变岛影错位，但那仿佛与生俱来的亲近与熟稔

让我一下就认出了它，顿时有种想舒臂相拥的

冲动。我知道长白岛的背面就是我魂牵梦萦的

故乡，我久久凝望，那峰峦起伏的曲线一如我心

潮澎湃的心弦，在泪眼朦胧中渐渐模糊远去，长

白渐远，眷恋却依依，回眸频频，直至海山苍茫

浑然一体。

虽然，成年后我从业迁居于岱山高亭，但天

数注定，情缘不绝，我常能从阳台上每每把长

白、峙中用手机对焦。

近二十年来，我摆渡上百次在大猫洋上往

返于高亭与三江。无论是烈日当空的盛夏，还

是寒风刺骨的严冬；无论是旭日跃东的清晨还

是暮色笼罩的傍晚，或斜雨蒙蒙，或白雾茫茫，

唯一不变的是我永远揽赏不厌的大猫洋山水。

除了秀山岛，长白、峙中亦是我最多关注牵挂

的方向。

我的手机相册里，贮存了近万张大猫洋、秀

山、长白、峙中的各种角度各色景致的倩影。从

官山北首的冲头开始，到大蛟山东山咀；从马鞍

山东南，到大潺头灯标沿；在龙头岙前，出长山

南咀；在兰山码头边，到庙山咀沿，永远拍不够、

拍不倦也拍不厌。

四季更替，岁月忆芳，一草一木皆含笑，点点

滴滴俱歌谣，千仞万水关山越，海角天涯心相牵。

我恨自己胸无点墨，无行云流水妙笔生花

之才情；更怪自己不学无术，无腾蛟起凤扬葩振

藻的文采，难抒长白、峙中眷恋的十之一二。

一

海风舒畅袁岸线悠长
沿着曲折的盘山公路绕行
时间渐渐慢了下来
怎么也转不出自在塘头的疆域

二

渔舟静泊袁鸥鸟成点
远山黛影起伏温柔
水天线在无穷尽的远方

黑屋脊的老房子自由散落
芦苇片片探出细高的身子看风景
门前小径如蛇而行
置身其间袁你可以物我两忘

三

不起眼的老屋有勾引的魅力
小小的门庭里有大大的乾坤
民间艺术家傅先生
打造的玉石年俗画艺术馆
溢出艺术生活的浓厚气息

做一回隐者
穿过低矮的石墙弄堂
在懒散的犬吠中鱼游
去半山腰的水井里提一桶清泉
泡一壶自产的普陀佛茶
气定神闲成了诗意中人

四

借一块黑石当信物
静置案头
夜深人静之时
许你无垠无际的星空海天

一、源起·再访

舟山普陀湖泥三岛再访：2022.08.02普

陀小岛调研，正值酷暑，一天海巡五岛“白沙、

东白莲、西白莲、金钵孟岛、虾峙岛”，大小船

接驳。普陀区湖泥山岛，东白莲岛，西白莲岛

经考证：普陀湖泥三岛周氏是由宋代源于湖

南来浙的周氏一支首登舟山湖泥三岛拓荒。

周氏先人，为纪念先人酷爱种莲祖训及莲荷

风神，以海涂为泥，东西两岛，以荷塘泥莲为

喻，不忘根脉，敬祭周氏先祖，故取名湖泥，东

白莲，西北莲岛也。周人寄情海岛，心念故土，

不忘祖训，向海图存，一路向东……

《爱莲说》

野噎噎爱莲之出淤泥而不染袁濯清涟而不
妖袁中通外直 袁不蔓不枝 袁香远益清 袁亭亭净
植袁可远观而不可亵玩焉遥 冶

———宋·周敦颐

二、登岛·惑名

夏日酷暑，工作调研，一天五岛，上午白

沙，海钓天堂。下午舟转，普陀虾峙，东西白莲，

金钵盂岛，船过湖泥。上述三岛，传统捕鱼，现

代产业，修船造船。小迁大岛，撤乡改村，现属

虾峙。八年之前，初次登岛，三岛之名，忽念一

闪，某种联想，心有疑问，此名何来？

三、索源·妙名

事隔两年，偶读舟报，得知原委，探究岛

名，舟山普陀，湖泥三岛，周氏先人，源于潇

湘，首登三岛，开疆拓土，从湘入浙，从浙登

岛。永州始来，廉溪后裔，怀念祖先，酷爱种

莲，以物咏志，海陆之间，茫茫滩涂，喻为湖

泥，湖泥为底，东西白莲，抽象寄情，美妙画

境，三岛一体，相得益彰。

四、祖训·美名

从江入海，从海住舟，千山万水，搏击风

浪，生命之旅，先祖壮烈，孤悬海中，三岛拓荒，

二十五代，依海而生，因海而活，生生不息！
向海图强，不忘初心，行稳致远，不断壮

大！以实为证，千年传言，吾道南来，廉溪一脉，

大江东去，湘水余波！九嶷舟山，湘江东海，山水

相连，江海同源。始祖周公，根系深厚，枝繁叶

茂，数千年来，源远流长，神州周氏，同脉同宗。

莲之风骨，荷之精神，冰清玉洁，远离凡尘。

置身污浊，不染污浊，不为世浊，莲之风神。周氏

祖训，清正和俭，明镜高堂，代代相传。周而复

始，人间正道，周公吐哺，天下归心，千古美名。

五、海定·波宁

再次登岛，事隔八年，岛是世非，夜宿虾峙。

举国关切，挑战底线，南边台海，局势堪紧。严阵

以待，闻令而动？全球动荡，世下当今，海上上

海，国内国外，千年变局，俄乌战火，疫波不宁，

何以海定？三十年来，如此对抗，冷战热战，闹腾

折腾，时为之最，谁能独身，何时尽头？

老大老二，争来夺去，存私祸民。战略关系，

民安为本，天下太平。至上至下，民生为大。口号

口水，数字指标，坚决防止，好大喜功，因噎废

食，歪曲真相，文过饰非。不以物喜，不以己悲。

千好万好，平安最好。

人类贪婪，缺乏敬畏，文明冲突，科技对决，

狠人强权，疾病战争，平民遭殃，流离失所。百年

未见，全球无免，新冠席卷，今未见底，水深火

热。世人皆盼，重构秩序，海定波宁，定海神针，

救世救民，当代周公？

“东海一隅，有一诸岛，其形似虾，得名虾峙”。

六、三岛应无恙，当惊世界殊

宋大理学家周敦颐（1017—1073），湖南潇

水（湖南湘江）永州道县人也，号“廉溪先生”，

以著名《爱莲说》传颂古今。周氏祖训，“清正和

俭”，莲之风骨，荷之精神，污世浊清，冰清玉

洁，影响深远。宋廉溪先生长子周寿曾任秀州

(现浙江嘉兴）知录，为浙江周氏之一支，鲁迅、

周恩来等为这支周氏后裔。舟山普陀湖泥、东

白莲和西白莲三岛拓荒周氏也应为周敦颐先

人的浙江周寿这支之后人。现虾峙镇所辖湖

泥、东白莲和西白莲三岛发展功能发生了巨

变，从传统渔村转变为油储岛，修船岛和不锈

钢及精品加工主题功能岛，三岛巨变，首登三

岛之周氏先人定是无法想到的，亦，三岛应无

恙，当惊世界殊！


