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对学生而言，毕业季的很多消费活动真的有

必要吗？其实并非如此。某些所谓的仪式感，可

能仅仅是商家炒作的“概念”，而未成年人容易

将这种“概念”当作“真理”来看待。而其中少辄

几百元多辄数万元的开销，则需要很多家长节

衣缩食来承担。

早在6月，我市相关部门就曾发出通知，坚

决防止违规操办“升学宴”“谢师宴”问题的发

生。这也从另一个侧面反映出，某些“歪风邪气”

又有蠢蠢欲动的迹象。有毕业生家长向记者坦

言，孩子的一顿聚餐都赶上全家两天的开支了；

还有家长透露，自己月收入 5000元，已为女儿毕

业消费买单近2000元，这种高消费，让他们有一

种“深切的无力感”。

“毕业消费要量力而行，不要盲目跟风，把消

费控制在合理范围之内。”从事多年教育工作的

俞老师说，现在的毕业季，有些学生存在着攀比心

理，觉得要有仪式感，还没赚一分钱就大手大脚地

花钱，这是不理解父母辛苦或者说不珍惜父母劳

动成果的体现，也是不负责任的表现。面对学生这

样的心理，老师和家长有必要及时给予纠正，让他

们树立正确的消费观和价值观。

俞老师建议，面对毕业季消费，家长要帮助

孩子把握好“度”，更应该对非正常消费坚决说

“不”。学生们除了适当的物质消费以外，也可利

用毕业后的空余时间参与一些公益活动。“部分

家委会的负责人也应注意形象，遵照相关规定，

不要大肆组织毕业季的消费活动。我从一个教

师的角度来看，毕业生之间表达情感，并不需要

处处‘用钱说话’。可以互赠贺卡，写上一段鼓励

的话，也可以交换喜欢的书籍等，这并不会影响

同学、师生之间的感情。”

（本版照片由受访者提供）

毕业季的非必要消费欲望需要遏制

家有毕业生，当下的“致青春”要“烧钱”几许？
□记者 陈静

曾经，毕业季的回忆不过是老师与学生互道珍重、合影留念；然而时过境迁，曾经简单的毕业季正在被赋予越来越多的仪式感，这一“致青春”的消费水

准一路看涨。虽然很多消费是出于个人意愿，但当毕业季与“烧钱”挂钩，或许正与传统的勤俭美德背道而驰。

无论是幼儿园、小学、初中、高中、大学，毕业照是

毕业季留住青春回忆的标配。然而，如今的毕业照再

不是早年简单的全班师生合照模式。一些人会觉得，

这种大合照的形式既丑又土，远不足以留住青春的美

丽。于是，商家迎合这种思维趋势，越来越“脑洞大

开”，各种清新版、怀旧版、搞怪版、民国风轮番上演，

花式翻新的背后，则是价格翻倍。

今年毕业季，就读于定海某幼儿园的优优和20多

个同学拍摄了一整套美美的毕业写真。她的妈妈孙女

士告诉记者，这套毕业写真每个孩子收费300元不到，

一共是3套衣服，一套毕业博士服、一套学院风服装、

一套古风服装。“价格不重要，关键是要美。一本厚厚

的载满回忆的相册，或许将是孩子日后最珍贵的东

西。”孙女士如此理解。她认为，300元拍一套美照并不

是完全承担不起的价格。

但是，并非所有家长都真心愿意承担这样的消费。

对于月入三四千元的普通企业职工来说，“咔嚓”几下

就要掏出一成月收入有些难以接受。“班里不少家长

都同意了，我们也不能多说什么。总不能让孩子被排

除在毕业照之外吧。但这笔钱付出去，终归还是有些肉

痛的。”有家长如此表示，“再漂亮的毕业照，可能也就

当时翻看几遍，很快就会沉入家里的角落旮旯。”

记者发现，这样的毕业写真，大多数集中在幼儿园

和小学，商家也基本将这一年龄层作为主要营销对

象。而这批孩子的家长多为90后，其消费观念显然与80

后有明显差别，更愿意为理想的视觉效果“买单”。

与之相比，如今高中生的毕业照就简单很多。“也

没有特别找机构拍摄，就是通知我们某一天统一穿校

服拍毕业照。这应该是免费的吧，就是那种普普通通

的大合影。”就读于普陀某中学的小姚说。不过，这些

“有主见”的年轻人更注重展示个体的美好，在毕业季

留下“自己的青春”，而不再被裹挟于“集体行动”之

中。“我们几个要好的同学相约去拍了一套照片，每个

人花了几百元，留个纪念蛮好。”她说。

价格不菲的“毕业写真”才够留住回忆？

同窗多年的同学，即将离开校园各奔东西，

相聚的时光更加弥足珍贵。“每年5月到7月都是

餐饮消费的旺季，其中，高中生和初中生是主要

的消费群体。5月初开始，预订宴会厅的学生就

陆续增多，目前还是初高中生居多，一般预订的

都是在四五桌，对这种学生毕业聚餐，我们也会

给出相应的优惠。”一名从事本地餐饮经营的业

内人士告诉记者。

这些毕业聚餐，大多数由家长掏腰包，少则

两三百，多则五六百。吴先生的儿子今年初中毕

业，他对这种聚餐提出了自己的看法，“我们作为

家长不反对毕业聚餐，但是我个人觉得还是要量

力而行，拒绝攀比浪费。”他向记者透露，“一次毕

业聚餐，菜品有波士顿龙虾、章跳、鲈鱼……菜品

都快赶上婚宴。当日聚餐尚未结束，家委会负责

人在班级群里紧急呼叫所有家长，追加费用。如

此一来，人均开支从300元上升到近400元。这样

的高消费聚会是不是有必要？我持保留意见。”

“同学聚餐”是否有必要搞成“豪华盛宴”？

一些学生也有自己的看法。“毕业聚餐时间不是

重点，关键是和谁吃。”刚刚考上重点大学的小

何说，“我觉得没有必要所有的老师同学一起

吃。在这样的环境氛围中，我们并不能感觉轻松

自在。尤其是一个班里，同学之间成绩有差别，

感情有亲疏，没有必要为了形式上的团聚而去

假装把酒言欢的模样。”

“毕业而已，又不是以后都不见面，吃来吃去

就是老样子，班级全体聚餐有过一次，大鱼大肉

没多大意思，餐后的游戏也没什么吸引力，我和

几个同学就提早走了。”小何说，“我觉得还是几

个要好的同学自己聚聚就好，一杯奶茶、一顿夜

宵，或是打球、看电影，只要喜欢就好。其实这样

相处，感情也很深。”

为何把“同学聚餐”做成“豪华盛宴”？

高中毕业生小黄在高考结束之后就添置了

不少新物件。“高中三年，他的活动范围基本上

就在寝室、教室两点一线，没什么大的开销。但

这次不一样，新手机、新球鞋还有毕业旅行，各

种设备和行头，他都想要最好的。”小黄的哥哥

告诉记者，手机在 6000元左右，球鞋每双 1000多

元，买了两双……他形容平常朴素的弟弟，如今

消费欲望仿佛瞬间膨胀。

“大学毕业啦，钱还没能力赚，花销就没见他

心疼过。聚餐、拍照这些还是小钱，买电子设备

才是大头。”朱女士的儿子昊昊曾就读于杭州的

一所大学，回想临近毕业那段时间，昊昊的各种

花费让她咋舌。“月初打过去的生活费还不到一

个星期就花了个精光，又打电话来向家里要。我

问他都买了什么？他说特地为了毕业购置了一

个口袋云台相机，就为了拍摄和同学们的一些

生活、学习的场景，拍校园里的各个角落。后来

他又提要求，说还想再买一台无人机，我拒绝

了。现在00后的心态，我是真的看不懂，以后他

们得赚多少钱才能满足消费需求？”对于毕业季

的消费，朱女士觉得花钱还是要适度，孩子们的

一些消费习惯如果不加以控制的话，难免会给

家里造成负担。

刚刚从某小学毕业的俊俊，毕业后就让妈妈

购置了一辆自行车。“1000多元的一辆自行车，虽

然在经济能力承受范围之内，但是其实没什么必

要。看到其他孩子家长也都给孩子买了，不给他

买，怕他不够自信。加上一些七七八八的学习用

品，聚会的蛋糕、毕业照等，现在毕业的花样和

我们以前真的是天差地别。”

“远征”前的设备和行头需要“最好”？


